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公民館 など

☎32－8988

知多公民館

 10月15日（土）午前10時～正午
 稲葉清美
 小学生とその保護者
 （材料費）1人800円
 布巾２枚、20㎝～25㎝
　  四方の持ち帰り容器
 ８組16人(抽選)

秋に美味しいアップルパイを作ろう！

 ①9月15日（木）②9月22日(木）③9月29日
(木）午前10時～11時

 ①ベビーマッサージ、ふれあい遊び、手型・
足型など②③親子ふれあい遊び、体操、パ
ネルシアター、大型絵本の読み聞かせなど

 ①４か月～１歳未満児②1歳児③2～3歳児
 ①バスタオル　
 各15組※8月27日(土)から、直接か電話で

ひよこ教室　

☎37－4926

グルッポふじとう児童館

児童館

 ９月11日（日） 午後1時30分から※午後1時
15分集合

 わらべうたに合わせてオイルを使ったマッ
サージ

 生後2か月から動き出す前の子どもとその
父親

 5組(先着順）※8月28日（日）から、直接か電
話で

はじめての子育てパパの講座
わらべうたマッサージと交流会

 ９月３日（土）午後1時30分～3時
 小中高生とその家族
 5組(先着順） ※当日、午後1時から直接

ボードゲームであそぼう会

 ①毎週木曜日②毎週金曜日午前11時から
 ①戸外で親子のふれあい遊び②戸外で大
型絵本

 未就学児

①グルッポミニ　②絵本の会

☎92－8711

グリーンピア春日井

 10月9日(日)午後1時30分～3時
 花苗を使用してハロウィンの寄せ植えを作る
 小学生
 750円
 園芸用はさみ、持ち帰り用袋
 20人（抽選）

子どもフラワー教室　
ハロウィンを花でかざろう

スポーツ施設

☎84－7101

総合体育館

 10月の毎週木曜日（４回）午後6時～7時　
 開脚とびや前転、後転などができるように練習する
 小学生
 1000円　 35人（抽選）

始めてみよう！楽しい体操（とびばこ・マット）

 10月7日～12月９日の毎週金曜日（10回）午
後6時30分～7時30分　 ヒップホップダ
ンスの基礎をマスターして楽しく踊る

 小学生　 3000円　 30人（抽選）

ジュニアダンスマスター

 10月26日～11月16日の毎週水曜日（４回）
午後5時30分～6時30分　 ラケットを使
用して、ボール慣れから、テニスの動作を学ぶ

 小学１・２年生　 1000円　 35人（抽選）

ボールであそぼう！（テニス）

☎56－2277

サンフロッグ春日井

 10月４日～11月１日の火・木曜日（10月11日を除く
８回）午後5時～6時、10月の毎週水・金曜日（8回）
午後6時15分～7時15分

 クロールを基本から練習する
 小学生
 4000円
 各25人（抽選）

クロールを覚えよう

 10月４日～11月１日の火・木曜日（10月11日を除
く８回）午後6時15分～7時15分　 平泳ぎを
基本から練習する　 小学生（クロールで25ｍ
以上泳げる人）　  4000円　 25人（抽選）

平泳ぎを覚えよう

 10月の毎週水・金曜日（8回）午後5時～6時
 顔つけから泳ぎの基本を練習する
 小学生　 4000円
 25人（抽選）

水慣れから始める初心者教室

友達や家族で
楽しめるスポット ☎87－6866

児童センター

 ９月８日(木）・22日（木）午後4時から　
 ダンスの好きな子が集まり、体育館で一緒に踊る
 岡環　
 小中高生

キッズダンス

 ９月24日（土）午後2時～4時※午後1時30
分～3時受け付け　

 幼児～小学生

芝生で遊ぼう

☎92－8211

少年自然の家

 10月28日(金)、12月2日(金)、2月24日(金)
〈3回〉午前10時～正午

 季節のテーマで森を歩いて親子で自然に触
れ合う

 NEALインストラクター・加藤智子
 2・3歳児とその保護者
 (1人)1050円
 30人(抽選)
 子育て支援サークル・はじめの一歩

あそびむしくらぶ～キノコ・落ち葉・おこし
ものを楽しもう

 10月の毎週水曜日（４回）午前11時～11時50分
 スキンシップを図りながら、楽しく体を動かす
 ２・３歳児とその保護者　 （1組）1000円
 15組（抽選）

親子でふれあい体操

 10月の毎週水曜日（４回）午後7時30分～8時
30分※予備日あり

 基礎的なディスクスローの動作などを学ぶ
 小学生　 1000円　 30人（抽選）

アルティメット教室

 10月の毎週金曜日（４回）午後5時30分～6時
30分※予備日あり

 少しでも速く走れるように練習する
 小学3～6年生　 1000円　 40人（抽選）

速く走れるようになろう！

☎84－4991

朝宮公園

 ①９月９日（金）午後1時15分～2時②9月16
日（金）③9月28日（水）午前10時～10時45分

 ①武藤加奈江②井神七子③星名麻里子
 ①②乳幼児とその母親③生後2か月から動
き出す前の子どもとその母親　

 ③（1組）500円
 ②バスタオルかヨガマット③バスタオル
 各７組（先着順）※8月26日（金）から、直接か
電話で

ママのためのリフレッシュ講座 ①骨盤ベ
ルト体操 ②親子でヨガ ③バランスボール

 ①毎週火曜日②毎週水曜日午前11時～11
時10分(祝日を除く）

①絵本の読み聞かせ ②ひよこミニ

とき時 場所場 内容内 対象対 定員定費用費講 講師 持 持ち物 協力協 出演出 ID番号ID

詳細はこちらから！
・一部の催し・講座を除き、
  市ホームページから申し込みができます。

市ホームページ
(イベントカレンダー)

市ホームページ
(ID入力で簡単検索)

・先着順で時間の記載がないものは、午前8時30分から

3233 ※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

 10月29日(土)午前10時～11時30分
 ダンボールでミニツリーハウスを作る
 村田祐一郎　
 ３歳～小学生とその保護者
 （材料費）1人500円　
 12組(抽選)

親子工作教室

☎88－5006

エコメッセ春日井

 ９月９日（金）午前10時～10時30分
 親子遊びや簡単な工作など
 未就園児とその保護者
 12組（先着順） ※当日、直接

子育て広場

ミニゆうえんジョイ♪（レディヤンかすがい内）
☎81－1301 ID 1027317

西部ふれあいセンター

 10月9日（日）午前10時～11時30分
 ヨガのポーズを取り入れた体操やゲームを
して体幹を鍛え、運動能力と集中力を養う

 古川真理子
 ４歳～小学３年生とその保護者　
 ヨガマット（貸出可）
 20組(抽選)

A 運動能力を高め、姿勢がよくなるキッズ
ヨガ

 10月22日(土）、11月26日(土）、12月3日
（土）〈3回〉午前10時～午後0時30分

 季節のイベントにあったスイーツを作る
 梶田みゆき
 4歳～小学生とその保護者
 (材料費)1人2100円
 布巾２枚、持ち帰り用容器、ハンドミキサー
（ある人のみ）、ゴムベラ

 18人(抽選)

B 親子講座「親子スイーツクッキング」

文化・生涯学習課
☎85－6447A

西部ふれあいセンター
☎33－0808B

問い合わせ：朝宮公園☎84－4991　※詳しくは、朝宮公園ホームページ（右のQRコード）へ

̃なでしこ選手による親子サッカー教室̃̃なでしこ選手による親子サッカー教室̃

 10月30日（日）①サッカー教室：午前9時～10時10分  ②エキシビションマッチ：午前11時から
  スポーレ春日井
  ②朝日インテック・ラブリッジ名古屋VSヴィアティン三重レディース
  市内在住、在園、在学の年少～小学生とその保護者
  ①60組120人(抽選）②自由観戦（無料）　  ①(参加料）1組500円

なでしこリーグ1部所属の朝日インテック・ラブリッジ名古屋の選手による「サッカー教室」と「エキシビションマッチ」を開催します。
サッカーの楽しさを体験しましょう！

 9月10日（土）午後1時30分～2時30分
 絵本や紙芝居の読み聞かせや腹話術など
 自由参加（乳幼児は保護者同伴）
 20人　 鷹来おはなしの会、ロゴス腹話術研究会

子ども劇場

☎84－7071

鷹来公民館

☎92－8511

東部市民センター

 10月16日（日）午前10時～午後0時30分
 カボチャを茹で、ボウルひとつでカボチャパ
ンを作る

 梶田みゆき
 小学生とその保護者
 (材料費)1組1500円
 布巾2枚、持ち帰り用の容器など
 16組(抽選)

親子でクッキング～ハロウィン！カボチャパ
ンを作ろう～

 11月19日（土）午前10時～正午
 「薬食同源」をテーマに、体に良い材料を
使って、お母さんと一緒にクッキングをする

 澪音子
 5歳～小学生とその母親
 (材料費）1組2500円
 布巾2枚、持ち帰り用の容器など
 16組(抽選)

さぁ！mamaといっしょにLet’ｓ Cooking～
澪音子さんのオリエンタルレシピで～



紙芝居とお話を聞く会（10月）♥赤ちゃんのためのおはなし会 ♦すくすく読み聞かせ会　★語り聞かせ会

図書館
5日(水)午前11時から
1日(土)･★8日(土)午後3時から
26日(水)午後3時30分から

グルッポふじとう

坂下公民館
1日(土)午後2時から

鷹来公民館
8日(土)午後1時30分から

高蔵寺ふれあいセンター
8日(土)午後2時から

※各回15分間。入場人数の制限あり（当日先着順）

詳しくはこちらから▶

問い合わせ：図書館 、グルッポふじとう図書館

♥7日(金)午前10時30分から、21日(金)午後3時30分から
22日(土)午後2時30分から、28日(金)午後3時から

子育てサポートキャラバン隊（10月） ※予約制 子ども政策課  ☎85-6206 
場　所 開催日

南部ふれあいセンター ❶4日（火）　❶❷12日（水）
❷18日（火）　❸26日（水）

味美ふれあいセンター ❶24日(月)　❷❸31日(月)　

場　所 開催日
鷹来公民館 ❹19日（水）

坂下公民館 ❹11日（火）

西部ふれあいセンター ❹20日(木)

グリーンパレス春日井 ❹5日（水）

レディヤンかすがい

◀インターネット
　予約はこちらから

❹6日（木）





 ❶０歳 ❷１歳 ❸2・3歳 ❹０～３歳　
※未就園児のみ 利用人数の制限あり

   ９月１日(木)午前８時30分から申

午前9時45分～11時
保育士によるふれあい遊び、
メロディベル演奏、子育て相談など　　

イベント広場イベント広場
春日井市のお知らせ春日井市のお知らせ

かす
がいっ子

西部ふれあいセンター
♥21日(金)午前10時30分から

「水ケーション」 森と水の授業「水ケーション」 森と水の授業

  10月22日（土）午前10時～午後1時
 サンフロッグ春日井
  「森の授業」森と健康の専門家・小野なぎさ
　  「水の授業」シドニー五輪競泳日本代表、春日井広報大使・萩原智子
  顔を水につけることができる市内在住、在学の小学1～3年生
  20人(抽選）

森の大切さや役割について学ぶ「森の授業」と
きれいな水で泳げることのありがたさや水泳の楽しさを学ぶ「水の授業」を行います。

問い合わせ：サンフロッグ春日井 ☎56－2277 　※詳しくは、サンフロッグ春日井（右のQRコード）へ 小野なぎさ 萩原智子

効果的な
換気をしましょう

こまめに手洗い、
手指消毒をしましょう
3密（密接・密集・密閉）
を避けましょう

！ ！
新型コロナウイルス
感染防止にご協力を!

会話をせず、周りの
人との距離を
とれる場合は
マスクをはずし、
熱中症に気を
つけましょう。
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詳細はこちらから！
・一部の催し・講座を除き、
  市ホームページから申し込みができます。

市ホームページ
(イベントカレンダー)

市ホームページ
(ID入力で簡単検索)

・先着順で時間の記載がないものは、午前8時30分から
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