
ライフステージごとのLGBTQの困りごと
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制服やトイレ、更衣室、
名簿など男女別の
ものに苦痛を感じる

好きな人の話をする時に
抵抗がある

相談できる相手がいない
家族に言えない

他の人と違うと、自分を
否定的にとらえてしまう

結婚しないのかといった
周囲からの
圧力がある

自身やパートナーとの
生活や将来の介護に
不安を感じる

同性同士で結婚できないため、
社会保障が受けられない
財産の相続が受けられない
ことも

「女らしさ」「男らしさ」
を求められ、からかいの
対象にされた

性別欄の記載のたび自分の
性別を自覚させられて辛い

同性カップルを理由に
賃貸住宅を借りられない
ことがある

病院でパートナーの
病状を教えてもらえ
ないことがある

同性パートナーと
死別しても、社会的に
家族と認められなかった

さまざまな問題への直面（当事者の声）
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採用・異動・
昇進など不利に
取り扱われた


