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生活
せいかつ

保護
ほ ご

とは                           

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

25 条
じょう

の理念
り ね ん

に基
もと

づいて、国
くに

が暮
く

らしに困
こま

っている

人々
ひとびと

に対
たい

し、その困
こま

っている状 況
じょうきょう

や程度
て い ど

に応
おう

じて、健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の

生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに、一日
いちにち

でも早
はや

く自分
じ ぶ ん

たち自身
じ し ん

の力
ちから

で生活
せいかつ

していけるよ

うに手助
て だ す

けすることを目的
もくてき

としています。 

病気
びょうき

や怪我
け が

、その他
た

の理由
り ゆ う

で収 入
しゅうにゅう

がなくなり、生活
せいかつ

に困
こま

ったときに、生活費
せいかつひ

や医療費
いりょうひ

などの支援
し え ん

をするものです。 

保護
ほ ご

を受
う

ける人
ひと

は、それぞれが自分
じ ぶ ん

たちの生活
せいかつ

のために、あらゆる努力
どりょく

をする

必要
ひつよう

があります。 

 

保護
ほ ご

を受
う

けるには                        

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、国民
こくみん

の権利
け ん り

として受
う

けることができますが、保護
ほ ご

を受
う

けるために

は、あなたや家族
か ぞ く

の皆
みな

さんがそれぞれの能力
のうりょく

に応
おう

じて最大限
さいだいげん

の努力
どりょく

をすること

が前提
ぜんてい

です。 

そのような努力
どりょく

をしても最低
さいてい

生活
せいかつ

を営
いとな

めない場合
ば あ い

に、初
はじ

めて保護
ほ ご

を受
う

けるこ

とができます。 

保護
ほ ご

を受
う

けるためには、次
つぎ

のとおり努力
どりょく

することが必要
ひつよう

です。 

 

１ 能力
のうりょく

の活用
かつよう

について 

働
はたら

ける人
ひと

は、能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

いてください。 

２ 資産
し さ ん

の活用
かつよう

について 

生活
せいかつ

必需品
ひつじゅひん

以外
い が い

で活用
かつよう

できる資産
し さ ん

は、  

処分
しょぶん

して生活
せいかつ

費
ひ

に充
あ

ててください。 

３ 扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

について 

親子
お や こ

、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

などからの援助
えんじょ

が優先
ゆうせん

されます。 

４ 他
た

の制度
せ い ど

について 

年金
ねんきん

や手当
て あ て

等
とう

、他
た

の法律
ほうりつ

や制度
せ い ど

で給付
きゅうふ

を受
う

けることができるものがあれ

ば、そちらを受
う

けてください。 

預貯金
よちょきん

、生命
せいめい

保険
ほ け ん

、生活
せいかつ

に直接
ちょくせつ

必要
ひつよう

のない土地
と ち

・家屋
か お く

などは、原則
げんそく

として

持
も

つことを認
みと

められていません。 

また、自動車
じどうしゃ

・バイクの所有
しょゆう

や使用
し よ う

を

することも、原則
げんそく

として認
みと

められてい

ません。 



2 

 

なお、次
つぎ

の人
ひと

は、原則
げんそく

として生活
せいかつ

保護
ほ ご

が適用
てきよう

されません。 

○ 年金
ねんきん

担保
た ん ぽ

貸付
かしつけ

を利用
り よ う

している人
ひと

 

○ 申
しん

請書
せいしょ

等
とう

により暴力
ぼうりょく

団
だん

員
いん

であることが確認
かくにん

された人
ひと

 

 

保護
ほ ご

の手続
て つ づ

きの流
なが

れ                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、申請
しんせい

によって行
おこな

われます。生活
せいかつ

にお困
こま

りで保護
ほ ご

を希望
き ぼ う

される人
ひと

は、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

生活
せいかつ

支援課
し え ん か

保護
ほ ご

担当
たんとう

）にご相談
そうだん

ください。 

地域
ち い き

の民生
みんせい

委員
い い ん

も、ご相談
そうだん

に応
おう

じています。 

相
談 

調査
ちょうさ

結果
け っ か

をもとに、申請
しんせい

から 14日
にち

以内
い な い

（特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

があるときは、

30日
にち

以内
い な い

）に保護
ほ ご

の要否
よ う ひ

を決定
けってい

し、文書
ぶんしょ

で通知
つ う ち

します。 

保護
ほ ご

を受
う

けることができる場合
ば あ い

は、「保護
ほ ご

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」を送
おく

ります。 

この通知書
つうちしょ

には扶助
ふ じ ょ

の種類
しゅるい

や扶助
ふ じ ょ

額
がく

（保護
ほ ご

費
ひ

として支給
しきゅう

する金額
きんがく

）が

記載
き さ い

してあります。 

保護
ほ ご

を受
う

けることができない場合
ば あ い

は、「保護
ほ ご

却下
きゃっか

通知書
つうちしょ

」を送
おく

ります。 

この通知書
つうちしょ

には、保護
ほ ご

を受
う

けられない理由
り ゆ う

が記載
き さ い

してあります。 

決
定 

申
請 

保護
ほ ご

を申請
しんせい

される場合
ば あ い

は、保護
ほ ご

申
しん

請書
せいしょ

と必要
ひつよう

書類
しょるい

を社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ

提
てい

出
しゅつ

してください。 

調
査 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の地区
ち く

担当員
たんとういん

（ケースワーカー）があなたの家
いえ

等
とう

に伺
うかが

い、生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

や保護
ほ ご

を受
う

ける要件
ようけん

を満
み

たしているかを調査
ちょうさ

します。 

・銀行
ぎんこう

、生命
せいめい

保険
ほ け ん

会社
がいしゃ

等
とう

への資産
し さ ん

調査
ちょうさ

 

・年金
ねんきん

、手当
て あ て

、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

等
とう

の他
た

の公的
こうてき

制度
せ い ど

の調査
ちょうさ

 

・ご親族
しんぞく

からの援助
えんじょ

の可否
か ひ

等
とう

、扶養
ふ よ う

能力
のうりょく

調査
ちょうさ

  など 

そ
う
だ
ん 

し
ん
せ
い 

ち
ょ
う
さ 

け
っ
て
い 
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保護
ほ ご

のしくみと保護
ほ ご

を受
う

けたとき                        

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、あなたとあなたの家族
か ぞ く

が一日
いちにち

も早
はや

く現状
げんじょう

の生活
せいかつ

から立
た

ち直
なお

る

（自立
じ り つ

更生
こうせい

）お手伝
て つ だ

いをするものです。 

しかし、自立
じ り つ

更生
こうせい

の主役
しゅやく

はあなた自身
じ し ん

ですから、自
みずか

らが主体
しゅたい

になって地区
ち く

担当員
たんとういん

に相談
そうだん

するよう努
つと

めてください。事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

がない場合
ば あ い

は、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が対応
たいおう

できないことがありますので、十分
じゅうぶん

ご注意
ちゅうい

ください。 

 

保護
ほ ご

のしくみ                              

最低
さいてい

生活
せいかつ

費
ひ

（保護
ほ ご

基準
きじゅん

額
がく

）は、国
くに

（厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

）が家族
か ぞ く

の人数
にんずう

や年齢
ねんれい

など

の状 況
じょうきょう

によって、基準
きじゅん

額
がく

を定
さだ

めています。この基準
きじゅん

額
がく

とあなたの世帯
せ た い

（あな

たと同一
どういつ

の世帯
せ た い

と認
みと

められている人
ひと

）の全
すべ

ての収 入
しゅうにゅう

を比
くら

べて、基
き

準額
じゅんがく

を下
した

回
まわ

る場合
ば あ い

に、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に該当
がいとう

します。 

なお、最低
さいてい

生活
せいかつ

費
ひ

は、生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

などの８つの扶助
ふ じ ょ

のうち必要
ひつよう

な扶助
ふ じ ょ

を足
た

して

算出
さんしゅつ

します。 

 

 

 

 

  

収 入
しゅうにゅう

とは 

あなたの世帯
せ た い

の全
すべ

ての収 入
しゅうにゅう

であり、給 料
きゅうりょう

、手当
て あ て

、賞与
しょうよ

、仕送
し お く

り、年金
ねんきん

、保険
ほ け ん

金
きん

、傷 病
しょうびょう

手当金
てあてきん

など金銭
きんせん

によるものやその他
た

商品券
しょうひんけん

やプリペイドカード等
とう

現物
げんぶつ

で支給
しきゅう

されるもの、作物
さくもつ

など物
もの

によるものも含
ふく

みます。 

なお、働
はたら

いて得
え

た収 入
しゅうにゅう

は、収 入
しゅうにゅう

に応
おう

じた額
がく

を控除
こうじょ

し収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

します

ので、収 入
しゅうにゅう

額
がく

が多
おお

いほど控除
こうじょ

額
がく

は多
おお

くなり、手元
て も と

に残
のこ

るお金
かね

が多
おお

くなります。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、原則
げんそく

として「世帯
せ た い

単位
た ん い

」で受
う

けます 

世帯
せ た い

とは、世帯員
せたいいん

が「一緒
いっしょ

に居住
きょじゅう

していて、生計
せいけい

をともにしている」状態
じょうたい

のこ

とを言
い

います。血縁
けつえん

関係
かんけい

や婚姻
こんいん

関係
かんけい

がなくても、世帯
せ た い

としての実態
じったい

があれば、保護
ほ ご

の要否
よ う ひ

判定
はんてい

や保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

が受
う

けられます。 
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保護
ほ ご

のしくみを例示
れ い じ

すると次
つぎ

のとおりです。 

例
れい

１ 収 入
しゅうにゅう

が全
まった

くない場合
ば あ い

 

   最低
さいてい

生活費
せいかつひ

    

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

    

   生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

    

 

例
れい

２ いくらかの収 入
しゅうにゅう

がある場合
ば あ い

 

   最低
さいてい

生活費
せいかつひ

    

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

        

世帯
せ た い

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

  生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

  

 

例
れい

３ 収 入
しゅうにゅう

はあるが医療
いりょう

費
ひ

の支払
し は ら

いが困難
こんなん

な場合
ば あ い

 

   最低
さいてい

生活費
せいかつひ

    

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

        

世帯
せ た い

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

 
本人
ほんにん

 

支払
しはらい

額
がく

 

生活
せいかつ

 

保護費
ほ ご ひ

 

                

医療
いりょう

機関
き か ん

等
とう

に医療費
いりょうひ

の一部
い ち ぶ

を支払
し は ら

うこととなります。 

 

例
れい

４ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられない場合
ば あ い

 

最低
さいてい

生活費
せいかつひ

 

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

        

世帯
せ た い

の全 収 入
ぜんしゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく
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保護
ほ ご

の種類
しゅるい

                              

一定
いってい

の条件
じょうけん

や上限
じょうげん

の範囲内
はんいない

で、次
つぎ

の扶助
ふ じ ょ

を受
う

けることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 

衣食
いしょく

、光
こう

熱水
ねつすい

費
ひ

等
とう

の日 常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な費
ひ

用
よう

 

※ 特別
とくべつ

な要件
ようけん

を満
み

たす方
かた

は、加算
かさん

がありま

す。 

児童
じ ど う

養育
よういく

加算
か さ ん

(高校生
こうこうせい

以下
い か

)、母子
ぼ し

加算
か さ ん

(ひ

とり親
おや

世帯
せ た い

等
とう

)、障
しょう

がい者
しゃ

加算
か さ ん

(重度
じゅうど

の

障
しょう

がい者
しゃ

等
とう

)など 

※ 入 院
にゅういん

や介護
かいご

施設
しせつ

に入 所
にゅうしょ

した場合
ばあい

に、

入 院
にゅういん

患者
かんじゃ

日
にち

用品
ようひん

費
ぴ

、介護
かいご

施設
しせつ

入 所
にゅうしょ

基準
きじゅん

生活
せいかつ

費
ひ

に切
き

り替
か

わります。 

住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 

必要
ひつよう

な家賃
やちん

又
また

は地代
ちだい

（共 益
きょうえき

費
ひ

、管理
かんり

費
ひ

は

除
のぞ

く）、引
ひ

っ越
こ

しの際
さい

の敷金
しききん

、契約
けいやく

更新料
こうしんりょう

 

医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 

入 院
にゅういん

や通院
つういん

に伴
ともな

う医療
いりょう

や 薬
くすり

の費
ひ

用
よう

 

治療
ちりょう

材 料
ざいりょう

（コルセット等
とう

）、施術
せじゅつ

費
ひ

用
よう

 

通院費
つういんひ

（バス・電車
でんしゃ

等
とう

） 

教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 

義務
ぎ む

教育
きょういく

に必要
ひつよう

な学用品費
がくようひんひ

（クラブ活動
かつどう

やボラ

ンティア活動
かつどう

の費用
ひ よ う

を含
ふく

む。）や給
きゅう

食費
しょくひ

等
とう

 

出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 

病 院
びょういん

などで出 産
しゅっさん

する費
ひ

用
よう

 

葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

 

葬儀
そうぎ

を 行
おこな

う費
ひ

用
よう

 

介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

 

居宅
きょたく

介護
かいご

・施設
しせつ

介護
かいご

など介護
かいご

サービスを

利用
りよう

する費
ひ

用
よう

 

福祉
ふくし

用具
ようぐ

を購 入
こうにゅう

する費
ひ

用
よう

、移送費
い そ う ひ

 

生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 

就 職
しゅうしょく

に必要
ひつよう

となる技能
ぎのう

修 得
しゅうとく

や資格
しかく

を取得
しゅとく

するための費
ひ

用
よう

、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

へ

の就 学
しゅうがく

費
ひ

用
よう

 

一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

（臨時的
りんじてき

最低
さいてい

生活費
せいかつひ

） 

一時的
いちじてき

に費
ひ

用
よう

が必要
ひつよう

となったが、日々
ひ び

のやりくりでは 賄
まかな

えない場合
ばあい

、毎月
まいつき

の保護
ほ ご

費
ひ

に加
くわ

えて臨時的
りんじてき

に支給
しきゅう

できることがあります。 

※ 被服費
ひ ふ く ひ

（おむつ代
だい

等
など

）、小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

の入 学
にゅうがく

準備
じゅんび

金
きん

 など 

就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

 

安定
あんてい

した 職 業
しょくぎょう

に就
つ

いたことにより、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を必要
ひつよう

としなくなった人
ひと

に支給
しきゅう

でき

る場合
ばあい

があります。 

進学
しんがく

・就 職
しゅうしょく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

 

高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

の卒業後
そつぎょうご

、すぐに大学
だいがく

等
とう

に進学
しんがく

する人
ひと

、または、すぐに安定
あんてい

した職 業
しょくぎょう

に就
つ

くなどして生活
せいかつ

保護
ほ ご

を必要
ひつよう

としなくなる人
ひと

に支給
しきゅう

できる場合
ば あ い

があります。 
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けたときの手続
て つ づ

き                      

保護
ほ ご

を受
う

けると市民税
しみんぜい

、固定
こ て い

資産税
しさんぜい

、ＮＨＫの放送
ほうそう

受信料
じゅしんりょう

などが減免
げんめん

され

るため、必要
ひつよう

に応
おう

じて関係
かんけい

機関
き か ん

で手続
て つ づ

きをしてください。国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

及
およ

び

後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している人
ひと

は、保険証
ほけんしょう

が使
つか

えなくなるためお返
かえ

し

ください。福祉
ふ く し

医療
いりょう

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

をお持
も

ちの方
かた

もお返
かえ

しください。 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

利用中
りようちゅう

の権利
け ん り

と義務
ぎ む

                      

【権利
け ん り

】保障
ほしょう

されていること 

保護
ほ ご

を受
う

けている人
ひと

（受
う

けようとする人
ひと

）には、次
つぎ

の権利
け ん り

があります。 

１ 正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなければ、既
すで

に決定
けってい

された保護
ほ ご

について不利益
ふ り え き

に変更
へんこう

され

ることはありません。 

２ 支給
しきゅう

された保護
ほ ご

金品
きんぴん

については、課税
か ぜ い

されません。保護
ほ ご

金品
きんぴん

及
およ

びこれを

受
う

ける権利
け ん り

を差
さ

し押
お

さえられることはありません。 

３ 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

が行
おこな

った保護
ほ ご

の申請
しんせい

却下
きゃっか

、変更
へんこう

、停止
て い し

、廃止
は い し

などの

決定
けってい

処分
しょぶん

に不服
ふ ふ く

がある場合
ば あ い

は、その決定
けってい

を知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から 3か月
げつ

以内
い な い

に、審査庁
しんさちょう

に対
たい

して審査
し ん さ

請求
せいきゅう

できます。ただし、外国人
がいこくじん

は対象
たいしょう

となりま

せん。 

 

【義務
ぎ む

】守
まも

っていただきたいこと 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、あなたとあなたの家族
か ぞ く

が自立
じ り つ

して生活
せいかつ

していけるようにするの

が目的
もくてき

ですので、次
つぎ

のことを守
まも

ってください。 

１ 保護
ほ ご

を受
う

ける権利
け ん り

を他人
た に ん

に譲
ゆず

ることや担保
た ん ぽ

にすることはできません。 

２ 能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

き、生活
せいかつ

の維持
い じ

向上
こうじょう

に努
つと

めてください。また、病気
びょうき

で

働
はたら

けない人
ひと

は、医師
い し

の指示
し じ

に従
したが

って一日
いちにち

でも早
はや

く治
なお

すように努力
どりょく

してく

ださい。 

３ 親子
お や こ

、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

など扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

がある人
ひと

からの援助
えんじょ

や、他
た

の制度
せ い ど

から得
え

ら

れる手当
て あ て

などの活用
かつよう

に努
つと

めてください。 
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４ 次
つぎ

のことが生
しょう

じた場合
ば あ い

は、直
ただ

ちに届
とど

け出
で

てください。 

(1) 収 入
しゅうにゅう

が増
ふ

えたとき、減
へ

ったとき 

給 料
きゅうりょう

や賞与
しょうよ

だけでなく、年金
ねんきん

、手当
て あ て

、生命
せいめい

保険
ほ け ん

金
きん

、仕送
し お く

り、遺産
い さ ん

の

相続
そうぞく

などの臨時的
りんじてき

収 入
しゅうにゅう

も含
ふく

まれます。また、仕事
し ご と

を始
はじ

めるとき、変
か

わ

るとき、辞
や

めるときもあらかじめ届
とど

け出
で

てください。 

なお、収 入
しゅうにゅう

（無収入
むしゅうにゅう

も含
ふく

む）については、定期的
ていきてき

に「収入申告書
しゅうにゅうしんこくしょ

」

や「資産
し さ ん

申告書
しんこくしょ

」を提出
ていしゅつ

する必要
ひつよう

があります。 

 

 

 

 

 

(2) 転入
てんにゅう

、転出
てんしゅつ

、出 生
しゅっしょう

、死亡
し ぼ う

などで家族
か ぞ く

や同
おな

じ世帯
せ た い

の人
ひと

の構成
こうせい

に変動
へんどう

が

あった場合
ば あ い

（死亡
し ぼ う

以外
い が い

の場合
ば あ い

には、事前
じ ぜ ん

に連絡
れんらく

してください。） 

(3) 病気
びょうき

等
とう

で医療
いりょう

機関
き か ん

に受
じゅ

診
しん

や入退院
にゅうたいいん

したとき、介護
か い ご

施設
し せ つ

等
とう

に入退所
にゅうたいしょ

し 

 たとき 

(4) 家賃
や ち ん

や地代
ち だ い

が変
か

わったとき 

(5) 障
しょう

がい年金
ねんきん

、障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

、特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

等
とう

を取得
しゅとく

又
また

は等級
とうきゅう

が

変更
へんこう

したとき 

■高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

に通
かよ

うお子
こ

さんの収 入
しゅうにゅう

について 

お子
こ

さんのアルバイト等
とう

の 収 入
しゅうにゅう

も 収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

の対象
たいしょう

になりますの

で、必
かなら

ず届
とど

け出
で

てください。 

■虚偽
き ょ ぎ

の申告
しんこく

や保護
ほ ご

費
ひ

の不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

をしないでください 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給者
じゅきゅうしゃ

の 収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

については、自治体
じ ち た い

に提
てい

出
しゅつ

された給与
きゅうよ

支払
しはらい

報告書
ほうこくしょ

等
とう

と突合
とつごう

します。 

虚偽
き ょ ぎ

の申告
しんこく

、申
しん

告
こく

をしない及
およ

び申告
しんこく

が遅
おそ

い場合
ば あ い

、当該
とうがい

期間
き か ん

における保護
ほ ご

費
ひ

の不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

と判断
はんだん

し、支弁
し べ ん

した保護
ほ ご

費
ひ

を徴 収
ちょうしゅう

します。 

悪質
あくしつ

な場合
ば あ い

には、最大
さいだい

で不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

した金額
きんがく

に 40％を上乗
う わ の

せして徴 収
ちょうしゅう

するとともに、生活
せいかつ

保護
ほ ご

法
ほう

第
だい

85条
じょう

による罰則
ばっそく

（３年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

又
また

は100

万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

）や刑法
けいほう

第
だい

246 条
じょう

の詐欺
さ ぎ

罪
ざい

（10年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

）により

処罰
しょばつ

されることがあります。 

また、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

第
だい

63条
じょう

返還
へんかん

金
きん

等
とう

を滞納
たいのう

した場合
ば あ い

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

廃止後
は い し ご

に

ついては、裁判
さいばん

手続
て つ づ

きによる強制執行
きょうせいしっこう

や国税
こくぜい

徴 収
ちょうしゅう

の例
れい

による滞納
たいのう

処分
しょぶん

（給 料
きゅうりょう

や預金
よ き ん

の差押
さしおさ

え等
とう

）をすることがあります。 
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障
しょう

がい年金
ねんきん

、障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

、特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

等
とう

手当
て あ て

を取得
しゅとく

した場合
ば あ い

、

その等級
とうきゅう

に応
おう

じた加算
か さ ん

を認定
にんてい

できる場合
ば あ い

があります。 

また、既
すで

に資格
し か く

を持
も

っている方
かた

が、更新
こうしん

に伴
ともな

い等級
とうきゅう

が変更
へんこう

となるこ

とで、加算
か さ ん

額
がく

が変更
へんこう

となったり、加算
か さ ん

対象
たいしょう

ではなくなる場合
ば あ い

があります。 

５ 資産
し さ ん

や稼働
か ど う

能力
のうりょく

があるにも関
かか

わらず、急迫
きゅうはく

した事情
じじょう

などのために保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

は、保護
ほ ご

費
ひ

を後
あと

から返還
へんかん

していただきます。 

６ あなたの生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

を正確
せいかく

に把握
は あ く

し、自立
じ り つ

に向
む

けて正
ただ

しく保護
ほ ご

をするた

めに行
おこな

う社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の指示
し じ

や指導
し ど う

には、必
かなら

ず従
したが

ってください。 

  それに従
したが

わないときは、保護
ほ ご

を受
う

けられなくなる場合
ば あ い

があります。 

７ 収 入
しゅうにゅう

や家族
か ぞ く

のことなどについて、事実
じ じ つ

と異
こと

なる届
とど

け出
で

や、調査
ちょうさ

を拒
こば

ん

だり、不正
ふ せ い

を行
おこな

った場合
ば あ い

は、保護
ほ ご

を受
う

けられなくなったり、罰
ばっ

せられるこ

とがあります。 

 

病院
びょういん

等
とう

にかかりたいとき                         

「傷 病 届
しょうびょうとどけ

」を社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に提出
ていしゅつ

してください。 

傷 病 届
しょうびょうとどけ

を提
てい

出
しゅつ

後
ご

に、マイナンバーカードを病院
びょういん

等
とう

の窓口
まどぐち

で掲示
け い じ

し、オ

ンライン資格
し か く

確認
かくにん

を行
おこな

うことで受診
じゅしん

できます。 

なお、マイナンバーカードを持
も

っていない方
かた

や、受診
じゅしん

する病院
びょういん

等
とう

がオンラ

イン資格
し か く

確認
かくにん

に対応
たいおう

していないときなど、オンライン資格
し か く

確認
かくにん

を行
おこな

うことが

困難
こんなん

な場合
ば あ い

は、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が発行
はっこう

する「医療券
いりょうけん

」や「調剤券
ちょうざいけん

」を病院
びょういん

等
とう

の窓口
まどぐち

に提
てい

出
しゅつ

することにより受診
じゅしん

できます。 

 ※ マイナンバーカードは受診
じゅしん

のたびに掲示
け い じ

する必要
ひつよう

があります。 

 ※ 傷 病 届
しょうびょうとどけ

は、出 張 所
しゅっちょうじょ

（東部
と う ぶ

市民
し み ん

センター、高蔵寺
こうぞうじ

ふれあいセンター、

味美
あじよし

ふれあいセンター、坂下
さかした

出 張 所
しゅっちょうじょ

）でも受
う

け付
つ

けています。 

 ※ 次
つぎ

の場合
ば あ い

は、地区
ち く

担当員
たんとういん

に連絡
れんらく

してください。 

  （1） マイナンバーカードを新
あたら

しく取得
しゅとく

したとき 

（2） 有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が切
き

れた電子
で ん し

証明書
しょうめいしょ

を更新
こうしん

したとき 

  （3） 健康
けんこう

保険
ほ け ん

の取得
しゅとく

、喪失
そうしつ

をしたとき 

  （4） 傷 病 届
しょうびょうとどけ

の提
てい

出
しゅつ

ができないとき 
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柔道
じゅうどう

整復
せいふく

、あんま、マッサージ、はり・きゅうは、柔道
じゅうどう

整復師
せいふくし

による打撲
だ ぼ く

又
また

は捻挫
ね ん ざ

の手当
て あ

て及
およ

び脱臼
だっきゅう

又
また

は骨折
こっせつ

の応急
おうきゅう

手当
て あ て

を除
のぞ

き、医師
い し

の指示
し じ

がなけれ

ば受
う

けることができません。受診
じゅしん

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に

ご相
そう

談
だん

ください。 

お子
こ

さんが修学
しゅうがく

旅行
りょこう

などで遠
とお

くの病院
びょういん

等
とう

にかかった場合
ば あ い

は、医療
いりょう

機関
き か ん

の

名称
めいしょう

、所在地
しょざいち

、電話番号
でんわばんごう

などを社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に連絡
れんらく

してください。また、

受給
じゅきゅう

証明
しょうめい

書
しょ

を事前
じ ぜ ん

に受
う

け取
と

ることもできます。 

お薬
くすり

については、医師
い し

が専門的
せんもんてき

な判断
はんだん

に基
もと

づいて、後発医
こうはつい

薬品
やくひん

（ジェネリ

ック医
い

薬品
やくひん

）の使用
し よ う

を認
みと

めている場合
ば あ い

は、原則
げんそく

として、後発医
こうはつい

薬品
やくひん

を使用
し よ う

して

ください。 

 

介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

を受
う

けたいとき                         

１ 介護
か い ご

保険
ほ け ん

の被
ひ

保険者
ほけんしゃ

の場合
ば あ い

（原則自己
じ こ

負担
ふ た ん

はありませんが、収 入
しゅうにゅう

によ

っては自己
じ こ

負担
ふ た ん

が生
しょう

じる場合
ば あ い

があります。） 

(1) 介護
か い ご

・高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

に要介護度
よ う か い ご ど

等
とう

認定
にんてい

審査
し ん さ

の申請
しんせい

をしてください。 

(2) 要介護度
よ う か い ご ど

等
とう

認定
にんてい

を受
う

けたら、居宅
きょたく

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

（ケアマネジャー）

を自分
じ ぶ ん

で選
えら

び、ケアプランを作
つく

ってもらってください。 

(3) 居宅
きょたく

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

に、ケアプラン及
およ

びサービス利用票
りようひょう

を生活
せいかつ

支援課
し え ん か

へ提
てい

出
しゅつ

するよう委任
い に ん

してください。 

２ 40歳
さい

から 64歳
さい

で介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする方
かた

は、生活
せいかつ

支援課
し え ん か

に連絡
れんらく

してくださ

い。生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

ける（受
う

けている）ほとんどの方
かた

は、介護
か い ご

保険
ほ け ん

の資格
し か く

が

無
な

くなりますが、介護
か い ご

保険
ほ け ん

と同等
どうとう

の介護
か い ご

サービスを受
う

けることができます。 

■急 病
きゅうびょう

等
とう

になった場合
ば あ い

。休日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

に受
じゅ

診
しん

する場合
ば あ い

。 

急 病
きゅうびょう

であなたや家族
か ぞ く

が社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の窓口
まどぐち

に来
こ

られない場合
ば あ い

は、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に電話
で ん わ

でご相
そう

談
だん

ください。また、休日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

の場合
ば あ い

は、後日
ご じ つ

すぐ

に社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で「医療券
いりょうけん

」の手続
て つ づ

きをしてください。 

なお、急 病
きゅうびょう

等
とう

で医療券
いりょうけん

を持
も

たず医療
いりょう

機関
き か ん

に受
じゅ

診
しん

する場合
ば あ い

、最新
さいしん

の「保護
ほ ご

変更
へんこう

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」を提示
て い じ

し、受給者
じゅきゅうしゃ

であることを伝
つた

えることもできます。 
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なお、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスで同等
どうとう

のサービスを受
う

けることができる方
かた

は、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスを優先
ゆうせん

して利用
り よ う

してください。 

 

健
けん

診
しん

・がん検診
けんしん

を受
う

けたいとき                         

健
けん

診
しん

は、受診
じゅしん

日
び

において 40歳
さい

以上
いじょう

の生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給者
じゅきゅうしゃ

で医療
いりょう

保険
ほ け ん

未加入者
みかにゅうしゃ

が受
う

けることができ、がん検診
けんしん

は、40歳
さい

以上
いじょう

（子宮
しきゅう

がん検診
けんしん

は２０歳
さい

以上
いじょう

、

乳
にゅう

がん検診
けんしん

は 30歳
さい

以上
いじょう

）の市民
し み ん

が受
う

けることができます。 

健
けん

診
しん

・がん検診
けんしん

は受
じゅ

診券
しんけん

が必要
ひつよう

です。健
けん

診
しん

等
とう

の場所
ば し ょ

や費用
ひ よ う

、期限
き げ ん

、内容
ないよう

は受
じゅ

診券
しんけん

を確認
かくにん

してください。 

健
けん

診
しん

・がん検診
けんしん

に関
かん

する問
と

い合
あ

わせは、健康
けんこう

増進課
ぞうしんか

（電話
で ん わ

0568-85-6166）

です。 

 

子
こ

どもの学習
がくしゅう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

について                  

春日井市
か す が い し

では、家庭
か て い

の事情
じじょう

等
とう

により学習
がくしゅう

の機会
き か い

を得
え

ることが困難
こんなん

な

中学生
ちゅうがくせい

を対象
たいしょう

に、教育
きょういく

の機会
き か い

の均
きん

等
とう

と学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な環境
かんきょう

整備
せ い び

を図
はか

るため、

こどもの学習
がくしゅう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

を実施
じ っ し

しています。 

当事業
とうじぎょう

に関
かん

する問
と

い合
あ

わせは、地域
ち い き

共生
きょうせい

推進課
すいしんか

（電話
で ん わ

0568-85－6364）

です。 

 

生活上
せいかつじょう

の問題
もんだい

で困
こま

ったとき                  

こんなときは地区
ち く

担当員
たんとういん

や民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

へご相
そう

談
だん

ください。 

１ 家族
か ぞ く

の人
ひと

の介護
か い ご

や子
こ

どもの養育
よういく

などで困
こま

っているとき 

（保育
ほ い く

園
えん

、老人
ろうじん

ホーム、母子
ぼ し

の家
いえ

などに入所
にゅうしょ

したいとき） 

２ 自立
じ り つ

のために技能
ぎ の う

を身
み

につけたいとき 

３ 転居
てんきょ

・転出
てんしゅつ

をするとき 

４ 子
こ

が高等
こうとう

学校
がっこう

や専修
せんしゅう

学校
がっこう

などに進学
しんがく

したいとき 

５ 毎月
まいつき

支給
しきゅう

される保護費
ほ ご ひ

ではまかないきれない支出
ししゅつ

がある場合
ば あ い

 

 ※ 条件
じょうけん

や上限
じょうげん

の範囲内
はんいない

で、一時
い ち じ

扶助費
ふ じ ょ ひ

を支給
しきゅう

できる場合
ば あ い

があります。 

６ その他
た

、何
なに

か困
こま

ったときや知
し

っておいてほしいことがあったとき 
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保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

について                              

 

支給
しきゅう

日
び

は 毎月
まいつき

５日
い つ か

 です 

５日
い つ か

が土曜日
ど よ う び

、日曜日
にちようび

及
およ

び祝
しゅく

休日
きゅうじつ

のときは直前
ちょくぜん

の平日
へいじつ

となります。 

※  １月
がつ

５日
い つ か

が日曜日
にちようび

の場合
ば あ い

は、12月
がつ

27日
にち

となります。 

 

地区
ち く

担当員
たんとういん

（ケースワーカー）とは                   

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

には、あなたを担当
たんとう

する地区
ち く

担当員
たんとういん

がいます。地区
ち く

担当員
たんとういん

は、

あなたの家庭
か て い

を訪問
ほうもん

し、相談
そうだん

や指導
し ど う

、助言
じょげん

、必要
ひつよう

な調査
ちょうさ

をします。 

また、民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

を始
はじ

めとした関係
かんけい

機関
き か ん

の協 力
きょうりょく

を得
え

て、あなたの

自立
じ り つ

のためにできる限
かぎ

りの支援
し え ん

をします。 

 

○ あなたの地区
ち く

の民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

は 

 

  氏 名
し め い

                  

 

○ あなたの地区
ち く

担当員
たんとういん

（ケースワーカー）は 

 

  氏 名
し め い

                   

 

郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

 ４８６－８６８６ 

 

住 所
じ ゅ う し ょ

 春日井市
か す が い し

鳥居
と り い

松
まつ

町
ちょう

５丁目
ちょうめ

４４番地
ば ん ち

 

 

電 話
で ん わ

 0568－85－6192・6193 


