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最近、「終活」という言葉が話題になっています。「終」と聞くと悲しいイメージがありますが、元気なうちから
自分の人生と向き合うことで、あなたらしい人生のハッピーエンディングにつながります。今回の特集では、
自分らしいエンディングを迎えるためにどうすればいいかを考えます。

　自分の人生について考えるきっかけは、就職や結婚、退職の時などさまざまです。では皆さんは、人生のエンディ
ングについて考えたことはありますか。限りある時間を最後まで、自分らしく生きるためにーー。人生のエンディン
グを考えることは、とても大切です。

　国の資料で、主な年齢の平均余命   が発表されています。
病気や認知症、不慮の事故などで、自分のことを自分で決め
られなくなることがあるかもしれません。自分の「思い」が伝
えられる元気なうちに、自分の人生と向き合ってみましょう。

（※）平均余命… ある年齢に達した集団が、それ以後生存し得る平均年数

主な年齢の平均余命

厚生労働省「平成29年簡易生命表の概況」

「終活」とは、「人生のエンディングを考えることを通じて、自分を見つめ、今をより良く、自分らしく生きる
活動」のこと。具体的に、どのようなことに取り組めば良いのでしょうか。専門家に話を聞きました。

　「
終
活
」と
聞
く
と「
死
の
前
の

準
備
」「
歳
を
重
ね
て
か
ら
行
う
も

の
」と
考
え
る
人
が
多
い
と
思
い
ま

す
。し
か
し「
終
活
」は
、こ
れ
ま
で

の
人
生
を
振
り
返
る
こ
と
で
自
分

を
よ
り
理
解
し
、限
り
あ
る
人
生
を

自
分
ら
し
く
輝
い
て
生
き
る
た
め

の
、人
生
の
整
理
術
だ
と
私
は
思
い

ま
す
。だ
か
ら
、い
つ
始
め
て
も
早
過

ぎ
る
こ
と
は
な
い
ん
で
す
。

　「
終
活
が
大
事
な
の
は
分
か
る

け
ど
、何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
か
分

か
ら
な
い
」と
い
う
人
は
多
い
は

ず
。そ
ん
な
人
は
、心
の
整
理
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
。例
え
ば
、有
効
な

の
が
写
真
の
整
理
。「
家
族
」や

「
旅
行
」な
ど
、自
分
ら
し
い
テ
ー

マ
で
好
き
な
写
真
を
厳
選
し
、ア

ル
バ
ム
を
作
成
し
ま
す
。写
真
で

人
生
を
振
り
返
る
と
、
自
分
の

ル
ー
ツ
や
大
切
に
し
て
き
た
こ
と

が
再
確
認
で
き
、こ
れ
か
ら
や
り
た

い
こ
と
や
生
き
方
の
ヒ
ン
ト
が
見
つ

か
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
ど
う
生
き
、ど
ん
な
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
た
い
か̶

。心
が

整
理
で
き
た
ら
、そ
れ
を
言
葉
や

文
字
に
し
て
、家
族
に
伝
え
て
く
だ

さ
い
。エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用

も
有
効
で
す
。人
生
の
終
盤
や
そ

れ
以
降
に
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く

は
、家
族
間
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

不
足
が
原
因
。家
族
も
あ
な
た
の

「
思
い
」を
知
る
こ
と
で
、あ
な
た
ら

し
い
人
生
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
支
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
終
活
」は「
終
わ
り
」で
は
な
く
、

自
分
ら
し
く
生
き
る

「
こ
れ
か
ら
」を
考
え
る
活
動
で
す
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思い描こう、あなたのハッピーエンディング

あなたの人生に、
最高のエンディングを

人生のエンディングについて、考えたことはありますか

終
活
に「
早
過
ぎ
る
」は

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん

終
活
で
家
族
の
絆
も
深
ま
り
ま
す

心
の
整
理
か
ら
、自
分
の

　
　「
思
い
」が
見
え
て
き
ま
す

生
き
方
整
理
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

あ
な
た
ら
し
い

ハ
ッ
ピ
ー

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

問
い
合
わ
せ

　地
域
福
祉
課 （ 
☎
8
5
ー
6
1
8
7 

）

（※）

川
口
香
奈

講演「人生は、後半戦こそおもしろい」
社会福祉大会で、川口さんが講演を行います。一緒に人生について考えませんか。
　 10月29日（月）午後2時45分～4時　　  総合福祉センター　　  150人（先着順）時 場 定

川口さんが作ったアルバム。アル
バムを見てもらうことで、自分がど
んな人間か理解してもらえ、相手
との関係性も良くなると言います。

時 場 定とき  　　  場所 　　  定員
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あなたは人生のエンディングを、誰と、どこで過ごしたいですか。家族と住み慣れた家で、専門のスタッフ
がいる病院でーー。どんなエンディングを迎えたいかは人それぞれ。だからこそ、あなたの「思い」を伝え
ることはとても大切です。ここでは、人生のエンディングのための話し合い「ＡＣＰ(アドバンス・ケア・プラ
ンニング)」について紹介します。

　国の調査によると、人生の最終段階における医
療・ケアについて、これまでに詳しく話し合ったこと
がある人はほとんどいませんでした。もしそのまま
自分で意思表示ができなくなってしまったら、家族
は、あなたが望むエンディングをかなえてくれるで
しょうか。元気なうちから、あなたの「思い」を周り
の人に伝えておくことは、とても大切なことです。

　ＡＣＰとは、「意思表示ができなくなる前に、今後の医療・ケアに関する意向について、自分の『思い』を家族や医療関係
者とあらかじめ話し合っておくこと」。人生のエンディングに備え、家族や医療関係者にあなたの「思い」を伝えることで、
あなたが望むエンディングを迎えることができます。

人生の最終段階における
医療・ケアについてこれまで
話し合ったことがある

　
市
民
病
院
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
取
り

組
み
は
、厚
生
労
働
省
の「
平

成
27
年
度
人
生
の
最
終
段
階

に
お
け
る
医
療
体
制
整
備
事

業
」の
実
施
医
療
機
関
に
県
内

で
唯
一
選
定
さ
れ
、今
も
モ
デ
ル

ケ
ー
ス
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ

る
な
ど
広
が
り
を
み
せ
て
い
ま

す
。會
津
部
長
は
、市
民
病
院

内
の
A
C
P
の
先
導
役
と
し
て

活
躍
し
て
い
ま
す
。

　「
私
た
ち
は
患
者
さ
ん
が
ど
ん

な
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
た
い
か
、

そ
の『
思
い
』を
聞
き
取
り
、家

族
の
皆
さ
ん
や
医
療
関
係
者
と

共
有
し
な
が
ら
、医
療
や
ケ
ア
に

反
映
さ
せ
て
い
ま
す
。『
思
い
』は

き
っ
と
誰
の
中
に
も
あ
り
ま
す
。Ａ

Ｃ
Ｐ
に
は
日
頃
か
ら
の
会
話
も
大

切
で
す
。例
え
ば
医
療
や
介
護
に

つ
い
て
の
テ
レ
ビ
番
組
が
流
れ
た
と

き
、『
私
な
ら
こ
う
し
た
い
、こ
う
し

て
ほ
し
い
』と
思
っ
た
ら
、『
な
ぜ
そ

う
思
う
か
』と
と
も
に
家
族
に
伝
え

て
く
だ
さ
い
。他
に
も
、あ
な
た
が
ど

ん
な
人
生
を
歩
ん
で
き
て
ど
ん
な

考
え
を
持
っ
て
い
る
の
か
を
話
し
て

く
だ
さ
い
。ま
ず
は
家
族
に
自
分
の

価
値
観
を
伝
え
る
こ
と
が
、あ
な
た

の
希
望
を
か
な
え
る
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
あ
な
た
の
望
む
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に

近
づ
く
た
め
、大
事
な
一
歩
を
踏
み

出
し
て
く
だ
さ
い
」。

　「
家
に
帰
っ
て
、家
で
最
期
ま
で
暮

ら
し
た
い̶

」。市
内
で
新
聞
店
を
営

む
西
澤
さ
ん
の
夫
・
剛
夫
さ
ん
は
、入

院
中
の
病
院
で
そ
う
話
し
ま
し
た
。

「
夫
は
3
年
前
に
末
期
の
肝
臓
が
ん

と
診
断
さ
れ
、闘
病
生
活
を
続
け
て

い
ま
し
た
。そ
し
て
昨
年
10
月
に
入
院

し
た
時
、『
家
に
帰
り
た
い
。チ
ラ
シ
の

折
り
込
み
作
業
の
音
や
配
達
に
出
て

行
く
バ
イ
ク
の
音
を
聞
い
て
過
ご
し
た

い
』と
話
し
た
ん
で
す
」。

　
富
士
乃
さ
ん
は
剛
夫
さ
ん
の「
思

い
」を
聞
き
入
れ
、剛
夫
さ
ん
は
同
年

12
月
に
退
院
。今
年
3
月
に
亡
く
な

る
ま
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し

な
が
ら
、新
聞
店
の
音
と
、親
し
い
人

に
囲
ま
れ
て
過
ご
し
ま
し
た
。「
入
院

中
は
寂
し
そ
う
に
ぼ
ん
や
り
し
て
い
た

り
、記
憶
が
あ
い
ま
い
に
な
っ
た
り
す
る

こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、家
に
帰
っ

て
く
る
と
た
ち
ま
ち
元
気
に
な
り
ま

し
た
。元
々
社
交
的
な
性
格
で
、い
つ

も
従
業
員
や
近
所
の
人
と
楽
し
そ
う

に
話
し
て
い
ま
し
た
。み
ん
な
が
い
る
場

所
に
帰
っ
て
こ
ら
れ
て
、本
当
に
う
れ

し
か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
」。

　
そ
し
て
剛
夫
さ
ん
は
、自
身
が
望
ん

だ
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。「
過
去
を
振
り
返
っ
た
時
、

後
悔
が
全
く
な
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

で
も
、夫
の『
思
い
』を
聞
き
、希
望
を

か
な
え
ら
れ
た
こ
と
は
、夫
に
と
っ
て

も
、私
に
と
っ
て
も
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
」。

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
大
切
さ
に
気
付

き
、自
ら
実
践
し
て
い
る
人
が
い

ま
す
。

　「
私
は
10
年
前
に
舌
が
ん
、3

年
前
に
食
道
が
ん
と
大
腸
が
ん

を
患
い
、市
民
病
院
に
通
院
し

て
い
ま
す
。以
前
か
ら
今
後
の

治
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ
い
て
考

え
、家
族
に
は
ど
の
よ
う
に
伝

え
て
い
く
か
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で
今
年
6
月
に
参
加

し
た
市
民
病
院
の
會
津
先
生

の
講
演
会
で
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
知
り
ま

し
た
。こ
れ
は
良
い
取
り
組
み
だ

と
思
い
、自
分
で
も
Ａ
Ｃ
Ｐ
を

学
び
自
分
の『
思
い
』を
ま
と
め

て
記
述
し
、盆
に
帰
省
し
た
息

子
や
娘
に
伝
え
ま
し
た
。す
る

と
、『
そ
れ
が
父
さ
ん
の
性
に

合
っ
て
い
る
ね
』と
理
解
し
て
く

れ
ま
し
た
。自
分
が
ど
ん
な
考

え
を
持
ち
、ど
ん
な
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
を
迎
え
た
い
か
を
家
族
に
伝

え
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。病
気
の
治
療
を
受

け
な
が
ら『
思
い
』を
自
分
の
中

だ
け
で
抱
え
て
い
る
人
が
い
た

ら
、ぜ
ひ
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
知
っ
て
も
ら

い
、Ａ
Ｃ
Ｐ
を
き
っ
か
け
に
ぜ
ひ

そ
の『
思
い
』を
オ
ー
プ
ン
に
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」。

 厚生労働省「平成29年度人生の最終段階における医療に関する意識調査結果」
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その「思い」、伝えていますか
Q

「ＡＣＰ(アドバンス・ケア・プランニング」で「思い」を伝える

西 澤  富 士 乃さん

市民病院がん相談支援
センター部長
會 津  恵司

退院後の剛夫さん。家では
4匹いる愛猫に寄り添われて
過ごしました。

夫の希 望をかなえられて
本当に良かった

ＡＣＰで大 事な一 歩を
踏み出してください

ＡＣＰで自分の望む
治 療が家 族に
伝わりました
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あなたは人生のエンディングを、誰と、どこで過ごしたいですか。家族と住み慣れた家で、専門のスタッフ
がいる病院でーー。どんなエンディングを迎えたいかは人それぞれ。だからこそ、あなたの「思い」を伝え
ることはとても大切です。ここでは、人生のエンディングのための話し合い「ＡＣＰ(アドバンス・ケア・プラ
ンニング)」について紹介します。
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　ＡＣＰとは、「意思表示ができなくなる前に、今後の医療・ケアに関する意向について、自分の『思い』を家族や医療関係
者とあらかじめ話し合っておくこと」。人生のエンディングに備え、家族や医療関係者にあなたの「思い」を伝えることで、
あなたが望むエンディングを迎えることができます。

人生の最終段階における
医療・ケアについてこれまで
話し合ったことがある

　
市
民
病
院
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
取
り

組
み
は
、厚
生
労
働
省
の「
平

成
27
年
度
人
生
の
最
終
段
階

に
お
け
る
医
療
体
制
整
備
事

業
」の
実
施
医
療
機
関
に
県
内

で
唯
一
選
定
さ
れ
、今
も
モ
デ
ル

ケ
ー
ス
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ

る
な
ど
広
が
り
を
み
せ
て
い
ま

す
。會
津
部
長
は
、市
民
病
院

内
の
A
C
P
の
先
導
役
と
し
て

活
躍
し
て
い
ま
す
。

　「
私
た
ち
は
患
者
さ
ん
が
ど
ん

な
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
た
い
か
、

そ
の『
思
い
』を
聞
き
取
り
、家

族
の
皆
さ
ん
や
医
療
関
係
者
と

共
有
し
な
が
ら
、医
療
や
ケ
ア
に

反
映
さ
せ
て
い
ま
す
。『
思
い
』は

き
っ
と
誰
の
中
に
も
あ
り
ま
す
。Ａ

Ｃ
Ｐ
に
は
日
頃
か
ら
の
会
話
も
大

切
で
す
。例
え
ば
医
療
や
介
護
に

つ
い
て
の
テ
レ
ビ
番
組
が
流
れ
た
と

き
、『
私
な
ら
こ
う
し
た
い
、こ
う
し

て
ほ
し
い
』と
思
っ
た
ら
、『
な
ぜ
そ

う
思
う
か
』と
と
も
に
家
族
に
伝
え

て
く
だ
さ
い
。他
に
も
、あ
な
た
が
ど

ん
な
人
生
を
歩
ん
で
き
て
ど
ん
な

考
え
を
持
っ
て
い
る
の
か
を
話
し
て

く
だ
さ
い
。ま
ず
は
家
族
に
自
分
の

価
値
観
を
伝
え
る
こ
と
が
、あ
な
た

の
希
望
を
か
な
え
る
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
あ
な
た
の
望
む
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に

近
づ
く
た
め
、大
事
な
一
歩
を
踏
み

出
し
て
く
だ
さ
い
」。

　「
家
に
帰
っ
て
、家
で
最
期
ま
で
暮

ら
し
た
い̶

」。市
内
で
新
聞
店
を
営

む
西
澤
さ
ん
の
夫
・
剛
夫
さ
ん
は
、入

院
中
の
病
院
で
そ
う
話
し
ま
し
た
。

「
夫
は
3
年
前
に
末
期
の
肝
臓
が
ん

と
診
断
さ
れ
、闘
病
生
活
を
続
け
て

い
ま
し
た
。そ
し
て
昨
年
10
月
に
入
院

し
た
時
、『
家
に
帰
り
た
い
。チ
ラ
シ
の

折
り
込
み
作
業
の
音
や
配
達
に
出
て

行
く
バ
イ
ク
の
音
を
聞
い
て
過
ご
し
た

い
』と
話
し
た
ん
で
す
」。

　
富
士
乃
さ
ん
は
剛
夫
さ
ん
の「
思

い
」を
聞
き
入
れ
、剛
夫
さ
ん
は
同
年

12
月
に
退
院
。今
年
3
月
に
亡
く
な

る
ま
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し

な
が
ら
、新
聞
店
の
音
と
、親
し
い
人

に
囲
ま
れ
て
過
ご
し
ま
し
た
。「
入
院

中
は
寂
し
そ
う
に
ぼ
ん
や
り
し
て
い
た

り
、記
憶
が
あ
い
ま
い
に
な
っ
た
り
す
る

こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、家
に
帰
っ

て
く
る
と
た
ち
ま
ち
元
気
に
な
り
ま

し
た
。元
々
社
交
的
な
性
格
で
、い
つ

も
従
業
員
や
近
所
の
人
と
楽
し
そ
う

に
話
し
て
い
ま
し
た
。み
ん
な
が
い
る
場

所
に
帰
っ
て
こ
ら
れ
て
、本
当
に
う
れ

し
か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
」。

　
そ
し
て
剛
夫
さ
ん
は
、自
身
が
望
ん

だ
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。「
過
去
を
振
り
返
っ
た
時
、

後
悔
が
全
く
な
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

で
も
、夫
の『
思
い
』を
聞
き
、希
望
を

か
な
え
ら
れ
た
こ
と
は
、夫
に
と
っ
て

も
、私
に
と
っ
て
も
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
」。

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
大
切
さ
に
気
付

き
、自
ら
実
践
し
て
い
る
人
が
い

ま
す
。

　「
私
は
10
年
前
に
舌
が
ん
、3

年
前
に
食
道
が
ん
と
大
腸
が
ん

を
患
い
、市
民
病
院
に
通
院
し

て
い
ま
す
。以
前
か
ら
今
後
の

治
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ
い
て
考

え
、家
族
に
は
ど
の
よ
う
に
伝

え
て
い
く
か
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で
今
年
6
月
に
参
加

し
た
市
民
病
院
の
會
津
先
生

の
講
演
会
で
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
知
り
ま

し
た
。こ
れ
は
良
い
取
り
組
み
だ

と
思
い
、自
分
で
も
Ａ
Ｃ
Ｐ
を

学
び
自
分
の『
思
い
』を
ま
と
め

て
記
述
し
、盆
に
帰
省
し
た
息

子
や
娘
に
伝
え
ま
し
た
。す
る
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そ
れ
が
父
さ
ん
の
性
に

合
っ
て
い
る
ね
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理
解
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て
く

れ
ま
し
た
。自
分
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ど
ん
な
考

え
を
持
ち
、ど
ん
な
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
を
迎
え
た
い
か
を
家
族
に
伝

え
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。病
気
の
治
療
を
受

け
な
が
ら『
思
い
』を
自
分
の
中

だ
け
で
抱
え
て
い
る
人
が
い
た

ら
、ぜ
ひ
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
知
っ
て
も
ら

い
、Ａ
Ｃ
Ｐ
を
き
っ
か
け
に
ぜ
ひ

そ
の『
思
い
』を
オ
ー
プ
ン
に
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」。
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今は元気、でも、将来が不安。あらかじめ信頼できる人に、自らもしものときの支援を託すことができた
らーー。ここでは、任意後見制度について紹介します。

任意後見制度とは…
　任意後見制度とは、本人に十分な判断能力があるうちに、あらかじめ自らが選んだ代理人(任意後見人)に、自分
の生活や財産管理に関することについて、代わりに行ってもらうための契約を結ぶ制度です。将来的に認知症や病
気、加齢により判断能力が衰えることも想定されます。そうなったときにこの制度を利用することで、自分の権利や財
産についての希望をあらかじめ伝えた人に、自分に代わって判断してもらうことができます。

今は元気なので何でも決
められるが、将来認知症に
なったときのことが心配

信頼できる人（家族・友人や、
弁護士・司法書士などの専門
家）と任意後見契約を締結

少し認知症の症状が
みられるようになった

親族や任意後見受任者が
家庭裁判所に申し立て

気軽に相談してください

弁
護
士
・
稲
垣
宏
子

あなたの望むエンディングを法でサポートします

「
思
い
」を
伝
え
る
こ
と
が
、

あ
な
た
ら
し
い

ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に

つ
な
が
り
ま
す

公正証書を作成します。
管轄の法務局にその旨が登記されます

監督人のチェックの下、
任意後見人が契約で定
められた仕事（財産の
管理など）を行います

家庭裁判所が任意後見人と、そのチェック
を行う任意後見監督人を選任します

▶�▶�▶� ▶�▶�▶� ▶�▶�▶� ▶�▶�▶�

1 2 3 4

笑顔で話そう、ハッピーエンディング

任意後見制度の流れ

高齢者・障がい者権利擁護センター

託そう、あなたの「思い」

三浦久幸

　私は本人の意思を反映した任意後見契約書や
公正証書の作成などの手続きをサポートしていま
す。任意後見制度は、いわば自分の「思い」を託す
ことができる法的な制度といえます。認知症などもしも
のときに、他者による財産侵害などのトラブルを未然
に防ぐことができます。ぜひ活用してください。

　任意後見制度は、元気なうちに自分の将来を信
頼する人に託すことができる有効な制度です。
　制度にあまりなじみがなく、難しそうと感じるかもし
れませんが、「どんな制度なの」「私は対象になるの」
など、どんなことでもかまいません。まずは気軽に相談
してください。

詳しくは、総合福祉センター内の高齢者・障がい者権利擁護センター（☎82ー9232）へ問い合わせてください。

5

国立長寿医療研究センター
在宅連携医療部長

　
以
前
の
医
療
は
、延
命
治
療

の
希
望
の
有
無
な
ど
、最
終
段

階
の
医
療
の
選
択
確
認
の
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。し
か
し

今
、国
は
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
行
う
こ
と

で
、も
っ
と
前
段
階
か
ら
そ
の
人

の「
思
い
」を
聞
き
、そ
の「
思
い
」

を
か
な
え
る
医
療
・
ケ
ア
の
実
施

を
目
指
し
て
い
ま
す
。元
気
な
う

ち
か
ら
、
自
分
の
人
生
の
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
考
え
る
こ
と
は
と
て

も
大
切
で
す
。

　
春
日
井
市
で
は
市
民
病
院
が

中
心
と
な
り
、研
修
や
講
演
な

ど
を
通
じ
て
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
広
め
て
お

り
、医
療
従
事
者
だ
け
で
な
く
、

介
護
従
事
者
や
市
民
の
皆
さ
ん

の
関
心
を
集
め
て
い
ま
す
。こ
れ

は
他
の
自
治
体
に
は
な
か
な
か
な

い
こ
と
で
す
。皆
が「
思
い
」を
共

有
す
る
大
切
さ
に
気
付
く
こ
と

で
、病
院
を
は
じ
め
地
域
で
そ
の

人
の「
思
い
」を
支
え
る
ケ
ア
が
で

き
ま
す
。

　
大
切
な
人
の
人
生
の
終
わ
り
が

近
づ
い
た
時
、直
面
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
選
択
に
悩
ま
な
い
家
族
は
い
ま
せ

ん
。し
か
し
、大
切
な
人
の「
思
い
」を

聞
き
、そ
の「
思
い
」を
か
な
え
て
あ

げ
ら
れ
た
と
い
う
事
実
が
あ
る
こ
と

で
、家
族
の
負
担
は
和
ら
ぎ
ま
す
。

　「
思
い
」を
伝
え
る
こ
と
は
、あ
な

た
ら
し
いハッ
ピ
ー
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
つ

な
が
り
ま
す
。自
分
の
た
め
に
、そ
し

て
大
切
な
家
族
の
た
め
に
、自
分
の

人
生
と
向
き
合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

元
気
な
う
ち
か
ら

自
分
の
人
生
を

考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す

春
日
井
市
で
は「『
思
い
』を

支
え
る
」地
域
包
括
ケ
ア
が

広
が
っ
て
い
ま
す

あ
な
た
ら
し
い
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

迎
え
る
こ
と
で
、家
族
の
負
担
も

和
ら
ぎ
ま
す

・・・ センターでは、相談員や弁護士などが任意後見制度の相談支援を行っています。

相
談
員
・
伊
藤
寛
基

三浦先生の講演会を開催します。ぜひ参加してください。　
　 12月15日（土）午後2時～４時　　  総合保健医療センター　　  200人（抽選）
　 11月15日（木）〈必着〉までに、往復はがき（１枚2人まで）に住所、氏名、年齢を書いて、
　 〒486ー0804 鷹来町1－1－1、春日井市在宅医療・介護サポートセンターへ

場 定

在宅医療市民講演会「今考える～自分らしい人生を生ききるために～」

時

申

時 場 定 申とき  　　  場所  　　  定員  　　  申し込み

広報春日井 平成 30 年 10 月 1 日号6
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行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。し
か
し

今
、国
は
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
行
う
こ
と

で
、も
っ
と
前
段
階
か
ら
そ
の
人

の「
思
い
」を
聞
き
、そ
の「
思
い
」

を
か
な
え
る
医
療
・
ケ
ア
の
実
施

を
目
指
し
て
い
ま
す
。元
気
な
う

ち
か
ら
、
自
分
の
人
生
の
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
考
え
る
こ
と
は
と
て

も
大
切
で
す
。

　
春
日
井
市
で
は
市
民
病
院
が

中
心
と
な
り
、研
修
や
講
演
な

ど
を
通
じ
て
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
広
め
て
お

り
、医
療
従
事
者
だ
け
で
な
く
、

介
護
従
事
者
や
市
民
の
皆
さ
ん

の
関
心
を
集
め
て
い
ま
す
。こ
れ

は
他
の
自
治
体
に
は
な
か
な
か
な

い
こ
と
で
す
。皆
が「
思
い
」を
共

有
す
る
大
切
さ
に
気
付
く
こ
と

で
、病
院
を
は
じ
め
地
域
で
そ
の

人
の「
思
い
」を
支
え
る
ケ
ア
が
で

き
ま
す
。

　
大
切
な
人
の
人
生
の
終
わ
り
が

近
づ
い
た
時
、直
面
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
選
択
に
悩
ま
な
い
家
族
は
い
ま
せ

ん
。し
か
し
、大
切
な
人
の「
思
い
」を

聞
き
、そ
の「
思
い
」を
か
な
え
て
あ

げ
ら
れ
た
と
い
う
事
実
が
あ
る
こ
と

で
、家
族
の
負
担
は
和
ら
ぎ
ま
す
。

　「
思
い
」を
伝
え
る
こ
と
は
、あ
な

た
ら
し
いハッ
ピ
ー
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
つ

な
が
り
ま
す
。自
分
の
た
め
に
、そ
し

て
大
切
な
家
族
の
た
め
に
、自
分
の

人
生
と
向
き
合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

元
気
な
う
ち
か
ら

自
分
の
人
生
を

考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す

春
日
井
市
で
は「『
思
い
』を

支
え
る
」地
域
包
括
ケ
ア
が

広
が
っ
て
い
ま
す

あ
な
た
ら
し
い
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

迎
え
る
こ
と
で
、家
族
の
負
担
も

和
ら
ぎ
ま
す

・・・ センターでは、相談員や弁護士などが任意後見制度の相談支援を行っています。

相
談
員
・
伊
藤
寛
基

三浦先生の講演会を開催します。ぜひ参加してください。　
　 12月15日（土）午後2時～４時　　  総合保健医療センター　　  200人（抽選）
　 11月15日（木）〈必着〉までに、往復はがき（１枚2人まで）に住所、氏名、年齢を書いて、
　 〒486ー0804 鷹来町1－1－1、春日井市在宅医療・介護サポートセンターへ

場 定

在宅医療市民講演会「今考える～自分らしい人生を生ききるために～」

時

申

時 場 定 申とき  　　  場所  　　  定員  　　  申し込み

広報春日井 平成 30 年 10 月 1 日号 7
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平
成
31
年
4
月
の
保
育
園
入
園
申
し
込
み
を
開
始
し
ま
す

平
成
31
年
4
月
の
保
育
園
入
園
申
し
込
み
を
開
始
し
ま
す

問い合わせ　保育課(☎85－6202)

時 11月1日（木）～ 16日（金）で保育園が指定す
る日時

場 第1希望の保育園(小規模保育園、マ・メー
ル、ALL4KIDSナーサリースクール勝川が第
1希望の場合は保育課)

※ やむを得ない理由などにより上記期間に申
請ができない場合は、12月21日(金)までに
申請をしてください。

受け付け・面接

心身に障がいがあるか
特別な対応が必要な児童の入園

上記の①～⑤のいずれかに該当し、集団保育
が可能な3歳以上(平成31年4月1日現在)の未
就学児について、表中の★の保育園で受け入
れをしています。

入園申し込みを開始します

平成31年4月の

平成31年4月開園の新規園
保育園(私立)…マ・メール、ALL4KIDSナーサリ
ースクール勝川
小規模保育園(私立)…新規開設予定あり。詳細
が決まり次第、市ホームページに掲載します。

保育園
地区 保育園名 対象 ところ 電話

公
立

味
美

味美　　 　　 　★ 6か月～ 味美町3 ₃₃-₆₇₅₅
白山　　  ★(予定) 1歳～(予定) 味美白山町2 ₃₁-₆₆₂₂

西
部

西部　　　　 　 ★ 6か月～ 宮町 ₃₁-₃₂₄₂
前並 6か月～ 四ツ家町 ₃₂-₂₁₉₉

勝
川

柏原　　　 　 　★ 6か月～ 柏原町5 84-1890
柏原西 5か月～ 柏原町1 ₃₁-889₃
勝川北部 5か月～ 旭町4 ₃₁-9₅8₃
追進　　　 　　 ★ 6か月～ 追進町1 ₃₂-8₅₂₅

南
部

小野 6か月～ 小野町5 8₂-8₅00
下津　　　 　　 ★ 6か月～ 下津町 8₃-9880
第一 6か月～ 弥生町 8₁-₂00₆

中
部

上八田　　 　　 ★ 6か月～ 八田町2 8₁-₂₂₆9
瑞穂 6か月～ 瑞穂通8 8₁-₄₃₂₁

鷹
来

牛山 6か月～(予定) 牛山町 ₃₁-₅00₂
大手 6か月～ 大手町3 84-08₁₁
第二　　   　 　 ★ 6か月～ 上田楽町 8₁-₃0₄₄
桃山　　　　　  ★ 6か月～ 桃山町1 8₁-₃0₇₃

東
部

貴船　　　　 　 ★ 5か月～ 貴船町 8₃-₅₇₃₇
神領　　　　 　 ★ 6か月～ 神領町1 8₁-₂0₁₃
第三　　　 　　 ★ 6か月～ 篠木町5 8₃-₅₅₂₂
松原　　　 　　 ★ 6か月～ 東野町2 8₁-₆0₂₅

高
蔵
寺

高座 5か月～ 高蔵寺町北3 ₅₁-₂₆0₅
玉川　　　　 　 ★ 6か月～ 玉野町 ₅₁-₂₆0₆
出川　　　　 　 ★ 6か月～ 出川町3 ₅₁-00₃₁
外之原 3歳～ 外之原町 9₁-₁₇8₁

ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン

岩成台　　  　　★ 6か月～ 岩成台6 9₁-₂₅₅₇
藤山台　　 　　 ★ 5か月～ 藤山台3 9₁-₃8₅₄

坂
下

坂下北 6か月～ 明知町 88-00₇₃
坂下南　　 　　 ★ 6か月～ 坂下町4 88-00₃₄

私
立

味
美

味美にじのいろ 6か月～2歳 味美町3 37－3715
マ・メール（新規） 6か月～3歳 如意申町3 未定

勝 川 瑞雲　　　 1歳6か月～ 大和通1 31-4405

南
部

はぐくみ 6か月～3歳 小野町4 ９０－８９９３
勝川こどものまち 6か月～ 小野町2 ２９－７０６３
ALL4KIDSナーサリー
スクール勝川（新規） 生後57日目～ 松河戸町2 未定

中
部

春日井 1歳～ 八事町1 8₁-₃8₂₁
天使みつばち  　★ 生後57日目～ 朝宮町2 ₃₅-₅0₁0
美園 6か月～2歳 鳥居松町7 81-4460

鷹 来 あさひにこにこ 6か月～2歳 南下原町3 8₆-₅₃₃₇
東
部

いとうたんぽぽ 6か月～ 大泉寺町 ₂9-8₇₁9
さくらがおかすくすく 6か月～(予定) 篠木町7 9₇-₃₆₄₅

高蔵寺 さくら 6か月～ 出川町8 ₅₂-₆00₆
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

第一そだち 生後57日目～
1歳11か月 藤山台4 9₁-₇₃₅₆

第二そだち 　　 ★ 2歳～ 岩成台8 9₂-₅₅₅₁
高森台 1歳～ 高森台9 9₁-98₆0

坂 下 神屋 6か月～ 神屋町 88-₁₇9₆

小
規
模(

私
立)

中
部

あおぞら(Ａ型) 6か月～2歳 鳥居松町4 84-2011
保育所おひさま(A型) 6か月～2歳 八田町1 85-8999
トットハウス春日井(Ｂ型) 6か月～2歳 朝宮町1 44-2780
保育所アリス(A型) 6か月～2歳 鳥居松町2 41-8022

味 美 こどものまち保育室にょいさる(A型) 生後 57日目～2歳 稲口町2 41-9259

勝
川

勝川サンフレンズ(A型) 生後 57日目～2歳 天神町 97-8458
ALL4KIDSチャイル
ドケア勝川園(A型)

生後57日目～
2歳 松河戸町2 41-8161

チャイルド王子(A型) 6か月～2歳 勝川町西2 55-5234
高
蔵
寺

陽のひかり保育園高蔵寺(A型) 6か月～2歳 高蔵寺町北4 52-0003
中央台きらきら（A型）6か月～2歳 中央台3 ２９－９３６６
高蔵寺サンフレンズ（Ａ型）生後 57日目～2歳 高蔵寺町2 ９７－２９９１

時  10月12日（金）～ 19日（金）午前9時～午後5
時〈13日（土）は正午まで、14日（日）を除く〉

場 第1希望の保育園(小規模保育園、マ・メー
ル、ALL4KIDSナーサリースクール勝川が第
1希望の場合は保育課)

対  保護者が次の①～⑤のいずれかに該当する
世帯の未就学児①家庭外で仕事をしている
②家庭内で家事以外の仕事をしている③平
成31年2月～6月に出産予定④病気療養中
⑤病人の看護をしている　※就労・世帯の
状況や定員などにより、入園できない場合
あり

途中入園を希望し、申込書を提出している人
も、来年度分を改めて提出してください。

申込書の配布

各園の開園時間などは、市ホームページで確
認してください。平成31年５月以降の入園申
し込みについては、第１希望の園か保育課に
問い合わせてください。
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(※)小学生は責任者が同伴。小学3年生以下は責任者が伴走してください。(伴走する責任者も申し込みが必要)

種目 部門 参加資格 参加料 表彰、特典など

競
技
の
部(

非
公
認)

10㎞

○一般男子○40歳代男子
○50歳代男子
○60歳以上男子
○一般女子○40歳代女子
○50歳以上女子

高校生か同年齢以上
で、70分以内にゴー
ルできる人　※関門約
6.5㎞45分以内

2000円

○参加者全員に参加賞
やお楽しみ抽選会あり
○競技の部は、各部門
とも6位まで表彰
○10㎞競技の部の最高
タイム男女各1人に旅
行券贈呈
○競技の部の参加者に
サイズが選べるオリジ
ナルTシャツ進呈
○ジョギングの部の完
走者全員に完走証交付

3㎞ ○中学生男子
○中学生女子

中学生で、20分以内に
ゴールできる人

500円
2㎞ ○小学5・6年生男子

○小学5・6年生女子
小学5・6年生で、20分
以内にゴールできる人

ジョギングの部・3㎞ 小学生(※)以上で、40分
以内にゴールできる人 300円

※ コース図やスタート時間など詳しくは、マラソン
　 大会ホームページ(http://www.kasugai－ma
　 rathon.jp)を見てください。

新しい年の幕開けを飾るマラソン大会に参加して、新春のまちを駆け抜けましょう。

新春春日井マラソン大会参加者募集
（同実行委員会事務局　☎ 84－ 7109)

時 平成31年1月13日(日)午前9時から開会式
場 総合体育館を発着点として市街地を周回す
るコース

申 10月1日(月) ～ 31日(水)〈10㎞競技は21日(日)
まで〉に、所定の申込用紙(総合体育館、市の主な
公共施設に用意。1人1枚)に記入し、参加料を添
えて、総合体育館へ　※インターネットでも申し
込み可(手数料が必要)

定 4500人（先着順）　※詳しくは募集要項を見て
ください。

10㎞競技の部には定員があります

　大会ゲストとして、
元スピードスケート選
手の長野オリンピック
銅メダリスト・岡崎朋
美さんが3㎞ジョギン
グの部に参加します。

市制75周年記念事業に参加しませんか
（企画政策課　☎ 85－ 6041)

かすがいロープジャンプ 75 市民協働事業
勝川芸術祭“時間の圧縮シリーズ春日井”
古井戸芳生が描く空間旅行の世界

時 10月29日(月) ～ 11月4日
(日)正午～午後5時

場 ルネッサンスシティ勝川(松
新町1)

主 催：勝川駅西発展会

市内の各地で盛り上がりを見せる市制75周年記念事業にぜひ参加してください。

※ 11月4日には、勝川芸術祭の
　 会場を拡大して開催。
　 詳しくは、勝川駅西発展会ホームページ
　 (http://goto.p－kit.com/)を見てください。

　現在、予選への参加申し込み
期間を延長しています。詳しく
は、市ホームページを見てくだ
さい。

　10月20日(土)に、春日井まつり会場でシ
ングル部門の予選を開催します。申し込みな
ど詳しくは、市ホームページを見てください。

春日井まつりでシングル部門の予選を開催

参加チームまだまだ募集中

JSC SPORTS JAPAN アンバサダー
岡崎朋美



く
ら
し
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

広報春日井 平成 30 年 10 月 1 日号10

10月1日から高齢者インフルエンザの定期予防接種が
始まります （健康増進課　☎ 85－ 6168)

　インフルエンザなどが原因で体の抵抗力が弱まったときに、肺炎球菌による肺炎を起こしやすく
なる場合があります。肺炎球菌ワクチンの接種を受けることで、予防と重症化防止の効果が見込め
ます。今年度はがきで案内した定期予防接種対象者で接種を受けていない人は、早めに受けてくだ
さい。肺炎球菌ワクチン接種を過去に一度も受けていない人には、費用の補助制度があります。

対 ①65歳以上の人②60 ～ 65歳未満で、心臓、
腎臓、呼吸器またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に身体障がい者手帳１級程
度の障がいがある人

接種回数：1回
接種方法：10月１日～ 12月31日に、市内指定医

療機関で直接予約して接種（※）

費 自己負担額1200円(生活保護受給者は自己負
担なし)

持 本人確認書類、自己負担
額、身体障がい者手帳（②
の対象者）、生活保護受給
証明書（生活保護受給者）

(※) 県内の他市町村で接種を
希望する場合や、県外の
施設に入所している場合は、事前の手続き
が必要となりますので、健康増進課へ連絡
してください。

高齢者肺炎球菌の定期予防接種は済みましたか

道風展
（かすがい市民文化財団内事務局　☎ 85－ 6868）

三跡の一人として日本書道史上に大きな足跡を残した小野道風
は、現在の春日井市で生まれたと伝えられています。今年で70
回目を迎える道風展は、その偉業をたたえる全国公募の書の展
覧会です。

時 10月28日(日) ～ 11月4日(日)午前9時 ～午後 
4時30分(初日は10時から、最終日は3時まで)

時 12月4日(火) ～ 9日(日)午前10時～午後6時
〈7日(金)は8時まで、最終日は5時まで〉

と こ ろ 内　　容
愛知県美術館ギ
ャラリー J1 
(名古屋市東区)

一般部の県教育委員会賞以
上と学生部の文部科学大臣
賞の作品

市役所
前

JR
勝川
駅 前

道 風 記 念 館 JR
春日井
駅前

市役所
前

(着) (発)

9:15 9:21 9:28 9:33 9:40 9:46
10:00 10:06 10:13 10:18 10:25 10:31

10:45 10:51 10:58 11:03 11:10 11:16

11:30 11:36 11:43 11:48 11:55 12:01

12:15 12:21 12:28 12:33 12:40 12:46

13:00 13:06 13:13 13:18 13:25 13:31

13:45 13:51 13:58 14:03 14:10 14:16

14:30 14:36 14:43 14:48 14:55 15:01

15:15 15:21 15:28 15:33 15:40 15:46

16:00 16:06 16:13 16:18 16:25 16:31

会場循環バス時刻表(無料)〈11/3(祝)のみ〉
と こ ろ 内　　容

文化フォーラム
春日井

一般部の市観光コンベンシ
ョン協会会長賞以上の作品

市役所10 ～ 12階 一般部・学生部条幅の部

道風記念館
学生部半紙の部、参考作品
(歴代文部科学大臣賞の作品
など)

春日井会場

名古屋会場
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お知らせ

　10月は乳がん月間です。乳がんは、日本人女
性の11人に1人がかかるといわれている女性に最
も多いがんです。月に1度は自己触診をし、定期
的に乳がん検診を受け、がんの早期発見・早期治
療につなげましょう。
ピンクリボン運動の実施
時	①10月1日(月) ～ 17日(水)②10月1日(月)③

10月3日(水)
場	①市役所市民ホール②ＪＲ勝川駅③ＪＲ春日井駅
内	①ピンクリボンブースの設置②③ピンクリボ

ン啓発物の配布
乳がん自己触診法集団指導の開催
場	希望する会場(市内)
内	乳がんの病態や自己触診法、がん検診につい

ての講話
対	5人以上の集まり
申	実施希望日の2週間前までに、電話で

乳がん月間～ピンクリボン運動～
健康増進課(☎85－6166)

愛知県共同公売
入札日時：10月16日(火)午後1時30分～ 2時　※2時

1分から開札
場	県名古屋南部県税事務所(名古屋市熱田区)
公売内容：不動産　※市税完納などにより中止の場

合あり。今回から手続き方法の一部に変更あ
り。詳しくは市ホームページを見てください。

差し押さえ財産の公売
収納課(☎85－6657)

◆防災会議の公開
市民安全課(☎85－6072)
時	10月15日(月)午後1時30分から
場	市役所12階大会議室
定	10人(先着順)

◆教育委員会定例会の公開
教育総務課(☎85－6436)
時	10月17日(水)午後1時30分から
場	市役所教育委員会室
定	10人(先着順)
申	当日午後1時から、教育総務課へ
		
◆高蔵寺リ・ニュータウン推進会議の公開
ニュータウン創生課(☎85－6048)
時	10月19日(金)午前10時から
場	グルッポふじとう（高蔵寺まなびと交流センター）

会議の公開

定	10人(先着順)
		
◆廃棄物減量等推進審議会の公開
ごみ減量推進課(☎85－6222)
時	10月22日(月)午前10時から
場	市役所301・302会議室
定	10人(先着順)

◆環境審議会の公開
環境政策課(☎85－6216)
時	10月23日(火)午後3時から
場	市役所第3委員会室
定	10人(先着順)
申	10月16日(火)から、環境政策課へ

◆上下水道事業経営審議会の公開
上下水道経営課(☎85－6344)
時	11月2日(金)午前10時から
場	市役所第2委員会室
定	10人(先着順)
申	10月19日(金)から、上下水道経営課へ

　ドラム缶や簡易焼却炉、穴を掘ってのごみの焼
却などは、原則禁止されています。家庭ごみは、
決められた収集日にごみステーションに出すなど
｢資源・ごみの出し方便利帳｣に従って処分してく
ださい。また、農業を営むためにやむを得ず稲わ
らなどを焼却する場合は、周辺地域の生活環境を
損なうことのないよう配慮してください。

野焼きはやめましょう
環境保全課(☎85－6217)

　公的年金から引き落としされる市民税・県民税
の金額が10月から変わる場合があります。引き
落としされる金額は、6月1日に送付した平成30
年度市民税・県民税税額決定・納税通知書を確認
してください。

10月以降に年金引き落としされる市民税・県民税
市民税課(☎85－6094)

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

守りたい、
　　　目の健康
10月10日は目の愛護デー
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時	10月17日(水)午前10時～午後3時(正午～1時
を除く)

場	市役所3階など　※法律相談のみ市役所2階市
民相談コーナー　

内	10月15日(月) ～ 21日(日)の行政相談週間に
合わせた、行政相談をはじめとする合同相談会

相談名 内容

行政
道路、交通、公害など行政に
対する意見、苦情や要望など

法律(予約制)　 民事などの法律問題

交通事故(予約制)
過失賠償問題、示談の進め方
など

登記(予約制)
土地・家屋の測量や登記手続
きなど

なやみごと人権
家庭や隣近所でのもめ事、困
り事、悩み事など

建築
建物の新築やリフォーム、建
て替え、耐震対策など

多重債務(予約制)

クレジット、サラ金などから
の多額の借金に苦しんでいる
多重債務者の解決に向けての
相談

年金(予約制)
老齢、障がい、遺族年金の制
度や請求方法、受け取り方など

一般 市の業務に関する事など

合同相談会　
市民相談コーナー (☎85－6620)

　蔵書の一斉点検・整理のため、図書館、グルッ
ポふじとう図書館および各施設の図書室を休館
(室)します。
時	10月19日(金) ～ 26日(金)

蔵書点検のため図書館・図書室を休館
図書館(☎85－6800)

物件番号 所在地番 地目 地積(㎡)
最低売却
価格(円)

3 0 －Ｇ
牛山町字
気正田
1758－2

宅地 5842.43 3億9728万

対	取得した土地で自ら技術先端型業種の工場か
研究所を建設し、操業しようとする人

売却方法：事業計画などの提案内容の審査(プロポー
ザル方式)により決定

申	11月2日(金) ～ 12日(月)

市普通財産土地を売却します
用地対策室(☎85－6047)

　市の歴史や文化を伝える｢春日井市史｣と、市に
古くから伝わる伝統的な昔話を絵本にした｢春日
井のむかし話｣を市の主な公共施設の他、市内の
書店でも販売しています。
取扱い店舗：安藤書店(東野町3)☎85－4505、かちが

わ文昌堂(旭町2)☎31－5368、丸十伊藤書店
(鳥居松町6)☎81－2510、TSUTAYA高蔵寺
店(東神明町1)☎52－0607

春日井市史・春日井のむかし話の書店販売
企画政策課(☎85－6031)

　糸魚川市大規模火災の事例などに鑑み、消火
器具を設置しなければならない防火対象物と
して、飲食店などで延べ面積が
150㎡未満のもののうち、火を
使用する設備などは器具(調理
油過熱防止装置等安全機能を有
する装置が講じられたものを除
く)を設けた対象物が追加され、	
2019年(平成31年)10月1日から	
施行となります。

小規模飲食店などにおける消火器の設置義務
予防課(☎85－6385)

　築44年の中古マンシ
ョンが、DIYクリエータ
ー WAGON WORKS 
chikoさんのプロデュー
スで若い世代をターゲッ
トにしたすてきな住宅に
生まれ変わりました。今回のモデルルームは実際
に入居することを想定して制作しています。
時 10月13日(土)～21日(日) 午前10時～午後
　 4 時
場 UR中央台団地 217号棟 401号室（中央台 4)                
    ※駐車場はありませんので、公共交通機関で来て
　ください。
入居に関しての問い合わせ：高蔵寺まちづくり㈱
〈☎ 37－ 4922〉

DIYリノベーション住宅を一般公開
ニュータウン創生課(☎85－6048)
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時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

　加齢に伴う筋力の低下や関節・脊椎の病気、骨
粗しょう症などにより運動器(筋肉・骨・関節など)
が衰えて、要介護や寝たきりになってしまうリス
クの高い状態を｢ロコモティブシンドローム｣とい
います。
若いうちからの運動習慣が重要です
　骨や筋肉量のピークは20 ～ 30代です。骨や
筋肉は適度な運動で刺激を与え、適切な栄養を取
ることで強く丈夫に維持されます。
毎日の生活に｢＋10｣の習慣を
　今より10分多く体を動かすことがロコモティブ
シンドロームの予防につながります。毎日の生活
の中で無理なくできる｢＋10｣を目指しましょう。

ロコモティブシンドロームを知っていますか
健康増進課(☎85－6166)

催し

　毎年10月を｢浄化槽強調月間｣および｢クリーン
排水推進月間｣と定め、浄化槽の適正管理や家庭
での生活排水対策を呼び掛けています。生活排水
対策は、一人一人の取り組みが大きな効果につな
がります。皆さんも、できることから始めてみま
せんか。
取り組み例
○浄化槽の保守点検・清掃・法定検査を実施しま
しょう○食べ残しや飲み残しを流さないように
し、できるだけきれいな水として処理できるよう、
排水処理の負担を減らしましょう○くみ取り便槽
や単独処理浄化槽から合併処理浄化槽へ切り替え
ましょう　※合併処理浄化槽の設置補助制度につ
いては、市ホームページを見てください。

合併処理浄化槽などで水環境を守ろう
環境保全課(☎85－6217)

　家庭で不用になった家具や日用品、電気製品な
どを無償で提供できる人や譲り受けたい人は、エ
コメッセ春日井内の｢リサイクルプラザ情報掲示
板｣を活用してください。
対	市内在住で、不用品の提供者は品物を3か月間

保管できる人　※品物は修理の必要のない物
のみ

取り扱わない物：ガス・石油暖房器具、布団、靴、
本、レコード、ＣＤ、オートバイ、貴金属類、
動植物、不動産など

不用品の無償譲渡の情報
エコメッセ春日井(☎88－5006)

10月～ 11月は麻薬・覚醒剤乱用防止運動期間
　麻薬・覚醒剤などの薬物
を使用することを｢薬物乱
用｣といいます。薬物乱用は、
私たちの大切な脳に作用し、
心身に悪影響を及ぼすだけ
でなく、家族や周囲の人も
不幸にします。違法薬物な
どの使用は絶対にやめましょう。

麻薬・覚醒剤は買わない！使わない！関わらない！
健康増進課(☎85－6172)

　がん治療における取り組
みを広く知ってもらうとと
もに、治療と合わせて早期
から行われる緩和ケアの必
要性を周知することを目的
に｢緩和ケアイベント｣を開
催します。
時	10月11日(木)午前10時

～正午
場	市民病院
内	緩和ケアに関する各科の治療内容や活動のポ

スター掲示、がんに関する各種相談、11時か
らゴスペルライブ

緩和ケアイベント
市民病院がん相談支援センター (☎57－0057)

小学校入学前の健康診断
　｢就学時健康診断のお知ら
せ｣を10月末までに送付し
ます。届かないときは、学
校教育課へ連絡してくださ
い。また、外国籍の子ども
で入学を希望し、まだ入学
についての申請をしていな
い人は、学校教育課窓口で
申請してください。
対	平成24年4月2日～25年4月1日生まれの子ども
問い合わせ：学校教育課(☎85－6441)
小学校入学に当たって心配なことがある人への
就学相談
　随時、相談を受け付けています。事前に教育研
究所へ電話してください。
問い合わせ：教育研究所(☎33－1114)

小学校入学前の健康診断と就学相談

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み
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時	10月27日(土)午後2時～ 3時
場	文化フォーラム春日井
出 演：小玉裕美・友田友梨(バイオリン)、良盛

礼(ピアノ)
曲 目：エルガー「愛の挨拶」、サラサーテ「ナヴ

ァラ」、ショスタコービッチ「2つのバイオリン
とピアノのための5つの作品」

昼コン｢時代を追って愉しむ華麗なる響き｣
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時	10月12日(金)午後7時～ 8時
場	文化フォーラム春日井
出 演：吉田絵奈(鍵盤ハーモニカ)、木須康一(ピ

アノ)
曲 目：ビゼー ｢カルメンファンタジー ｣、吉田

絵奈｢光の音｣、モリコーネ｢ニューシネマパラ
ダイスより愛のテーマ｣など

夜コン｢心癒される、至福のアコースティック｣
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

ハニワまつり
（文化財課　☎ 33－ 1113）

下原古窯で焼かれた多くの埴輪 ( はにわ ) が味美二子山古墳から出
土したことにちなみ開催します。ハニワの野焼きの他に、ペーパー
クラフトや勾玉（まがたま）作りなど、さまざまな催しで秋の一日
を楽しみませんか。

時	午前11時30分～正午、午後0時10分～
0時40分

対	小学生以下の人（親子での参加可）
定	80組（開会行事終了後に整理券を配布）

ペーパークラフト

時	午前10時30分 ～11時20分開会行事開会行事

時	午前11時～午後5時ハニワの野焼きハニワの野焼き

時	午後1時30分～ 3時30分
春日井文化財ボランティアの会によるクイズラリー

城北線整備促進協議会による催し物
時	午前11時～午後3時

時	午前11時30分～午後3時

春日井たたら研究会による製鉄実演

時	午前11時30分～午後3時30分
ボーイスカウトによる体験教室

時	午前11時45分～午後3時45分

時	午前11時45分から

時	午後1時45分～ 2時30分、午後2時40分
～ 3時25分

定	100組（午後1時20分に整理券を配布）

勾玉作り

体験工房
舞台芸能舞台芸能

炊き出し炊き出し

時	10月27日(土)〈雨天時は28日(日)に順延〉
場	二子山公園
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　NHK名古屋のニュース「まるっと！」出演者な
どが春日井へ出張。特別ゲストは春日井広報大使
でピアニストの内匠慧さん。三宅民夫さんの企画
コーナーなど盛りだくさんの内容です。
時	11月10日(土)

午後5時～ 7時
(予定)

場	東部市民センター
ゲスト：祭 nine．、

チームしゃちほこほか　
定	約400人(抽選)
申	10月22日(月)〈必着〉までに、往復はがき

で、〒461-8725NHK名古屋放送局「まるっ
と！スペシャル」係へ　※詳しくは、ＮＨＫ名
古屋ホームページ(http://www.nhk.or.jp/
nagoya/)を見てください。

主 催：ＮＨＫ名古屋放送局・名古屋中央営業セ
ンター、春日井市

問い合わせ：ＮＨＫ名古屋放送局視聴者センター (☎
052－952－7111)

まるっと！スペシャル公開収録
企画政策課(☎85－6041)

　増え続ける糖尿病患者の抑制に、市医師会・
薬剤師会・市民病院が協同しイベントを開催し
ます。
時	11月11日(日)①午前10時～午後0時30分②

午後0時30分～ 3時
場	総合保健医療センター
内	①重症化予防の部｢糖尿病を治療して認知症予

防～いきいき人生をおくるこつ～ ｣②糖尿病
予防の部｢一緒に学ぼう！本当は怖い糖尿病～
放っておくと『合併症』と『治療費』が超大変!?
～ ｣　※参加者限定の健康チェックを開催

対	①糖尿病治療中の人またはその家族②60歳以
下で糖尿病が気になっている人

定	①150人②50人(抽選)
申	10月31日(水)〈消印有効〉までに、往復はがき

に郵便番号、住所、氏名(ふりがな)、生年月日、
電話番号、①②の別を書いて、〒486－8510
鷹来町1－1－1、市民病院糖尿病センターへ

　※ホームページ (http://www.hospital.
kasugai.aichi.jp/news/) からも申し込み可

世界糖尿病デー in春日井
市民病院糖尿病センター (☎57－0057)

春日井市都市計画マスタープラン地域懇談会
（都市政策課　☎ 85－ 6264)

現在、都市計画における総合的な指針となる都市計画マスタープランを策定中です。新しい計画
に皆さんの声を生かすため、ワークショップ形式で開催します。

まちの未来を考える地域懇談会に参加しませんか

居住地域 ところ とき

味美・西部・知多中学校区 西部ふれあいセンター
第1回　11月10日(土)午前10時から

第2回　12月15日(土)午前10時から

柏原・鷹来・中部中学校区 レディヤンかすがい
第1回　11月17日(土)午後1時30分から

第2回　12月16日(日)午前10時から

東部・南城・松原中学校区 グリーンパレス春日井
第1回　11月17日(土)午前10時から

第2回　12月16日(日)午後1時30分から

坂下・高森台・石尾台・藤山
台・岩成台・高蔵寺中学校区

グルッポふじとう(高蔵寺
まなびと交流センター )

第1回　11月10日(土)午後1時30分から

第2回　12月15日(土)午後1時30分から

定	各中学校区10人程度(先着順)
申	10月19日(金)までに、郵送か電話、ファクス、Ｅメールに住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、〒486

－8686春日井市都市政策課(FAX85－0991、Ｅメールtoshisei@city.kasugai.lg.jp)へ　※詳しくは、
市ホームページを見てください。

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み
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その他その他

　｢本物に出会う｣をテーマに、美濃焼の巨匠ギャ
ラリー、市内の窯元の手作り品を展示・販売します。
時	10月6日(土) ～ 8日(祝)
場	JR多治見駅など(多治見市音羽町)
内	作陶パフォーマンスのステージイベントなど

も開催。その他、サボテン寄せ植え、陶磁器
などの工作体験ブースあり

美濃焼祭(みのやきさい)
実行委員会事務局（多治見市産業観光課内）〈☎0572－22－1111〉

時	10月19日(金)午前10時～午後3時(正午～ 1時
を除く)

場	市役所3階会議室
内	〇土地や建物の使用・賃貸借に関する争い事

〇夫婦・親子などの身分関係や相続など家庭
内・親族間の争い事

相談員：春日井簡易裁判所民事調停委員、名古屋
家庭裁判所家事調停委員

無料調停相談会　
春日井調停協会(☎31－2262)

時	10月20日(土)午前9時～ 11時
場	航空自衛隊小牧基地(小牧市春日寺)
対	中学生男子とその保護者(中学生のみの参加は不可)
定	30人(先着順)
申	随時、電話で

陸上自衛隊高等工科学校説明会
自衛隊愛知地方協力本部小牧地域事務所(☎73－2190)

　ゆるキャラたちの年に一度の祭り｢ゆるキャラ
グランプリ｣が開催中です。今年も市のマスコッ
トキャラクター ｢道風くん｣が参加しています。
みんなで投票して、道風くんを応援してください。
投票期間：11月9日(金)まで
投票方法：インターネット｢ゆるキャラグランプリ｣

特設ホームページ(http://www.yurugp.jp/)へ

｢ゆるキャラグランプリ2018｣開催中
文化・生涯学習課(☎85－6079)

若年女性を取り巻く現状～ＳＮＳに潜む危険～
　インターネット上のコミュニケーションツール
を利用したさまざまな暴力を防止するために、若
年層を対象とする支援のあり方について考えます。
時	11月11日(日)午後1時30分

～ 4時
場	レディヤンかすがい
内	講演、パネルディスカッション
講	ＮＰＯ法人ＢＯＮＤプロジ

ェクト代表・橘ジュン
定	300人(先着順)
申	11月4日(日)までに、電話かはがき、ファク

スに｢市民フォーラム｣、代表者の住所、氏名、
電話番号、同伴者氏名、託児(1歳以上の未就
学児)希望者は子どもの氏名(ふりがな)・年齢
も書いて、〒486－0844鳥居松町2－247、
ＦＡＸ85－7890へ　※市ホームページや｢春
ポケ｣からも申し込み可

かすがい男女共同参画市民フォーラム
男女共同参画課(☎85－4401)

時	10月29日(月)午後2時～ 4時
場	総合福祉センター
内	社会福祉に尽力した功労者の顕彰など

社会福祉大会
地域福祉課(☎85－6228)

　市制75周年記念事業として開催します。
時	12月2日(日)午後3時開演(2時15分開場)
場	市民会館　　音楽監督・指揮：井村誠貴
出 演：春日井広報大使・飯田みち代(ソプラノ)、

河村典子(アルト)、中井亮一(テノール)、田中
由也(バリトン)、市交響楽団、市民第九合唱団

賛助出演：中部大学春日丘高等学校吹奏楽部、成瀬
ひろみバレエスタジオ

入場料：Ａ席1500円、Ｂ席1000円(全席指定)
入場券：10月3日(水)から、文化フォーラム春日井、

東部市民センター、かすがい市民文化財団ホー
ムページ(http://www.kasugai－bunka.jp/
news/)で販売　※Ｗeb会員登録(無料)が必要

市民第九演奏会
文化・生涯学習課(☎85－6079)

　愛知県には、保護者の病気、虐待などさまざま
な事情により、自分の家庭で生活できず、施設や
里親宅で生活している子どもたちが約1500人い
ます。里親制度は社会がみんなで子どもたちを育
てていく、子どもたちのための制度です。愛知県
では、里親になってくれる人を募集しています。

10月は「里親月間」
春日井児童相談センター (☎88－7501)

無料相談会
時	10月6日（土）午前10時～午後4時（正午～ 1時

を除く）
場	春日井公証役場（鳥居松町4）
内	公証証書の作成についての相談

10月１日～７日は公証週間
春日井公証役場(☎85－9351)

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み
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市長　伊藤 太

春日井

2018

創
想

今年の夏の暑さ、そしてエアコン
　名古屋地方気象台の発表によりますと、今年の夏の平均気温は平年値よ
り1.6度高く、最高気温が35度以上の猛暑日が7月に16日間、8月には20日
間であったとのことです。さらに40度前後の日が続くという本当に暑い毎
日でした。
　わが家でも昼間はもちろん、夜寝る時もエアコンが大活躍でした。
　思い出します。8年前の8月に外孫が生まれ、娘が里帰りをしていました。
当時、わが家にはエアコンは応接間に1台だけでした。応接間が娘と孫の生
活の場です。当然のことながら、私の寝る部屋にはエアコンは無く、暑いとき
はうちわであおぐか扇風機を回していました。それで生活ができていました。
このことを思うと、毎年異常なほど暑さが厳しくなっていることを感じます。
　さて、今年の大きな話題が学校のエアコン設置です。国が補助制度を見直
し、多くの自治体で新たにエアコンの設置を計画したり、前倒しを決めたり
しました。
　春日井市は、すでに２年前に全ての小中学校52校の普通教室にエアコン
を設置済みです。学校の先生や保護者の方から「春日井市はエアコンが教室
に付いていて良かった」というお言葉をいただきました。
　時代とともに生活様式は変わり求める物も変わりますが、皆さんが健や
かに暮らすことができるまちづくりをこれからも進めてまいります。

市民が育てる
        春日井の文化
（文化フォーラム春日井、市役所）

　今回で 67回目を迎えた、市民の作品を展
示する美術展「市民美術展覧会」。
　日本画、洋画、書、彫塑工芸、写真の 5
部門で応募があり、表彰式ではたくさんの拍
手の中、特別賞受賞者が表彰されました。
　会場には 746 点もの素晴らしい作品が展
示され、訪れた多くの人の心を打つなど、春
日井の文化が育ち、広がる場となりました。の文化が育ち、広がる場となり

連携強めて
　　みんなで防災
（牛山公園）

8/26（日）

8/25(土)
～ 9/2(日)

　「南海トラフを震源とする大規模な地震が発
生し、市の震度は 6弱を示した」という想定
の下、総合防災訓練が行われました。「防災が
つなぐ地域の絆」をテーマに、地域住民の皆さ
んやさまざまな関係機関など約 1800 人が参
加。初期消火や要配慮者避難誘導・支援など、
いざというときに備え、地域住民・関係機関・
市が一体となり、相互の協力体制を確認しま
した。
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時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

問い合わせ　春日井商工会議所 (☎ 81－ 4141)

時 11月1日(木)～30日(金)
内 料理や美容、体験型ワークショップ、暮ら

しの裏技などのさまざまなジャンルの講座
費 講座により材料費などが必要な場合あり

「まちゼミ」とは、店の人が講師となって、
その道のプロならではの、ちょっと暮ら
しに役立つ情報・こつを教えてもらえる
ゼミナールです。

お店の人が教えてくれる
春日井まちゼミ春日井まちゼミ

申 各実施店へ　※詳しくは、春日井まちゼミ
　 ホームページを見てください。

今年は
中部大学と

コラボ

　中部大学生が、まちゼミ実施店をサポ
ート。講座も開講予定です。店と学生が
一丸となって「まちゼミ」を盛り上げます。

時 11月5日(月)午後1時～3時30分
　 (0時30分開場)
場 東部市民センター
定 100人(先着順)

まちづくり事例の情報共有による課題解決と、高蔵寺ニュータウンでの取り組みの発信を行
うため、シンポジウム(「住宅団地再生」連絡会議)を開催します。基調講演や、まちづくりに
おいて先進的な取り組みを実施している団体による事例発表を行います。まちづくりについ
て、一緒に考えませんか。

シンポジウムの主な内容

全国初の電磁動誘導線によらない
小型電気自動車の自動運転実証実験

「住まいのまちなみコンクール」
最優秀賞の国土交通大臣賞を受賞した

押沢台北ブラブラまつり

  春日井まちゼミ  検索

このコーナーでは、小中学校の活動や、地域経済の動き、春日井みっけ隊が見
つけたまちの魅力など市内のさまざまな出来事を紹介していきます。
このコーナーでは、小中学校の活動や、地域経済の動き、春日井みっけ隊が
見つけたまちの魅力など市内のさまざまな出来事を紹介していきます。

問い合わせ　ニュータウン創生課 ( ☎ 85 － 6048）

高蔵寺ニュータウンまちびらき50周年
を記念したシンポジウムを開催

プログラム テーマ 講師、発表者

基調講演 高蔵寺ニュータウン計画から高蔵寺リ・ニュー
タウン計画へ 春日井市市政アドバイザー・服部敦

事例発表
(行政団体)

新たなコミュニティ交通「菱野団地住民バス」に
関する取り組み 瀬戸市

泉北ニュータウンまちびらき50周年事業の取
り組み 大阪府堺市

先導的モビリティを活用した新たなまちづくり 春日井市

事例発表
(民間団体)

押沢台北ブラブラまつり 押沢台北ブラブラまつり実行委員会
地域主体の構想づくりとその実践 NPO法人まちの縁側育くみ隊
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水道修繕まちの動き

火災情報 ☎0180−995−999

休日・平日夜間急病診療所

市税等の納期限

毎週水曜日（祝休日、年末年始を除く）は、収納課19:00まで、市民課19:30まで上
記の業務を行っています。取り扱い業務など詳しくは問い合わせてください。

業務を行っている課 業務内容 月日 時間
 市民課
 ☎85−6136

戸籍届、住民異動届、印鑑登録、
住民票などの証明書の発行 10/7、14、

   28  8：30〜12：00、
13：00〜17：00

 市民税課
 ☎85−6093

所得、課税、非課税、扶養、
事業所の各証明書の発行

 保険医療年金課
 ☎85−6156

国民健康保険加入・喪失の届
け出

10/28   
 収納課
 ☎85−6111 納税相談・納付

 9：00〜12：00、
13：00〜16：00

日曜日・平日時間外の市役所業務

・市民税・県民税（普通徴収）第3期
・国民健康保険税第5期
・介護保険料第4期
・後期高齢者医療保険料第3期

納期限▶10月31日(水）
最寄りの金融機関やコンビニエンス
ストア、インターネットの「Yahoo!
公金支払い」で納付してください。

人　口

救急件数

３1 １９７２

１２６４

１３ ５８２６

７
２

世帯数

火災発生件数

交通事故死亡者数

万 人

件

(+ １４６)

( ９６２８件 )

(+１３９３）

(６５件 )

( ５人 )

万 世帯

件

人

 平成 30年 9月１日現在 （　）内は前年同日比

平成 30年 8月（　）内は１月からの累計

平日　8：30〜 17：15
水道工務課　☎ 85− 6420
土・日曜日、祝休日、夜間
市役所守衛室　☎ 81− 5111

公道 宅地内（有料）

管工事業協同組合（☎83− 8288）
か市指定給水装置工事事業者
※アパート、マンションなどは、
事前に管理者へ

場所 総合保健医療センター（鷹来町1） ☎84−3060

診療科目
診療時間

平日夜間 土曜日 日・祝休日

内科・小児科 21:00 ～ 23:30 18:00 ～ 21:00 9:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 17:00、
18:00 ～ 21:00　外科

歯科 9:00 ～ 12:00

受け付けは、いずれも診療開始30分前から終了30分前まで

◯保険証、受給者証、現金などが必要です。
○薬は原則1日分しか出ませんので、翌日以降 
にかかりつけ医か専門医を受診してください。

○夜間の子どもの急病時、受診を迷った場合は、
県小児救急電話相談〈毎日19:00～翌8:00、

  ☎♯８０００(短縮番号)か052−962−9900〉へ
◯かかりつけ医や休日・平日夜間急病診療所
などで受診できない場合や受診先が分から
ない場合は、県救急医療情報センター（☎
81−1133）へ

春
日
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の

地
名
物
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