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平成 30 年　8 月 15 日

あ な た と の 絆

広
報

東アジア文化圏のさまざまな国との交易や文化交流を通じ、独特の味わい深い文化をつくり上げてき
た琉球。今回の特別展では、琉球の書芸術を紹介します。中国と日本、両国との関わりのなか、
開放的で柔軟な精神によって育まれた、琉球の文化を感じてください。

費 一般５００円、高校・大学生３００円(中学生以下無料)

2 くらしのインフォメーション 
6    後期市民講座
9　 お知らせなど
22  スポーツ教室
23  まちのイベントニュース
24  子育て情報

詳しくは2ページへ

場所・問い合わせ／道風記念館（☎82－6110）

10９時 　  月　  日（金）～　    月　  日（祝）午前９時～午後４時３０分
※月曜日は休館(祝日の場合は開館し翌日休館)
7 8 関連イベントも開催し

ます。
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

広報春日井 平成 30 年８月 15 日号2
■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

表紙で紹介している特別展「琉球の書」の会期中に、さまざまなイベントを開催します。沖縄の
書を鑑賞し、歴史・文化を知り、古典音楽に触れて、沖縄の魅力を体感してください。

( 道風記念館　☎ 82 － 6110)

時 9月9日（日）午後1時30分～
3時

講 沖縄県立芸術大学非常勤講
師・鶴田大

講演会「東アジア文化圏に

おける琉球の書」

日本で初めて環境省から「環境パフォーマー」の認定を受けたらんま先生に
よる、環境問題や科学実験、パフォーマンスを融合させた「eco実験パフォー
マンス」を行います。難しい専門用語を使わず、ジャグリングやマジックを
交え、幅広い年代の人が環境について「知って！学べて！楽しめる！」こと
ができます。

( 環境政策課　☎ 85－6216)
市民環境フォーラム

宮古島下地の首里大屋子への辞令書    
　　沖縄県立博物館・美術館蔵

道風記念館特別展「琉球の書」
関連イベント

時 9月22日（土）午後1時30分～ 3時30分
場 東部市民センター
定 450人(抽選)
申 9 月 3 日 ( 月 )〈必着〉までに、

はがきかファクスに上の申込
共通項目を 書 い て、 〒 486
－ 8686 春日井市環境政策課
(FAX84 － 8731) へ　 ※ 市
ホームページや「春ポケ」か
らも申し込み可

【主な実験予定】
○水と環境の実験…汚れた水を一瞬できれいに
   する実験です。
○大型空気砲の実験…空気の力を体感できる実
   験です。ギネス記録にも認定されています。

鄭元偉「王維詩巻」
　須久名森文庫蔵

らんま先生

時 9月22日（土）午後1時30分
～ 3時

講 名古屋市立大学大学院教授
・阪井芳貴

講演会「万国津梁の精神と

琉球文化」

時 9月16日（日）午後2時～ 2時
45分

内 琉球王国時代から伝わる琉
歌 を、 歌 三 線、 箏、 胡 弓、
太鼓の演奏と舞踊で楽しむ

演目：若衆特牛節、麾（ぜい）、  
伊野波節、高平良萬歳

出演：伊佐幸子、釜本美穂、徳
田忍、友永賀生里、加藤友梨、
多川美由紀、大嶋章

琉球古典芸能公演

　当館学芸員による初心者向け
の解説です。
時 9月30日（ 日 ）午 前10時30分

～ 11時、午後2時～ 2時30分

展示品解説

※いずれも会期中の観覧券が必要

謝花雲石「朱の瓦」　個人蔵
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

3
時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

広報春日井 平成 30 年８月 15 日号

マイナンバーカードの申請補助サービスを
利用してみませんか （市民課　☎ 85 － 6138）

マイナンバーカードを申請したいけど、方法がよく分からなくて不安な人はいませんか。市民課
のスタッフが、顔写真の撮影や申請を無料でサポートします。
時 市民課の業務時間(水曜時間外、日曜市役所を含む)
持	個人番号カード交付申請書(ない場合は市民課で発行)、本人確認書類(※1)
※ 申請と受け取りには、本人の来庁が必要(15歳未満の人か成年被後見人の

場合は、法定代理人も本人確認書類を持参の上、来庁が必要)

取り組もう ごみの減量
（ごみ減量推進課　☎ 85 － 6222）

家庭から出る燃やせるごみの減量や「雑がみ」の分別など、ごみの減量に協力をお願いします。

　燃やせるごみの中には、一般的に生ごみが30 ～ 40％含まれているといわれています。3つの取り組み 
「3きり」で生ごみを減らすことが、燃やせるごみの減量に効果的です。

○使い「きり」…食材は必要なものだけ買って、正しい保存で無駄なく使い切りましょう
○食べ「きり」…作った料理は、食べ残さないようにしましょう
○水「きり」…生ごみの水分をできるだけ減らしましょう

　燃やせるごみの中には、ティッシュ箱や菓子箱、包装紙など資源と 
なる「雑がみ」が多く含まれています。「雑がみ」を分別することで、ごみ
の減量だけではなく、リサイクルによる資源の節約にもつながります。

【出せるもの】
○包装紙○ティッシュ箱(ビニール部分はプ
ラ容器)○菓子箱○パンフレット、カタログ
○ダイレクトメール類○紙類のファイル(金
具などは金属類)

【出せないもの】
○テープなど粘着物の付いた紙○防水加工さ
れた紙○感熱紙○カーボン紙○圧着はがき 
○食べ物などで汚れた紙

「3きり」で燃やせるごみを減らそう

「雑がみ」を分別しよう

　他にも、市販の生ごみ処理機を利用することも生ごみの減量に効果があり、衛生的です。購入費補助金
交付制度がありますので、希望する人は問い合わせてください。

「雑がみ」は雑誌と一
緒に縛るか、紙袋に
入れて出しましょう

1点で本人確認を行うもの 2点で本人確認を行うもの
運転免許証、パスポート、住民基本台帳
カード(写真付き)、身体障がい者手帳、
精神障がい者保健福祉手帳(写真付き)、 
療育手帳など

保険証、社員証、学生証、預貯金通帳、 
介護保険受給者証、医療受給者証、キャ
ッシュカードなど

(※1)本人確認書類
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

広報春日井 平成 30 年８月 15 日号4
■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

部 門

( かすがい市民文化財団内、道風展事務局　☎ 85 － 6868)

書聖・小野道風にちなんで毎年開催される道風展は、全国各地からたくさんの作品が寄せられ
るわがまち伝統の書道展です。今年も皆さんの力作を募集します。

【春日井展】
10月28日(日) ～ 11月4日(日)文化フォー
ラム春日井、市役所、道風記念館

部門 仕上寸法 作品規格 出品料

一般

漢字
かな
近代詩文
少字数

半切…50 ㎝× 180 ㎝以内 
3 × 3…90 ㎝× 90 ㎝以内 
3 × 6…90 ㎝× 180 ㎝以内 
3.5 × 4.5…105 ㎝× 135 ㎝以内 
4 × 4…120 ㎝× 120 ㎝以内 
2 × 8…60 ㎝× 240 ㎝以内

○枠張、屏風(びょうぶ )、軸か額に表装
○ガラス、アクリルは不可
○作品の縦横は自由

5000円

小品
小画仙全紙 2 分の 1 以下 ( 額装
の場合は 70 ㎝× 70 ㎝以内 )

裏打ち仮巻でも可 3000円

学生

条幅

幼児～
中学生

半切
(約横34㎝×約縦136 ㎝)

○書き下ろしで仮巻 ( 裏打ちはしない )
○作品は縦に限る
○学年 ( 幼児は年齢 )、氏名を記入 1300円

高校生
半切(約34㎝×約136㎝)
全紙(約68㎝×約136㎝)

○一般 ( 小品部を除く )と同じ (仮巻も可 )
○作品の縦横は自由
○名前のみでも可(少字数作品は印のみでも可)

半紙 半紙判 24 ㎝× 33 ㎝

○半紙は縦向きで使用
○年齢、学年、氏名については条幅と同じ
○幼児・小学生は楷書、中学生は楷書か行書、
　高校生は自由

400円

一般…漢字・かな・近代詩文・少字数・小品
学生…条幅・半紙　※各部門とも1人1点

　一般は10月2日(火)午前9時30分～正午、学生は10
月1日(月)午前9時30分～午後4時に、〒486－0913
柏原町1－97－1、中央公民館内、道風展事務所へ　 
※郵送の場合は、9月25日(火) ～ 29日(土)〈必着〉

道風展作品募集

【名古屋展】
12月4日(火)～9日(日)愛知芸術文化センター
(名古屋市東区)　※一般部の県教育委員会
賞以上と学生条幅の部文部科学大臣賞の作
品のみ

作品の搬入

平成29年度情報公開・個人情報保護制度
の施行状況 ( 総務課　☎ 85 －6129)

市では、総合的な情報公開の推進と個人情報の適切な取り扱いに努めています。

　開示率は、取下げを除いた
決定区分件数のうち、全部開
示および一部開示件数が占め
る割合を示すものです。

　本人以外の個人情報が含ま
れていたものなどは、一部開
示となります。請求に係る請
求者の個人情報を保有してい
ないものは不存在となりま
す。なお、訂正請求、利用停
止請求はありませんでした。

決定区分 件数
全部開示 95
一部開示 52
不開示 4
不存在 14
取下げ 6

請求件数 151件
開示率 　89％

請求件数 148件

※1つの請求で2種類の決定をすることがあるため、請求件数と決定件数が異なります。

決定区分 件数
全部開示 36
一部開示 43
不開示 20
不存在 67
取下げ 0

■ 情報公開 ■ 個人情報
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

5
時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

広報春日井 平成 30 年８月 15 日号

市民美術展覧会
( かすがい市民文化財団　☎ 85 － 6868)

市民の皆さんから応募のあった美術作品のうち、入選作品を展示します。また、市民展審査会
員による受賞作品の解説(ギャラリートーク)を行います。

展示場所 部門
審査員解説

8/25(土) 8/26(日) 9/1(土) 9/2(日)

市役所

12階 日本画 11:00 ～
瀧下尚久

15:00 ～
加藤洋一朗

14:00 ～
安達英志郎

11:00 ～
芝康弘

11階 洋画 11:00 ～
塚田譲

10:00 ～
中西奝之助

15:00 ～
林泰二

14:00 ～
塚田譲

11階 写真 15:00 ～
伊藤滋

14:00 ～
安藤宏幸

11:00 ～
丹羽省吾

10:00 ～
伊藤滋

10階 書 14:00 ～
安達柏亭

11:00 ～
木全春葉

10:00 ～
中村立強

15:00 ～
山川昌泉

文化フォーラム
春日井

ギャラリー 審査会員参考作品
視聴覚ホール 彫塑工芸

時 8月25日（土）～ 9月2日（日）午前９時～午後４時30分（初日は午前10時から、最終日は午後４時まで）

※審査員解説はいずれも30分程度。日時、解説者などは都合により変更することがあります。詳しくは、
　ホームページ(http://www.kasugai－bunka.jp)を見てください。

｢ あなたの企画で講師にチャレンジ！ ｣ で採用された講座の受講者を募集します。

申 いずれも 8 月 31 日 ( 金 )〈必着〉までに、往復はがき（１講座１枚）に上の申込共通項目と性別、
年齢を書いて、〒 486 － 8686 春日井市文化・生涯学習課へ　※ 定員を超えた場合は抽選。応募
者が少ない講座は中止になる場合あり。市ホームページや「春ポケ」からも申し込み可

講座名・内容 と　き 備　考
シニアでもできる大人の初めてギター　
音楽が苦手なシニアの人を対象に、ギター
の基本を学び、ギターを弾く夢をかなえる

9/14 ～ 10/12の金
曜 日（9/28を 除 く4
回)14:00 ～ 16:00

場 味美ふれあいセンター　講 渡邉
欣聖　定 16人　費 受講料1000円、
教材費100円

俳句でも始めてみませんか。はじめの一歩
俳句の基本を学んで句会を行い、俳句の 
面白さや楽しみ方を学ぶ

9/15（土）・29（土）
〈２ 回 〉10:00 ～
11:30

場 中 央 公 民 館　講 竹 内 秀 治　 
定 15人　費 受講料500円、教材費
100円

煌(きら)めく女性のフラワー＆ジュエリー 
「キラキラ」と「花」をテーマに、世界に一つ
だけの作品を作る

9/20（木）･27(木) 
〈 2 回 〉14 : 00 ～
16:00

場 坂下公民館　講 舟橋祐子　定 30人
費 受講料500円、教材費4000円　
持 新聞紙

電車の好きな子「出発進行」　元しなの号
の運転士から、当時の体験談を聞く

9/29(土)10:00～
11:30

場 高蔵寺ふれあいセンター　講 髙
木正己　対 小学4年生～中学生　 
定 20人

( 文化・生涯学習課　☎ 85－6447)

一般公募の講師による個性豊かな講座
受講者を募集
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広報春日井 平成 30 年 8 月 15 日号6

対 市内在住か在勤、在学の人
申 ８月31日（金）〈必着〉までに、往復はがき（１講座１人１枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、

電話番号を書いて、各施設へ　※市ホームページや「春ポケ」からも申し込み可。親子講座の申し込みは、
子どもの氏名（ふりがな）・性別・年齢も記入。★印の講座の申し込みは、いずれか1講座。持ち物が購入可、
貸し出し可の講座で希望する人は「購入希望」、「貸出希望」と記入

後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座後 期 市 民 講 座
中　央　公　民　館 〒 486 － 0913 柏原町 1 － 97 － 1 （☎ 33 － 1111）
知　多　公　民　館 〒 486 － 0947 知多町 4 － 55 （☎ 32 － 8988）
鷹　来　公　民　館 〒 486 － 0809 町屋町 3610 － 1 （☎ 84 － 7071）
坂　下　公　民　館 〒 480 － 0305 坂下町 4 － 250 － 1 （☎ 88 － 5555）
東部市民センター 〒 487 － 0011 中央台 2 － 2 － 1 （☎ 92 － 8511）
味美ふれあいセンター 〒 486 － 0958 西本町 1 － 15 － 1 （☎ 31 － 3522）
高蔵寺ふれあいセンター 〒 487 － 0013 高蔵寺町 3 － 2 － 1 （☎ 51 － 0002）
南部ふれあいセンター 〒 486 － 0923 下条町 666 － 6 （☎ 85 － 7878）
西部ふれあいセンター 〒 486 － 0904 宮町 3 － 8 － 2 （☎ 33 － 0808）

講 講師　対 対象　
定 定員　受 受講料　
教 教材費　持 持ち物

講座名・内容 と　き 備　考

高
蔵
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「本」で江戸時代の春日井を探る　誰で
も見ることができる本を基に江戸時代の
生活を探る

9/26 ～ 12/5の隔週水曜日
（６回）10:00 ～ 11:30

講 近藤雅英　定 50人
受 1500円

はじめよう！ポールウォーキング　
2本のポールを使って正しい姿勢の歩き方
を学び、健康に役立てる

10/3・17・24、11/14・
28、12/12の水曜日（6回）
13:30 ～ 15:00

講 柘植美沙子　定 20人　
受 1500円　持 ポール（1800
円で貸し出し可）

おいしいパンを焼きましょう　定番の
パンをはじめ、アレンジパンなどをみんな
で楽しく作る

10/23・30、11/13・
27、12/11・25の火曜日

（6回）10:00 ～ 12:30

講 森幸代　定 20人
受 1500円　教 5500円

   定員を超えた講座は、９月5日（水）に各施設で公開抽選を行い、応募者全員に抽選結果を通知。◆印の
講座が応募者多数で抽選になった場合は、今年度の同じ施設の同じ前期市民講座を受講しなかった人
を優先

鷹
　
来
　
公
　
民
　
館

童謡100年の歩みをたずねて②　 名曲誕生
の背景やエピソード、作詞家や作曲家の思いを
知り、100年の歩みに思いをはせながら歌う

10/4 ～ 12/13の隔週木曜
日（6回）15:30 ～ 17:00

講 田中由美子　定 20人　
受 1500円　

古典説話文学～日本霊異記④～　日本で
最初の仏教説話集といわれる「日本霊異記」
を、口語訳本を使用してポイントを学ぶ

10/6、11/3・17、12/1・
15、1/19、2/2・16 の土曜日
（8 回）14:00 ～ 15:30

講 森 ま さ し　 定 30人　 受 
2000円　持 講談社「日本霊異
記（中）」

春日井の古代製鉄址・西山遺跡を考
える　製鉄実験や発掘調査の成果を踏ま
え、その背景を考える

10/13、11/10、12/8、
1/19、2/9、3/9の土曜日

（6回）10:00 ～ 11:30

講 小木曽真秋　定 30人　
受 1500円　教 300円

初めての方でも大丈夫！ビーズアクセサ
リー作り　一人でアクセサリー作りができる
ように、初級から上級までテクニックを学ぶ

10/16 ～ 12/18の 第1･3･5
火曜日（6回）10:00 ～ 12:00

講 柴山美起子　定 20人　受 1500円　
教 7500円　持 ニッパー、平ペンチ、丸ヤ
ットコ（工具は当日購入可）、受け皿、待ち針

ヨガ教室～秋冬の陰陽ミックスヨガ～
ゆっくりと脱力しながら、季節に合わせた
つぼを刺激する

10/16 ～ 1/15の 第1･3火 曜 日
（1/1を除く6回）10:00 ～ 11:30

講 川口慶子　定 15人　受 1500
円　持 ヨガマット（貸し出し可）

★親子でからだあそび　親子一緒に、遊
びも交えスキンシップを楽しみながら体
操する

10/17、11/7・21、12/5、
1/16、2/6・20、3/6の水曜日

（8回）10:00 ～ 11:30

講 ＮＰＯ法人アイデアC体創
協会　対 2歳以上の未就園児
とその保護者　定 35組

市公式アプリ「春ポケ」

市ホームページ
(イベントカレンダー )
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味
美
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

中国茶が生み出す至福の時間　茶の魅力、種
類、入れ方、飲み方などを学びながら中国茶を楽しむ

10 ～ 12月の第1･3火曜日
（6回）14:00 ～ 15:30

講 劉琳　定 20人
受 1500円　教 3000円

楽しいあみもの教室　棒針編みの基礎
をおさらいしながらベストを編む

10/9・16・23、11/6・
20、12/4の 火 曜 日（6回 ）
13:30 ～ 15:30

講 丹羽悦子　対 表・裏メリヤ
ス編みのできる人　定 20人　
受 1500円　教 4500円　持 
棒針７号(玉つき）、かぎ針5号

今日から始めるロコモ予防　足腰の動き
が衰える前に、日常生活の中に効果的な運動
を取り入れる

10/24～11/28の毎週水曜日
（6回）10:00 ～ 11:30 受 1500円　定 15人

今日から始めるストレッチ　効果的なス
トレッチの方法を覚えて、健康的な毎日を送る

1/23 ～ 2/27の毎週水曜日
（6回）10:00 ～ 11:30 受 1500円　定 15人

東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

スタイルアップ！ヨガ　筋トレの要素
も取り入れたヨガで、シェイプアップや代
謝アップを目指す

10/1～12/10の隔週月曜日
（6回）10:00 ～ 11:30

講 古川薫　定 20人　
受 1500円　持 ヨガマットか
バスタオル

絵を描くためのデッサンを学ぶ　鉛筆
を使って描くデッサンを、基礎からさまざ
まな表現方法まで、幅広く学ぶ

10/2・16・30、11/13、
12/4・18、1/8・22 の 火
曜日（8回）10:00 ～ 11:30

講 溝渕泰史　定 20人　
受 2000円　教 300円　持 鉛
筆（B ～ 4Bのうち２種類以上）

ステージでレッスン！楽しいコーラス
現在活躍中の声楽家から、発声方法などの
基礎から学び、みんなで楽しく歌う

1 ～ 3月の第1･3月曜日
（６回）13:30 ～ 15:00

講 飯田牧子　定 30人　
受 1500円

南
部
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◆★ふれあい親子体操　ゲームなどを
通して、集団への溶け込みと友達づくりを
覚える

10・11月の金曜日（11/23
を 除 く 各8回 ）①10:00 ～
10:50②11:10 ～ 12:00

講 大石公也　対 2歳以上の未
就園児とその保護者　定 各
20組　※①②の別も明記

初歩から学ぶ英会話　日常生活や旅行な
どに使える英会話を学ぶ

10 ～ 1月の第1･3金曜日
（8回）13:30 ～ 15:00

講 川地貞子　定 30人　
受 2000円　

腰痛改善ピラティス～姿勢を改善し、
痛みのない身体へ～　体の使い方を改善
し、思いのままに動かせる体を目指す

10/11～11/15の毎週木曜日
（6回）13:30 ～ 14:45

講 松雪純子　定 30人　
受 1500円　持 ヨガマットか
バスタオル

光明皇后の栄光　光明皇后の生涯と、皇
后が生きた奈良時代について学ぶ

10～3月の第2土曜日（6回）
14:00 ～ 15:30

講 いのぐち泰子　定 50人　
受 1500円　

講座名・内容 と　き 備　考

西
部
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

ナイト★フラダンス　秋の夜長に涼しさ
を感じながら、基本のステップを学び１曲
を通して踊る

9 /27 ～ 11/ 8 の木 曜 日
（10/18を除く6回）19:30
～ 21:00

講 大野純子　定 30人　
受 1500円　

手ぶらで学べる！「着付けレッスン1
年生」　好きな着物を選んで、着付けの基本
から美しい立ち居振る舞いまでやさしく学ぶ

10/13・27、11/10・24、
12/1・15 の土曜日（６回）
10:00 ～ 12:00

講 鈴木豊加　定 20人　
受 1500円　持 下着（Tシャツ
可）　※着物、小物の貸し出し可

週末リセット女性ヨガ　平日に一日中働
いている女性、育児や家事と忙しくしている
女性を対象に、日曜日に体をリセットする

10/14 ～ 11/25の日曜日
（11/11を除く6回）10:00
～ 11:15

講 柴草直子　定 30人
受 1500円　持 ヨガマット

骨盤エクササイズ～美姿勢でポッコリお
腹とサヨナラ！～　姿勢のゆがみを改善す
る、ダイエット効果の高いエクササイズを学ぶ

10/23～11/27の毎週火曜日
（6回）10:00 ～ 11:30

講 秋葉弥生　定 30人　
受 1500円　持 ヨガマット

シニアのための持ち込みタブレット講座
（入門編）　高齢者を対象に、タブレット
端末の基本から操作方法までを丁寧に学ぶ

11/6 ～ 12/11の毎週火曜日
（6回）13:30 ～ 15:30

講 ＮＰＯ法人けやきフォーラム
定 15人　受 1500円　教 200
円　持 タブレット型端末（ウイ
ンドウズ、キンドルを除く）

シニアのための持ち込みタブレット講座
（応用編）　入門編からステップアップを目
指したい人のためのアプリの活用術を学ぶ

2/6 ～ 3/13の毎週水曜日
（6回）13:30 ～ 15:30

講 ＮＰＯ法人けやきフォーラム
定 15人　受 1500円　教 200
円　持 タブレット型端末（ウイ
ンドウズ、キンドルを除く）
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公
　
民
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家族に食べさせたい！旬の野菜を使っ
た男の料理　初心者でも家族へ振る舞う
ことができる豪快な料理（和洋中）を学ぶ

10/14・28、11/18・25、
12/2・16 の日曜日（6 回）
10:00 ～ 12:30

講 梶田みゆき　定 16人 
受 1500円　教 5400円

尾張名所図会で巡る春日井の今・昔　
尾張名所図会（春日井地区）を読み解く

10/19～11/30の金曜日（11/23
を除く6回）10:00 ～ 11:30

講 近藤雅英　定 20人　
受 1500円

書に親しむ　行書や草書の基本的な学習
を生かして、手紙やはがきなど「生活の書」
を楽しむ

10/24～11/28の毎週水曜日
（6回）14:00 ～ 15:30

講 橋 詰 桃 邨　定 20人　受 
1500円　教 1000円　持 大
筆、小筆、硯、文鎮、下敷き

◆楽しい体育遊び　幼児期の運動能力に合わ
せたマット、鉄棒、跳び箱運動を行い楽しく遊ぶ

10/27 ～ 12/15の 第2･3･4
土曜日（6回）10:00 ～ 11:30

講 ㈱ラポール　対 年中・年長
の園児　定 30人

みんなで歌おう！楽しいコーラス　
懐かしい昭和歌謡や中学校で習う合唱曲
など、みんなで楽しく歌う

11/2・16、12/ 7・21、1/11･
25、2/15・22の金曜日（8回）
14:00 ～ 15:30

講 日比野尚敬　対 3/3(日)の
坂下公民館まつりに参加でき
る人　定 30人　受 2000円

親子で楽しくハワイアンフラダンス　
基本の立ち方から学び、１曲踊れるように
なる

12/9・16、1/13・27、
2/10・24の 日 曜 日（6回 ）
10:00 ～ 11:30

講 熊谷有里子　対 3/3(日)の
坂下公民館まつりに参加できる
小学生とその保護者　定 20組

講座名・内容 と　き 備　考

知
　
多
　
公
　
民
　
館

おもしろ古代史「続日本紀の世界」　
寛容なる光仁天皇の即位

10/2･16、11/6･20、
12/4･18、1/15･29 の火曜日
（8 回）14:00 ～ 15:30

講 いのぐち泰子　定 50人　
受 2000円　持 講談社「続日
本紀」（下）

◆★親子ふれあい体操　親子で体操や
ゲームをしながら集団への溶け込みと友
達づくりを覚える

10 ～ 1 月の第 2・4 水曜日
（8 回）10:00 ～ 11:30

講 ＮＰＯ法人アイデアC体創
協会　対 2歳以上の未就園児
とその保護者　定 35組

楽しい漢字教室　間違えやすいよく似た
漢字を正しく読めるように学ぶ

10/11･25、11/8・22、
12/13、1/10･24、2/7の木
曜日（8回）10:00 ～ 11:30

講 岩田鎭人　定 50人　
受 2000円

旧街道歴史散歩「下街道」　当時の下街
道沿いの町の姿や文化財などを学ぶ

10/9 ～ 12/18の隔週火曜日
（6回）10:00 ～ 11:30

講 西尾暠成　定 30人　
受 1500円

健康ヨガで心も体もリフレッシュ！　
初めての人でも易しくできる呼吸やポーズ
を取り入れたヨガで、心と体を健康にする

10/12～1/11の第2･4金曜日
（12/28を除く6回）10:00
～ 11:30

講 古川真理子　定 15人　
受 1500円　持 ヨガマットか
バスタオル

野菜パワーで腸美人！　旬の野菜を上手
に活用して、腸美人を目指す

10/10･17、11/14･21、12/5･12
の水曜日（6回）10:00 ～ 12:00

講 大石陽子　定 14人　
受 1500円　教 4800円

中
　
央
　
公
　
民
　
館

笑いヨガ　老若男女問わず参加できる笑
いヨガで、心身ともにすっきり元気になる

10/4 ～ 11/15 の木曜日（10/25
を除く 6 回）10:00 ～ 11:00

講 増田広子　定 30人
受 1500円

クラフト紙バンドで「ファー付きカゴ
バッグ」と「苺のストラップ」を作る

10/5 ～ 12/7 の 第 1･3･5
金 曜日（ 6回）10:00 ～
11:30

講 久松光恵　定 20人　受 1500
円　教 1600円　持 木工用接着剤、
洗濯ばさみ10個、薄い色の色鉛筆

Let’sチャレンジ筆ペン書道　筆ペン書
道で「書のまち春日井」を楽しむ

10/17 ～ 12/5の 毎 週 水 曜
日（8回）10:00 ～ 11:30

講 加納陽子　定 20人　受 2000
円　教 1000円　持 文鎮、毛筆
タイプの筆ペン（540円で購入可）

◆★楽しく親子でリトミック　ピアノ
に合わせて歌ったり、体を動かしたりリズ
ム遊びをしながら、集団生活に慣れる

11/2 ～ 12/14 の 金 曜 日
（11/23を除く6回）10:30
～ 11:30

講 浅野典子　対 2歳以上の未
就園児とその保護者　定 45組

時雲亭浪漫～小倉百人一首に学ぶ～　
鎌倉時代に藤原定家が編集した和歌百首を
時代背景とともに学び、かるた取りも楽しむ

11・12月の毎週水曜日
（8回）10:00 ～ 11:30

講 島田俊一郎　定 20人
受 2000円

楽しいコーラス　中学校で習う合唱曲を
パートに分かれて練習し、コーラスを楽しむ

11/14・28、12/12・19、
1/16・30、2/6・13の水曜
日（8回）10:00 ～ 11:30

講 稲田真由美　対 2/17(日)
の中央公民館まつりに参加で
きる人　定 50人　受 2000円

ストレッチヨガ入門　深い呼吸でリラ
ックスしながら、ストレッチで体をほぐ
し、ポーズで筋力と柔軟性アップを目指す

1/10 ～ 2/14の毎週木曜日
（6回）10:00 ～ 11:00

講 北沢真利　定 30人　
受 1500円　持 ヨガマット（貸
し出し可）
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

お知らせ

　建築物の維持保全を適正に実施することは、思わ
ぬ事故を防いだり、地震や火災などの災害時の被害
を軽減したり、建築物の寿命を長持ちさせることに
つながります。建築物の安全性を確保するため、地
震対策や吹き付けアスベスト対策など適正な維持保
全に努めましょう。
　また、災害時の周辺への被害防止のため、外壁タ
イルなどの外装材や屋外広告板、ブロック塀などの
安全点検を行い、落下防止・倒壊防止対策をお願い
します。

8月30日～ 9月5日は建築物防災週間
建築指導課(☎85－6328)

　9月1日(土)に国民健康保険の保険証を一斉に更新
します。8月下旬に、加入者全員分の国民健康保険
証を同封した簡易書留郵便を世帯主宛てに送付しま
す。記載内容に変更がある場合や、8月31日(金)ま
でに保険証が届かない場合は、問い合わせてくださ
い。　※古い保険証は9月以降、各世帯で破棄して
ください。

国民健康保険証の一斉更新
保険医療年金課(☎85－6156)

♦障がい者施策推進協議会の公開
障がい福祉課(☎85－6186)
時	8月28日(火)午前10時から
場	市役所第3委員会室　　定 10人(先着順)
申	8月15日(水)から、障がい福祉課へ

♦健康施策等推進協議会の公開
健康増進課(☎85－6167)
時	9月4日(火)午後2時から
場	総合保健医療センター　　定 10人(先着順)
申	8月13日(月)から、電話で
	
♦上下水道事業経営審議会の公開
上下水道経営課(☎85－6344)
時	9月4日(火)午後2時から
場	市役所行政委員会室　　定 10人(先着順)
申	8月22日(水)から、上下水道経営課へ

♦廃棄物減量等推進審議会の公開
ごみ減量推進課(☎85－6222)
時	9月10日(月)午前10時から
場	市役所301・302会議室　　定 10人(先着順)
申	8月27日(月)から、ごみ減量推進課へ
	
♦文化振興審議会の公開
文化・生涯学習課(☎85－6079)
時	9月14日(金)午後2時から
場	文化フォーラム春日井　　定 10人(先着順)

会議の公開

医療機関名 所在地 電話番号 実施日
明子ウェルネス
・クリニック

八光町3 31－4358
9/9、10/14 
(いずれも午前)

アルファクリニ
ック

朝宮町1 34－1166 9/16(午前)

かすがいマタニ
ティクリニック

前並町 36－0301
9/2･9･16･30、
10/7･14･21・
28(いずれも午前)

産婦人科かたの
クリニック

出川町5 51－1448 9/30(午後)

まのウィメンズ
クリニック

松新町2 36－0303 10/21(午前)

森永産婦人科 八事町3 81－1303 10/14(午前)

対	20歳以上の女性
費	内診、頸部(けいぶ)細胞診1300円、医師の判

断で体部細胞診を実施した場合は2300円　 
※一定の要件を満たしている人は無料。詳しく
は、4月～ 5月に市が発送したがん検診受診券を
見てください。

持	受診券か無料クーポン券(無料クーポン券対象者
：平成9年4月2日～ 10年4月1日生まれの人)、
健康保険被保険者証

申	医療機関に直接予約

日曜日に子宮がん検診が受診できます
健康増進課(☎85－6166)

●要点のみを掲載しています。詳しくは題名に
ある各担当課・各施設へ問い合わせてください。

●市の催しや講座などへの直接か電話申し込み
で、時間の記載がないものは午前8時30分か
ら受け付けます。

● 市の催しや講座は、原則として市内在住か 
在勤、在学の人を対象としています。

●申し込み方法にある「申込共通項目」とは、 
催 し(講 座)名、 住 所、(参 加 者 全 員 の)氏 名 
(ふりがな)、電話番号です。（ページ上部に記載)

●資料の配布場所などにある「市の主な公共施
設」とは、市役所情報コーナー、坂下出張
所、東部市民センター、各ふれあいセンター、 
各公民館です。

●平成31年5月1日以降の日付を表記する場合、
西暦と和暦を併記しています。

●一部の催し・講座は、市ホームページや市公
式アプリ「春ポケ」からも申し込みできます。

■市公式アプリ「春ポケ」QRコード
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

　屋外広告物は、条例により表示の仕方や場所など
にルールが定められています。屋外に広告物を出す
際は、窓口に相談し、規制の内容などを相談してく
ださい。

9月1日～ 10日は屋外広告物適正化週間
都市政策課(☎85－6265)

　民事などに関する法律問題について、弁護士が相
談を受けます。(予約制、25分以内)
時	9月9日(日)午後1時～ 4時

休日法律相談
市民相談コーナー (☎85－6620)

時	10月13日(土)午前8時45分から順次受け付け
場	保健センター
対	平成31年3月までに40歳以上になる、受診日に

おいて市国民健康保険に加入している人(市から
送付した特定健診受診券が必要)

定	70人(抽選)
申	9月14日(金)〈必着〉までに、はがきかファクス

(1人1枚)に上の申込共通項目と｢保健センター ｣、
健診日、生年月日、性別を書いて、〒486－
0804鷹来町1－1－1、市健康管理事業団(ＦＡＸ
84－3068)へ　※市ホームページや｢春ポケ｣か
らも申し込み可

保健センター特定健診
保険医療年金課(☎85－6367)

催し

時	9月7日(金)午前10時～正午
場	西部ふれあいセンター

障がいに関する出張相談
基幹相談支援センターしゃきょう(☎84－5300)

時	8月25日(土)午前10時30分～正午
内	大型絵本、紙芝居、ブラックパネルシアター、

クラフト(立体カード)作りなど
講 グループゆう
対	幼児と小学生(幼児は保護者同伴)
持	はさみ、のり

夏休み子ども劇場
西部ふれあいセンター (☎33－0808)

時	8月26日(日)午後3時～ 3時20分
出 演：ベル春日井
対	幼児と小学生(幼児は保護者同伴)

ミニコンサート～ミュージックベル演奏～
かすがいげんきっ子センター (☎35－3501)

時	9月1日(土)午前10時～ 11時30分
対	小学生　　定 8人(先着順)
申	8月19日(日)午前9時から、電話で

オセロ大会
交通児童遊園(☎81－1301)

時	9月7日～ 12月14日の金曜日(10月26日、11月
2日・30日を除く)午前10時～ 11時

内	体操や手遊び、簡単な工作遊び、季節の行事など
対	未就園児とその保護者

9月～ 12月の子育て広場
交通児童遊園(☎81－1301)

時	8月20日(月)
場	市役所市民ホール
内	市内で生産されたブ

ドウの品評会〈午前
9 時30分か ら 審 査、 
午後1時30分から即
売(1時から整理券を
配布)〉、新鮮なブドウの直売(午前11時から)

	 ※大雨などの警報発令時には、スケジュールが
変更になる場合あり

ぶどうコンクール
農政課(☎85－6236)
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　総合福祉センターの敷地の西側に新たに第二駐車
場を整備します。
　整備した駐車場は、9月1日(土)から利用できます。

総合福祉センター駐車場が広くなります
地域福祉課(☎85－6184)

第二駐車場
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

時	9月10日(月) ～ 14日(金)
場	市役所市民ホール
展示団体：ＮＰＯ法人犯罪被害当時者ネットワーク　

緒あしす、ＴＡＶ交通死被害者の会

犯罪被害者等支援パネル展
市民安全課(☎85－6064)

時	9月8日(土)・9日(日)午前10時から
場	文化フォーラム春日井
内	合唱やオカリナ演奏など、市内外で活動するグ

ループが日頃の練習の成果を発表

アトリウム音楽祭－秋－
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時	9月9日(日)午 前9時
から

場	サンフロッグ春日井
部 門：中学生・高校生

・成人(マスターズ)
の部　※全て男女別

種 目：50m・100m(自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、
バタフライ)、200m(個人メドレー、メドレーリ
レー、リレー、混合メドレーリレー、混合リレー )
※マスターズ50mのみ年齢区分あり

費	参加料(1人)1000円(2種目以内)、リレー 1種目
500円(2種目以内)

申	8月25日(土)〈必着〉までに、所定の用紙〈総合
体育館、市水泳協会(FAX34－9271、Eメール
ichida@biglobe.jp)に用意〉に記入して、〒486
－0804鷹来町4196－3、総合体育館へ

市水泳大会(中学生以上の部)
市水泳協会・一田(☎33－6126)

時	9月9日(日)午後1時
30分開演(0時30分
開場)

場	市民会館
内	映画｢星めぐりの町｣

の 上 映、 市 社 会 福
祉協議会事業紹介、 
ボランティア活動展
※字幕・要約筆記、
手話通訳、音声ガイ
ド、車椅子スペース
6席あり

定	1000人(当日先着順)
問い合わせ：当日の連絡先 

(☎090－6089－4450)
※ 託児(1 ～ 2歳・先着10組)あり。希望者は8月

15日(水)から、市社会福祉協議会へ

福祉映画会
春日井市社会福祉協議会(☎85－4321)

©2018 豊田市 ･ 映画「星めぐり
の町」実行委員会

時	9月9日(日)午後2時～ 3時
内	大正琴の演奏。｢さんぽ 

(トトロより)｣｢ドレミの
うた｣など

出 演：あらしば会
対	幼児と小中学生(幼児は保

護者同伴)

お楽しみコンサート
交通児童遊園(☎81－1301)

時	9月9日(日)午後1時30分
までに申し込み、2時か
ら抽選(立ち会いが必要)

※ 配 達 は1点1000円 で、 
1階玄関まで(共 同 住宅
は、1階敷地部分まで)

再利用品(家具類・自転車)の販売
エコメッセ春日井(☎88－5006)
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時	9月8日(土)午前10
時 ～ 午 後1時(試 食
は10時30分 ～ 11
時15分)

場	西部保育園、出川保
育園、柏原保育園

内	親子で一緒に遊ぶ
場所の提供と、保
健師や保育士による育児相談、給食の試食など

対	開催園の近隣に居住する乳児、未就園児とその
保護者

※ 駐車場については、各園に問い合わせてください。

子育て支援コミュニティカフェ
保育課(☎85－6202)
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

時	9月23日(祝)午後3時～ 3時30分
内	劇、大型絵本読み聞かせ、手遊びなど
出 演：はじめの一歩
対	乳幼児と小学生(乳幼児は保護者同伴)

にこにこ劇場
かすがいげんきっ子センター (☎35－3501)

時	9月15日(土)午後1時30分～ 3時40分
内	箏演奏、ハーモニカ演奏、フォークソング
出 演：和かな、四季ハーモニカクラブ、Ｐick－

up(ピックアップ)

ハッピーコンサート
福祉の里レインボープラザ(☎88－7007)

時	9月15日(土)午前9時30分 ～ 16日(日)午後2時
30分

内	初めての仲間とテント泊やハイキング、野外炊
事、キャンプファイア、工作などを通して秋の
自然に親しむ

対	小学2 ～ 4年生　　定 40人(抽選)
費	参加料5500円
申	8月30日(木)〈必着〉までに、往復はがきに上の申

込共通項目と学年、年齢、性別を書いて、〒487
－0031廻 間 町1102－1へ　 ※ イ ン タ ー ネ ッ ト
(https://www.spofure－kasugai.or.jp/
natures/)でも申し込み可

初めて挑戦！アウトドア【秋】
少年自然の家(☎92－8211)

時	9月15日(土)午後2時～ 3時
場	文化フォーラム春日井
出 演：中垣あかね(ボーカル)、餌取雄一郎(トロン

ボーン)、伊藤寛哲(ギター )、飛騨勇也(ベース)
曲 目：アントニオ・カルロス・ジョビン｢イパネ

マの娘｣｢ウェーブ｣、ルイス・ボンファ ｢黒いオ
ルフェ」

昼コン｢歌で楽しむブラジリアン・ジャズの世界｣
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時	9月16日(日)午前9時～午後5時
場	落合公園体育館
内	男子・女子シングルス
対	8月29日(水)までに今年度の連盟登録をした人

※小中学生は未登録可(責任者同伴)。連盟主催
の大会(一万人・市民大会は除く)で優勝した人
は出場不可

費	参加料(1人)一般500円、高校生300円、小中学
生200円

持	ゼッケン、ユニフォーム
申	8月29日(水)〈必着〉までに、所定の用紙〈総合体

育館、市卓球連盟ホームページ(http://kasugai
－pingpong.eco.coocan.jp/)に用意〉に記入し
て、〒486－0804鷹来町4196－3、総合体育
館へ

新人戦卓球大会
市卓球連盟・野田(☎090－5451－7341)

時	9月23日(祝)午前9時から
〈予備日9月30日(日)〉
場	中央公民館
内	一般男子・女子ダブルス
対	どちらか1人が市内在住か

在勤、在学の組も可
定	男子48組、女子36組(抽選)
費	参加料(1組)3000円
申	9月8日(土)〈必着〉までに、往復はがきに上の

申込共通項目と種目、年齢、市外在住の人は勤
務先か学校名も書いて、〒486－0804鷹来町
4196－3、総合体育館へ

秋季硬式テニス大会
市硬式庭球連盟・水野(☎090－3939－4827)

時	9月30日(日)午前9時 ～
午後5時

場	総合体育館
内 一般男子・女子
費	参加料(1チーム)1000円
申	9月22日(土)〈必着〉まで

に、所定の用紙(総合体
育館、市バレーボール
連盟に用意)に記入して、〒486－0804鷹来町
4196－3、総合体育館へ

市民バレーボール大会
市バレーボール連盟・酒井(☎090－4858－4214)

時	9月16日(日)午 後2時 ～
2時30分

内	絵本と紙芝居の読み聞
かせ

対	幼児と小学生(幼児は保
護者同伴)

協 力：グループゆう

お話の部屋
交通児童遊園(☎81－1301)
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募集

採 用：平成31年4月1日
職 種：①一般職(主任介護支援専門員か介護支援

専門員)②医療職(保健師か看護師)
対	昭和43年4月2日以降に生まれた人で、①主任介

護支援専門員か介護支援専門員の資格がある人
②保健師か看護師の免許がある人　※介護支援
専門員は介護支援専門員としての実務経験が3年
以上の人、看護師は地域ケア･地域保健などに関
する経験があり、かつ高齢者に関する公衆衛生
業務経験を1年以上有する人に限る。保健師は採
用日までに取得見込みの人を含む

定	各1人
申	8月31日(金)〈土・日曜日を除く〉までの午前9

時～午後5時に、直接か郵送で、総務管理課へ　
※詳しくは、ホームページ(http://www.haru
－syafuku.or.jp)を見てください。

市社会福祉協議会の正規職員
市社会福祉協議会総務管理課(☎84－1011)

　国内最高峰のハンドボールリーグが春日井で開催
されます。繰り広げられる熱戦を観戦しませんか。
時	①10月13日(土)②10月14日(日)両日とも午後1

時から〈13日(土)は午前10時、14日(日)は正午
開場〉

内	①トヨタ車体対トヨタ自動車東日本、大崎電気
対北陸電力②北陸電力対トヨタ自動車東日本、
大崎電気対トヨタ車体　※①午前11時からディ
ビジョンカップ(HC春日井対TEAM NIIGATA)
を開催

市民入場券：9 月1日(土) か ら、総 合 体 育 館 で 販 売 
(大人1200円、中高生500円、小学生100円)　 
※一般入場券は9月1日(土)から、チケットぴ
あ、ローソンチケット、イープラスで販売

日本ハンドボールリーグ春日井大会
総合体育館(☎84－7101)

　市民会館のスタインウェイピアノを舞台で弾いて
みませんか。ピアノの練習や家族だけの発表会など
に利用してください。当日の演奏を録音したＣＤも
作成できます。
時	10月16日(火) ～ 17日(水)午後0時30分～ 9時、

1団体1枠(1時間) 
費	1枠(1時間)1000円 　※ＣＤ作成は500円
申	9月19日(水)〈必着〉までに、申込書〈市の主な

公共施設、ホームページ(http://www.kasugai
－bunka.jp)に用意〉に記入して、郵送かファク
ス、Ｅメールで、〒486－0844鳥居松町5－
44、ＦＡＸ82－8167、Ｅメールhall@kasugai
－bunka.jpへ　※応募者多数の場合は抽選

スタインウェイピアノ開放します！
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

講座（一般）

1ホテルプラザ勝川のシェフが教える男の料理
時	9月9日(日)午前10時

～午後1時
講	溝邊治之進
対 男性
定	16人(抽選)
費	受講料250円、教材費

1000円
持	手拭用タオル2本

2健康ヨガ
時	9月20日～ 10月25日の毎週木曜日(6回)午前

10時～ 11時30分
講	浅井美千代　　定 15人(抽選)
費	受講料1500円

	
申	1は8月27日(月)〈必着〉、2は8月31日(金)〈必

着〉までに、往復はがき(1人1枚)に上の申込共通
項目を書いて、〒486－0958西本町1－15－1
へ　※市ホームページや｢春ポケ｣からも申し込
み可

味美ふれあいセンター　☎31－3522
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■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

1どじょう掬(すく)い踊り
時	9月の毎週水曜日(4回)

午後1時～ 3時
内	島根県の郷土踊りであ

る｢どじょう掬い｣を覚
えて、リフレッシュや
健康づくりをする

講	平健太郎
定 12人(抽選)
費	受講料1000円
持	ほっかむり、ざる、腰かご(ある人のみ)

2布ぞうり編み教室
時	9月14日(金)・21日(金)〈2回〉①午前9時30

分～ 11時30分②午後1時30分～ 3時30分
内	木綿か化繊の布で実用的な布草履を編む
講	阿部吉一　　定 各8人(抽選)
費	受講料500円、教材費200円
持	約5㎝×130㎝の布30枚か布代300円、裁縫

用具
3木目込み人形作り
時	10月9日～ 30日の毎週火曜日(4回)午前9時

30分～ 11時30分
内	来年のえと(いのしし)を作る
定	20人(抽選)
費	受講料1000円、教材費2800円
持	木目込みべらか目打ち

申	1は8月24日(金)〈必着〉、23は8月31日(金)〈必
着〉までに、往復はがき(1人1枚)に上の申込共通
項目と性別、年齢、2は①②の別も書いて、〒486
－0913柏原町1－97－1へ　※市ホームページ
や｢春ポケ｣からも申し込み可

中央公民館　☎33－1111

かすがいふれあい教室(秋期)〈託児付き〉
時	9月～ 11月の第2 ～ 5

金・ 日 曜 日(各10回)午
前10時 ～ 正 午　 ※10
月は5日(金)・7日(日)に
実施し、19日(金)・21
日(日)は休み

場	ささえ愛センター
内	文字・会話・初級の各クラスに分かれて行う 

外国人のための日本語教室。11月25日(日)は 
伝統文化(書道)体験講座

対	15歳以上の人
持	テキスト(初級クラスのみ)　※詳しくは問い合

わせてください
申	開催日に直接、会場へ　※参加者多数の場合、

受講制限あり。託児(1歳以上の未就学児)は要事
前申し込み

ボランティア：日本語を教えるボランティアを募集
します。詳しくは問い合わせてください。

国際交流ルーム　☎56－1944

文化財ボランティア養成講座
時	9月14日～ 10月5日の

毎週金曜日(4回)午後1
時30分～ 3時30分

場	中央公民館、民俗考古
展示室、四つ建て民家、
二子山古墳など

内	春日井の文化財や歴史
を学ぶ

対	講座終了後、春日井文化財ボランティアの会に
入会し、ボランティアとして活動できる人

定	20人(抽選)
申	8月31日(金)〈必着〉までに、はがきかファク

スに上の申込共通項目と年齢を書いて、〒486
－0913柏原町1－97－1、ＦＡＸ34－6484　 
※市ホームページや｢春ポケ｣からも申し込み可

文化財課　☎33－1113

1リメイク教室(手提げポーチを作る)
時	9月1日(土)午前10時～ 11時30分
講	三輪武子　　定 12人(抽選)
持	32㎝四角のハンドタオル、ハンドタオルと

同じ大きさの布、持ち手用ひも、裁縫道具
2暮らしの整理術教室
時	9月8日(土)・15日(土)〈2回〉午前10時～ 11

時30分
講	大原友美　　定 36人(抽選)
費	教材費200円

3ぼかし作り教室
時	9月22日(土)午前10時～ 11時30分
講	市婦人会協議会　　定 30人(抽選)
費	教材費300円
持	エプロン、45ℓ用のビニール袋、雑巾

4包丁の研ぎ方教室
時	9月29日(土)午 前10時

～ 11時30分
講	西村聖治
定 12人(抽選)
持	包丁、大きめの砥石(と

いし)〈粒度1000ぐら
い〉、雑巾2枚

	
申	1は8月25日(土)、2は9月1日(土)、3は9月

15日(土)、4は9月22日(土)までに、電話かフ
ァクスに上の申込共通項目を書いて、ＦＡＸ88
－6260へ　※市ホームページや｢春ポケ｣からも
申し込み可

エコメッセ春日井　☎88－5006お
知
ら
せ
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15広報春日井 平成 30 年 8 月 15 日号

申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

1野外活動・自然体験指導者講座①リーダー講
座②インストラクター講座
時	9月8日(土)午前9時～午後8時30分、9月9日

(日)午前9時～午後4時30分、10月20日(土)
午前9時～午後8時　※部分参加も可

内	全国体験活動指導者認定委員会(NEAL)の 
カリキュラムによる自然体験活動指導者養成
講座

対	①18歳以上の人②リーダー資格取得者で所
定の演習を修了した人

定	①10人②5人(抽選)
費	受講料3000円(部分参加は1回1000円)

2あそびむしくらぶ～お月見だんごをつくろう～
時	9月21日(金)午 前10時

～正午
内	月見の季節に団子を作

って秋の自然を楽しむ
講	野外活動･自然体験指導

者(NEAL)
対	2 ～ 3歳児とその保護者
定	36人(抽選)
費 受講料(1人)300円
協 力：子育て支援サークル・はじめの一歩

3万葉の花めぐり
時	9月28日(金)午前9時30分～ 11時30分
内	万葉集の歌にある季節の植物を観察する
講	樋口祐子　　定 15人(抽選)
費	参加料500円

	
申	いずれも8月30日(木)〈必着〉までに、往復はが

きに上の申込共通項目と年齢、性別、1は①②
の別も書いて、〒487－0031廻間町1102－1へ 
※ イ ン タ ー ネ ッ ト(https://www.spofure－
kasugai.or.jp/natures/)でも申し込み可

少年自然の家　☎92－8211
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持ち込みパソコン講座～デジタル写真の編集～
時	9月の毎週木曜日(4回)午後1時30分～ 3時30分
内	デジタルカメラの写真データを編集し、すてき

な写真に仕上げる
講	ＮＰＯ法人けやきフォーラム
定	20人(抽選)　　費 受講料1000円、教材費200円
持	ウインドウズ7以降のワードが入っているノート

パソコン、デジタルカメラ
申	8月27日(月)〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)

に上の申込共通項目を書いて、〒486－0947知
多町4－55へ　※市ホームページや｢春ポケ｣か
らも申し込み可

知多公民館　☎32－8988
1早春の花と野菜の育て方教室
時	9月7日～ 10月19日の隔週

金曜日(4回)午後1時30分～
3時

内	春に収穫する野菜や春咲き
の草花の苗からの育て方や
肥料の与え方、病害虫につ
いて学ぶ

講	神田茂　　定 20人(抽選)
費	受講料1000円、教材費500円
持	エプロンか作業服

2秋のビーズアクセサリー講座
時	9月9日(日) 午前10時～正午
内	ターコイズカラーにパー

ルを添えて、大人かわい
いネックレスを作る

講	柴 山 美 紀 子　　定 20人
(抽選)

費	受講料250円、教材費2000円
持	ニッパー、丸ペンチ、丸ヤットコ(工具は当

日貸し出し可)、定規、受け皿
3親子で季節を感じるミニパン作り教室～秋編～
時	9月29日(土)午前10時～午後0時30分
講	梶田みゆき
対 4歳～小学生とその保護者(保護者1人につき

子ども3人まで)
定	8組(抽選)　　費	 教材費(1人)700円

4はじめての木目込み人形づくり
時	10月7日(日)・14日(日)〈2回〉午前10時～

正午
内	木目込み人形キット｢い

ずめこ・女｣を作る
講	西川真淳照
定 20人(抽選)
費	受講料 500円 、教材費

2678円
持	木目込みベラか目打ち、小皿

5いのぐち泰子の古事記～成務・仲哀・応神天
皇記～
時	10月～平成31年3月の第2水曜日(6回)午後2

時～ 3時30分
講	いのぐち泰子　　定 50人(抽選)
費	受講料1500円
持	ワイド版岩波文庫｢古事記｣

	
申	12は8月28日(火)、34は9月15日(土)、5は

9月28日(金)〈いずれも必着〉までに、往復はが
き(1人1枚。3は1組1枚)に上の申込共通項目と
年齢(小学生は学年も)を書いて、〒486－0809
町屋町3610－1へ 　※市ホームページや｢春ポ
ケ｣からも申し込み可

鷹来公民館　☎84－7071

※写真はイメージ
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

オトナのボランティアスクール
時	9月12日(水) ～ 10月10日(水)の間で5日程度　

※詳しくは問い合わせてください。
場	総合福祉センター、各体験先など
内	ボランティアに興味を持つ人のための｢入門編｣

講座。基本を学習し、実際に活動を体験する
対	18歳以上の人　　定 30人(先着順)
申	8月18日(土)から、ささえ愛センターへ

ささえ愛センター　☎56－1943

1キッズクラフト講座～樹脂粘土でかわいいケ
ーキのマグネットを作ろう～
時	9月9日(日)午前10時～ 11時30分
内	樹脂粘土を使って、ケーキのマグネットを 

2個作る
講	長江たず子　　対 小学生
定	20人(抽選)　　費 教材費500円

2パソコンを使ったオトナの自然科学入門
時	9月 ～ 平成31年2月の第3金曜日(6回)午後 

2時～ 3時30分　
内	インターネットを使って、星座や野鳥などを

学ぶ
対	パソコンの基本操作ができる人
定	10人(抽選)　　費 受講料1500円
持	無線ＬＡＮが利用できるノートパソコン、電

源コード
3親子で楽しみながら学ぶ～子どもの脳の育て
方入門～
時	9月27日(木)午前10時～ 11時30分
内	絵本の読み語りや手遊びなどを通して、子ど

もの可能性を広げるこつを学ぶ
講	水野貴久枝　　対 未就園児とその保護者
定	10組(抽選)

4持ち込みタブレット端末入門講座
時	10月の毎週土曜日(4回)午前10時～正午
内	タブレットを使うための基礎知識と操作を学ぶ
講	ＮＰＯ法人けやきフォーラム
定	10人(抽選)
費	受講料1000円、教材費200円
持	タブレット端末(キンドル・ウインドウズは

除く)
	
申	12は8月30日(木)、3は9月4日(火)、4は9月

7日(金)〈いずれも必着〉までに、往復はがき(1
人1枚。3は1組1枚)に上の申込共通項目と性別、
年齢、1は学年も書いて、〒480－0305坂下町
4－250－1へ　※市ホームページや｢春ポケ｣か
らも申し込み可

坂下公民館　☎88－5555

親子リズム教室
時	9月21日～ 10月19日の金曜日(10月12日を除

く4回)午前10時～ 11時
講	稲田有己子
対	平成27年4月2日～ 28年4月1日生まれの未就園

児とその保護者(2人1組。妊娠中の人は除く)
定	30組(抽選)　　費 受講料(1組)400円
申	8月30日(木)〈必着〉までに、往復はがき(1組1枚)

に上の申込共通項目と子どもの生年月日を書い
て、〒486－0857浅山町1－2－61へ

児童センター　☎87－6866

1子どもへの自立援助ホームの現状について
(託児付き)
時	9月8日(土)午後1時30分～ 3時30分
場	レディヤンかすがい
内	虐待など傷ついた子どもたちが生活し、自立

に向けて暮らす｢ぴあ・かもみーる｣の実態を
知る

講	ぴあ・かもみーる施設長・前田恵子、弁護士
・高橋直紹

定	30人(抽選)
2脳のバージョンアップで、仕事も家庭も豊か
になる楽読(託児付き)
時	9月9日(日)午前10時～

正午
場	レディヤンかすがい
内	｢目と脳のトレーニン

グ｣を中心に、誰でも楽
に楽しくできる速読を
学ぶ

講	斉藤弘樹、作石茜　　定 20人(抽選)
費	受講料250円

3働く時に知っておきたいあれこれ(託児付き)
時	9月15日(土)午前10時～正午
場	レディヤンかすがい
内	自分らしく働くために、必要な知識を習得し、

自立に向けた働き方について知る
講	社会保険労務士・小堀美和　　定 30人(抽選)

	
申	1は8月28日(火)〈必着〉、3は8月31日(金)〈必

着〉までに、電話かはがき、ファクスに、2は
8月26日(日)〈必着〉までに、往復はがき(1人1
枚)に上の申込共通項目と年齢、託児(1歳以上の
未就学児)希望者は子どもの名前(ふりがな)・年
齢も書いて、〒486－0844鳥居松町2－247、 
ＦＡＸ85－7890へ　※市ホームページや｢春ポ
ケ｣からも申し込み可

男女共同参画課　☎85－4401お
知
ら
せ
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時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み
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目からウロコの1日写真講座
時	9月17日(祝)午後1時～ 5時
場	文化フォーラム春日井
内	手持ちのカメラ・スマート

フォンと小道具を使って、
作品制作のこつを学ぶ

講	アートディレクター・西本
和民

定	80人(先着順)　　費 受講料1500円
持	カメラかスマートフォン
申	8月21日(火)午前10時から、電話かホームペー

ジ内申し込みフォームで
※ 詳しくはホームページ(http://www.kasugai－

bunka.jp)を見るか、問い合わせてください。

かすがい市民文化財団　☎85－6868

名城大学連携講座｢農学基礎講義～私たちの暮
らしの中の作物～ ｣
時	9月19日(水)午後1時30分～ 3時20分
場	名城大学農学部付属農場(鷹来町)
講	名城大学教授・平野達也　　定 50人(先着順)
申	8月20日(月)から、電話で

文化・生涯学習課　☎85－6447

1男の料理塾～手軽にできる定番の和食を作り
ます～
時	9月16日(日)午前10時～午後0時30分
内	炊き込みご飯、魚の竜田揚げ、タコとキュウ

リとわかめの酢のもの、澄まし汁を作る
講	INABA COOKING SCHOOL・稲葉清美
対	男性　　定 20人(抽選)
費	受講料250円、教材費950円

2仕事に役立つ人間関係心理学(託児付き)
時	9月17日(祝)・24日(休)〈2回〉午 前10時 ～

11時30分
内	職場での人間関係をよ

り良くするための心理
学を学び、仕事に役立
てる

講	心 理 カ ウ ン セ ラ ー・ 
門出明

定 20人(抽選)
費	受講料500円

3イラッとしない・させないコミュニケーショ
ン術(託児付き)
時	9月23日(祝)・30日(日)〈2回〉午前10時～

11時30分
内	自分の意思を正しく相手に伝えるコミュニケ

ーション術を学ぶ
講	千田伸子　　定 20人(抽選)
費	受講料500円

4片付け整理術～片付け＆整理のコツを教えま
す～ (託児付き)
時	10月7日(日)・14日(日)〈2回〉午後1時30分

～ 3時
内	より快適な暮らしを実現するため、片付け、

整理、収納のテクニックを学ぶ
講	立島雅代　　定 20人(抽選)
費	受講料500円

	
申	12は8月29日(水)〈必着〉、34は9月5日(水)

〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)に上の申込
共通項目と年齢、234の託児(1歳以上の未就
学児)希望者は子どもの名前(ふりがな)・年齢も
書 い て、 〒486－0844鳥 居 松 町2－247へ　 
※市ホームページや｢春ポケ｣からも申し込み可

レディヤンかすがい　☎85－4188
1初心者のためのフルート入門講座
時	9月～ 12月の第2・4水曜日(8回)午後2時～

3時30分　※12月の日程は変更の場合あり
講	市岡美保　　定 10人(抽選)
費	受講料2000円
持	フルート〈ない人は約1万6000円(変更の場合

あり)で貸し出し可〉、ガーゼ(楽器を拭く柔ら
かい布)

2初心者のための和太鼓入門講座
時	9月13日～ 11月15日

の 木 曜 日(10月4日・
25日を除く8回)午前
10時～ 11時30分

内	初心者が和太鼓の基
本を学び、盆踊りの
はやし方と創作曲を
演奏する

講	柴田捷幸　　定 10人(抽選)
費	受講料2000円、教材費1600円(テキスト代、

バチ1組含む)
3初心者のためのバイオリン入門講座
時	10月4日～ 11月22日の毎週木曜日(8回)午後

2時～ 3時30分
講	大橋淑恵　　定 10人(抽選)
費	受講料2000円
持	バイオリン(ない人は約1万7000円で貸し出

し可)
	
申	12は8月28日(火)〈消印有効〉、3は9月6日(木)

〈消印有効〉までに、往復はがき(1人1枚)に上の申
込共通項目と年齢、13の貸し出し希望者は｢貸
出希望｣と書いて、〒480－0302西尾町392へ　
※市ホームページや｢春ポケ｣からも申し込み可

ハーモニー春日井　☎88－0677
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

講座（健康・福祉）

1歯周病予防教室
時	9月20日(木)午 前10時

～ 11時30分
場	総合保健医療センター
内	歯科医師による講話と

歯肉の検査、歯科相談、
歯科保健指導

対	18歳以上の人
定 20人(先着順)
持	タオル、普段使用している歯ブラシやデンタ

ルフロスなど、糖尿病手帳(ある人のみ)
2はつらつクッキング｢手軽でおいしく鶏ひき
肉を使って油揚げを主役に！ (おきつね焼など)｣
時	9月27日(木)午前10時～午後1時
場	レディヤンかすがい
内	偏った単調な食事にならないよう、手軽に作

れるバランスの良い食事をテーマにした講座
と調理実習

講	ヘルスメイト　　対 60歳以上の人
定	20人(抽選)　※初回参加者を優先
費	食材料費500円

3超簡単！笑いで心と身体をリフレッシュ～笑
いヨガをやってみよう～
時	9月29日(土)午前10時～ 11時30分
場	西部ふれあいセンター
内	笑う動作とヨガの呼吸法を組み合わせた、歩

行を伴う健康体操「笑いヨガ」で、笑いがもた
らす健康について学ぶ

講	横山正子　　定 50人(先着順)
	
申	13は8月20日(月)から、2は9月10日(月)まで

に、電話で　※23は市ホームページや｢春ポケ｣
からも申し込み可

健康増進課　☎85－6166
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ステージでレッスン！はじめてのフラダンス
時	10月4日(木)・11日(木)・18日(木)〈3回〉午前

10時30分～正午
内	心身が癒やされ、年齢に関係なく楽しめるフラ

ダンスを基礎から楽しく学ぶ
講	山口奈緒子　　定 20人(抽選)
費	受講料750円
申	8月31日(金)〈必着〉までに、往復はがき(1人1

枚)に上の申込共通項目と年齢、性別を書いて、
〒487－0011中央台2－2－1へ　※市ホームペ
ージや｢春ポケ｣からも申し込み可

東部市民センター　☎92－8511
楽しい大正琴
時	9月19日(水)午後1時30分

～ 4時
場	文化フォーラム春日井
講 川住有慧
定	80人(抽選)
申	9月5日(水)〈 必 着 〉ま で

に、往復はがき(1枚4人ま
で)に上の申込共通項目と年齢を書いて、〒486
－8686春 日 井 市 文 化・ 生 涯 学 習 課(☎85－
6079)へ

問い合わせ：市 民 音 楽 連 盟・ 沼 田(☎090－5619－
9061)

市民音楽連盟の講座

1みろくの森自然観察会｢秋の草花と木の実、
弥勒山頂からの展望｣
時	9月22日(土)午前9時15分～午後2時30分
講	犬飼毅　　定 20人(先着順)
費	受講料250円　　持 弁当、帽子、雨具

2おしゃれ園芸教室｢ハッピー☆ハロウィン・
ハンギング｣
時	9月27日(木)午後1時30分～ 3時30分
講	ハンギングマスター　　定 36人(抽選)
費	受講料250円、教材費3650円
持	園芸用はさみ

3子ども花育教室｢ハロウィンを花でかざろう｣
時	10月14日(日)午後1時30分～ 3時30分
講	花育アドバイザー　　対 小学生
定	20人(抽選)　　費 教材費500円
持	園芸用はさみ

	
申	1は8月21日(火)か ら 電 話 で、23は8月30日

(木)〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)に上
の申込共通項目と3は学年、保護者名も書い
て、〒487－0001細野町3249－1へ　※23は 
イ ン タ ー ネ ッ ト(https://www.spofure－
kasugai.or.jp/greenpia/class/)でも申し込み可

グリーンピア春日井　☎92－8711

洋菓子教室
時	10月1日(月)午後1時～ 3時30分
内	アップルクランブルパイを作る
定 14人(抽選)　　費 受講料1000円
申	9月9日(日)〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)

に上の申込共通項目と市外在住の人は勤務先か
学校名も書いて、〒486－0817東野町字落合
池1－2へ　※インターネット(https://www.
spofure－kasugai.or.jp/palace/class/)でも
申し込み可。応募者が少ない場合は中止

グリーンパレス春日井　☎84－0381
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申込共通項目 … 催し ( 講座 ) 名、住所、( 参加者全員の ) 氏名 ( ふりがな )、電話番号

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

1リズム体操
時	10月の水曜日(10月10日を除く4回)午後1時

30分～ 2時30分
内	リズムに合わせて楽しく体を動かし、脳を活

性化する
定	20人(抽選)　　費 受講料1200円

2ウォーキング講座～歩くんです～
時	10月4日 ～ 11月22日

の毎週木曜日(8回)午後
1時30分～ 2時50分

内	ウ オ ー キ ン グ を 中 心
と し た 運 動 で 健 康 度
アップ

定	40人(抽選)
費 受講料2400円

3ボール運動
時	10月の毎週木曜日(4回)午後1時30分～ 2時

30分
内	バランスボールを使って楽しく体を動かし、

筋力とバランスをアップ
定	10人(抽選)　　費 受講料1200円	

4ノルディックウォーキング
時	①10月4日(木)②10月18日(木)午前10時 ～

11時30分　※雨天中止
場	落合公園　　定 各20人(抽選)
費	受講料300円
持	ポール(ない人は200円で貸し出し可)

5女性のためのヘルスアップ講座
時	10月5日(金)午前10時～午後1時
講	管理栄養士
定	食育についての講話、フェイク食材を利用し

た調理実習
費	20人(抽選)

6はじめてピラティス
時	10月の毎週金曜日(4回)午前10時45分～ 11

時45分
内	ピラティスの基礎となる呼吸法、骨盤や背骨

の動かし方などを学び、体感する
定	25人(抽選)　　費 受講料1200円

7バレトン
時	10月の毎週金曜日(4回)午後1時30分～ 2時

30分
内	バレエ・ヨガ・フィットネスの3つの要素を

融合したエクササイズで、スタイルアップ
定	20人(抽選)　　費 受講料1200円

8フラダンス
時	10月～ 11月の土曜日(11

月3日 を 除 く7回)午 前10
時30分～ 11時30分

定	20人(抽選)
費 受講料2100円

保健センター　☎91－3755 9サンデーピラティス
時	10月の毎週日曜日(4回)

午 前10時30分 ～ 11時
30分

内	ウ エ ス ト を 引 き 締 め、 
美しい体を目指す

定	25人(抽選)
費 受講料1200円

⓾はじめてエアロ｢踏み出せないあなたのため
の入門編｣
時	10月10日～ 11月28

日の毎週水曜日(8回)
午後1時30分 ～ 2時
30分

定	40人(抽選)
費 受講料2400円

	
対	いずれも18歳以上の人
申	いずれも8月29日(水)〈必着〉までに、往復はが

き(1講座1人1枚)に上の申込共通項目と年齢、
性別、4は①②の別とポール貸し出し希望者は
｢貸出希望｣と書いて、〒487－0011中央台1
－1－7へ

レクリエーション講座
時	9月の毎週木曜日(4回)午後6時30分～ 8時30分
講	レク指導者クラブピエロ
対	障がい児・者とその介助者(小学生は保護者

同伴)
定	20人(先着順)

クラフトアート教室
時	9月8日(土)・15日(土)・22日(土)〈3 回 〉 

午前10時～正午
対	障がい児・者とその介助者(小学生は保護者

同伴)
定	15人(先着順)

レベルアップボッチャ講座
時	10月3日(水)・10日(水)・

17日(水)〈3回〉午後6時30
分～ 8時30分

講	あいちボッチャ協会
対	障がい児・者とその介助者

(小学生は保護者同伴)
定	20人(先着順)

	
申	いずれも8月19日(日)から、直接か電話、ファク

スに上の申込共通項目と障がいの有無、年齢を
書いて、サン・アビリティーズ春日井(ＦＡＸ84
－3005)へ

サン・アビリティーズ春日井　☎84－2611
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■  市ホームページ
　(イベントカレンダー )

その他その他

地域ふれあい運動教室
時	10月の火曜日(9日を除く4回)午前10時～ 11時

30分
場	西部ふれあいセンター
内	肩凝り・腰痛予防のストレッチ体操や簡単な運動
対	高校生以上の人　　定 30人(先着順)
費	受講料1500円
申	9月4日(火)午前9時から、電話で

総合体育館　☎84－7101

講座（スポーツ）

1初心者のための｢太極拳入門｣
時	9月1日～ 22日の毎週土曜日(4回)午前11時

～正午
場	鳥居松小学校　　費 受講料2000円
定	20人(抽選)
問い合わせ：市武術太極拳協会・劉(☎090－9926

－3065)
2硬式テニス初級者教室
時	9月1日(土)午前9時～午後4時
場	中央公民館　　対 小学3年生以上の人
費	受講料2000円　　持 弁当
問い合わせ：市硬式庭球連盟・水野(☎090－3939

－4827)
3インディアカ初心者教室
時	10月の毎週水曜日(5回)午後6時45分～ 9時
場	落合公園体育館　　対 中学生以上の人
定	30人(先着順)
費	受講料1000円(スポーツ保険料込み)
問い合わせ：市インディアカ協会・岡田(☎090－

8188－8834)
	
申	1は8月28日(火)〈必着〉までにはがきに、2は

8月28日(火)〈必着〉、3は9月15日(土)〈必着〉
までに、往復はがきに上の申込共通項目と年齢、
2は経験年数、3は性別、学年も書いて、〒486
－0804鷹来町4196－3、総合体育館へ

市体育協会加盟団体の講座

時	9月1日(土)①午後4時30分から②午後7時から
内	①ヤマハ発動機ジュビロVSコカコーラレッドス

パークス②トヨタ自動車ヴェルブリッツVSサン
トリーサンゴリアス

チケット：当日、豊田スタジアム前特設テントで無
料配布

ラグビートップリーグ豊田スタジアム開幕戦小中高生(自由席)無料招待
豊田市ラグビーワールドカップ2019推進課(☎0565－34－6786)

やさしいヨガ教室
時	10月の毎週土曜日(4回)午前10時～ 11時
講	プレミアムサポート㈱・舟橋佳子
定	25人(抽選)　　費 受講料1200円
申	9月9日(日)〈必着〉までに、往復はがき(1人1枚)

に上の申込共通項目と市外在住の人は勤務先か
学校名も書いて、〒486－0817東野町字落合
池1－2へ　※インターネット(https://www.
spofure－kasugai.or.jp./palace/class/)でも
申し込み可。応募者が少ない場合は中止

グリーンパレス春日井　☎84－0381

飛び込みをマスターしよう！
時	10月27日(土)①午 前

10時15分～ 11時②午
前11時15分～正午

内	バックプレート付きス
タート台を使用して、
安全で合理的な飛び込
み方を身に付ける

講	シドニーオリンピック女子200m背泳ぎ銅メダ
リスト・中尾美樹

対	100m以上泳力のある小学生以上の人(小学生は
保護者同伴)　※保護者の参加は自由。ただし参
加する場合は参加費が必要

定	各20人(先着順)　　費 各(1人)500円
申	8月18日(土)午前9時から、電話で　※翌日以降

は窓口でも申し込み可

サンフロッグ春日井　☎56－2277

救命講習会
時	①9月10日(月)午 前10

時～正午②9月29日(土)
午前9時～正午

場	①かすがいげんきっ子
センター②総合福祉セ
ンター

内	①主に乳幼児や小児に
対する応急手当て②ＡＥＤを使った応急手当て

対	中学生以上の人　　定 ①10人②30人(先着順)
申	随時、電話で

消防救急課　☎85－6343
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時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

時	10月28日(日)
費	受験料1級2300円、2級1700円、3級1500円
申	9月21日(金)までに、春日井商工会議所へ　

珠算能力検定
春日井商工会議所(☎81－4141)

時	9月25日(火)午後2時～ 4時　
内	講演｢ひきこもりの理解と対応、背景の精神疾患

について｣県精神保健福祉センター所長・藤城聡
対	春日井市、小牧市在住で、ひきこもりの人を抱

える家族
定	30人(先着順)
申	9月18日(火)までに、電話で

ひきこもりを考える家族の教室
県春日井保健所健康支援課(☎31－0750)

時	①10月7日(日)②10月14日(日)
場	①愛知大学豊橋キャンパス(豊橋市)②名古屋工

学院専門学校(名古屋市熱田区)
内	①②全種類
費	甲種6500円、乙種4500円、丙種3600円
申	9月4日(火) ～ 13日(木)に、受験願書(消防本部、

消防署、各出張所で配布)に記入して、直接か郵
送で、〒460－0001名古屋市中区三の丸3－2
－1、消防試験研究センターへ　※電子申請もあ
り〈9月1日(土) ～ 10日(月)午後5時まで〉

	 ホームページ　https://www.shoubo－shiken.
or.jp/

予備講習会
時	①9月19日(水)②9月21日(金)
場	①名古屋港湾会館(名古屋市港区)②日本特殊

陶業市民会館(名古屋市中区)
費	受講料5000円、テキスト代4340円(テキス

トのみの購入も可)　※詳しくは、(一社)県危
険物安全協会連合会(☎052－961－6623)
に問い合わせてください。

直前講習
時	10月10日(水)
場 吹上ホール(名古屋市千種区)
費	受講料3000円　※直前講習は予備講習を受

講した人が対象です。詳しくは、(一社)県危
険物安全協会連合会(☎052－961－6623)
に問い合わせてください。

危険物取扱者試験
予防課(☎85－6387)

時	10月14日(日)①午前9時～正午②午後1時～ 5時
場	落合公園体育館、グリーンパレス春日井
内	①指導者講習会…指導者としてのスキルアップ

を目指し、ラジオ体操指導員の資格を取得する
②1級・2級認定試験…1級・2級ラジオ体操指導
士の資格を取得する

講	ＮＨＫテレビ・ラジオ体操講師
定	①200人②100人(先着順)
申	8月14日(火) ～ 9月14日(金)〈 必 着 〉に、 ① は

はがきかファクスに上の申込共通項目と性別を
書いて、②は所定の用紙(ラジオ体操連盟ホー
ムページ、㈱かんぽ生命保険東海エリア本部総
務部に用意)に記入して、〒450－8994名古屋
市中村区名駅1－1－1、ＪＰタワー名古屋9階、
㈱かんぽ生命保険東海エリア本部総務部(ＦＡＸ
052－446－8347)へ 　※詳しくはホームペ
ージ(http://www.rajio－taiso.jp/)を見てく
ださい。

ラジオ体操秋季講習会
総合体育館(☎84－7101)

時	11月11日(日)　　場 春日井商工会議所
費	受験料6480円
申	8月28日(火) ～ 9月28日(金)の平日午前10時～

午後6時に、電話で。　※インターネット(http://
www.kentei.org/)でも申し込み可

ビジネスマネジャー検定
東京商工会議所検定センター (☎03－3989－0777)

　平成31年1月より、青色申告を行っている農業者
を対象とした収入保険が始まります。自然災害だけ
でなく、市場価格の低下などによる収入の減少を補
償する保険です。加入を検討される人は、問い合わ
せてください。

農業経営収入保険制度が始まります　
愛知県農業共済組合(☎052－204－2411)

　8月29日(水)から9月4日(火)までは、｢子どもの
人権110番｣強化週間です。いじめ、虐待など、子
どもの人権に関わる悩み事、心配事などの相談に応
じます。相談内容の秘密は固く守られますので、一
人で悩まず、気軽に相談してください。
時	8月29日(水) ～ 9月4日(火)午前8時30分～午後

7時　※9月1日(土)・2日(日)は午前10時～午後
5時

相談専用電話：☎0120－007－110(フリーダイ
ヤル)

全国一斉｢子どもの人権110番｣強化週間　
名古屋法務局人権擁護部〈☎052－952－8111(内線1483)〉

お
知
ら
せ

催
し

募
集

講
座（
一
般
）
講
座

（
健
康
・
福
祉
）
講
座

（
ス
ポ
ー
ツ
）
そ
の
他



総合体育館・サンフロッグ春日井のスポーツ教室

広報春日井 平成 30 年 8 月 15 日号22
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申込共通項目… 催し ( 教室 ) 名、参加者全員の住所・氏名 ( ふりがな )、電話番号申込共通項目… 催し ( 教室 ) 名、参加者全員の住所・氏名 ( ふりがな )、電話番号

教室名 と　き 対　象・定　員 受講料
水中ウォーキング教室（基本編）
基本的な水中ウオーキングを練習する

8/27（月）9:00 ～ 10:00 高校生以上の人・20 人（先着順） 500 円

水中ウォーキング教室（応用編）
効果的な水中ウオーキングを練習する

8/29（水）9:00 ～ 10:00 高校生以上の人・20 人（先着順） 500 円

脂肪燃焼アクア（２か月コース）
効率の良い脂肪燃焼を目指した水中エアロ

10・11 月の火曜日（10/９を
除く８回）9:20 ～ 10:20 高校生以上の人・50 人（抽選） 4000 円

クロールを覚えよう①②③
クロールを基本から練習する

① 10 月の水・金曜日（10/10 を
除く 8 回）②③ 10/16 ～ 11/ ８の
毎週火・木曜日（８回）①② 17:00
～ 18:00 ③ 18:15 ～ 19:15

小学生・各 35 人（抽選） 各 4000 円

平泳ぎを覚えよう
平泳ぎを基本から練習する

10 月の水・金曜日（10/10 を
除く 8 回）18:15 ～ 19:15

クロールで 25 ｍ以上泳げる小学
生・25 人（抽選） 4000 円

アクアビクス（中・上級）
運動量の多い水中エアロ

10/5 ～ 11/2 の金曜日（10/19
を除く 4 回）9:20 ～ 10:20 高校生以上の人・50 人（抽選） 2000 円

ダイエットプログラム①②
トレーニング室で減量を目指す

10/5 ～ 12/7 の毎週金曜日（10
回）① 9:30 ～ 11:30 ② 13:30
～ 15:30

高校生以上の人・各 6 人（抽選） 各 7000 円

親子で幼児水泳
親子で水慣れから水泳の基本を練習する

10・11 月の金曜日（11/23 を
除く 8 回）16:00 ～ 16:45

平 成 24 年 4 月 2 日 ～ 27 年 4
月 1 日に生まれた幼児とその保
護者（2 人 1 組）・30 組（抽選）

5000 円

サンフロッグ
春日井
☎56－2277

サンフロッグ
春日井
☎56－2277

「水中ウォーキング教室」は 8 月 18 日（土）午前 9 時から電話で、それ
以外は 9 月 11 日（火）〈必着〉までに、上の申込共通項目と年齢、学年、
①～③の別、市外在住の人は勤務先か学校名・園名も書いて、〒 486 －
0841 南下原町 2 － 4 － 11 へ

【申し込み】

上記の他に、インターネット (https://www.spofure － kasugai.or.jp/sports/) からも申し込みができます。

教室名 と　き 対　象・定　員 受講料

すこやか幼児体操 ( ①年中②年少③年長 )
体操や遊びを通じて、運動機能を高める

９/29 ～ 10/27 の土曜日（10/13
を除く４回 ) ①９:15 ～ 10:00 ②
10:15 ～ 11:00 ③ 11:15 ～ 12:00

①年中の幼児②年少の幼児
③年長の幼児・各 30 人（抽選） 各 1000 円

速く走れるようになろう！
少しでも速く走れるように練習する

10月の水曜日（10/10を除く４
回）17：30～18：30 小学１・２年生・35 人（抽選） 1000 円

ジュニア養成教室（新体操） 
リボンを使用し新体操の動作を練習する

10/3 ～ 12/5 の 水 曜 日（10/10、
11/14 を除く８回）19:30 ～ 21:00 小学３～６年生・35 人（抽選） 3000 円

ボクシングエアロ
ボクシングの動きを入れたエアロビクス

10/4 ～ 11/1 の木曜日（10/11
を除く４回 )10:45 ～ 11:45 高校生以上の人・50 人（抽選） 1200 円

運動能力を育てよう！
運動の基本動作を遊びながら育てる

10/4 ～ 11/1 の木曜日 (10/11
を除く４回 )17:30 ～ 18:30 小学３～６年生・40 人（抽選） 1000 円

ジュニアダンスマスター
ヒップホップダンスの基礎を学ぶ

10/5 ～ 12/14 の金曜日（11/23
を除く 10 回 )18:30 ～ 19:30 小学生・40 人（抽選） 3000 円

フラダンス
アロハ音楽に合わせ、基本の動作を踊る

10/6 ～ 11/3 の土曜日（10/13
を除く４回 )10:45 ～ 11:45 高校生以上の人・50 人（抽選） 1200 円

運動不足解消、はじめの一歩
運動を始めるきっかけづくり

10/23 ～ 1/29 の 火 曜 日（12/25、
１/1・15 を除く 12 回 )13:00 ～ 13:45 高校生以上の人・30 人（抽選） 3000 円

総合体育館
☎84－7101
総合体育館
☎84－7101

9 月11 日（火）〈必着〉までに、往復はがき（１教室１枚、連名は１人まで）
に上の申込共通項目と年齢、学年、①～③の別、市外在住の人は勤務先か学
校名、園名も書いて、〒486 －0804 鷹来町4196 －3 へ

【申し込み】



展  示

アトリエ・ホサナ絵画・工作展 8/14（火）～ 19（日）
①

大泉雄一　コンビナート風景 8/21（火）～ 26（日）
日中青少年書道展 8/17（金）～ 19（日）

②フォトクラブ風写写真展 9/4（火）～ 9（日）
KFC 写真展 9/11（火）～ 17（祝）
永井建哉　けんやの面白絵画展 8/17（金）～ 29（水）

③中部秀彩展 8/31（金）～ 9/12（水）
悠面会作品展 9/14（金）～ 26（水）
フォトクラブ写輪写真展 8/18（土）～ 30（木） ④
金曜絵の会作品展 8/25（土）～ 9/6（木）

⑤
レディヤンパッチワーク同好会　パッチワーク作品展 9/12（水）～ 24（休）
風花の会　ボタニカルアート　作品展 8/26（日）～ 9/7（金） ⑥

四季折々の風景写真展 8/18（土）～ 24（金）

⑦
油彩クラブ作品展 8/25（土）～ 31（金）
鷹美会の日本画展 9/1（土）～ 7（金）
わかば会 ( 絵手紙 ) 展示 9/8（土）～14（金）
ボールペン画教室合同作品展 9/15（土）～ 21（金）
春日井植物画同好会「四季彩」秋の作品展 9/1（土）～ 9（日）

⑧
秋の山野草展 9/15（土）～ 17（祝）
公園や街路樹などの剪定 ( せんてい ) 枝で作った生物展

9/1（土）～28（金） ⑨
廣瀬寿子　新聞紙アート展
植物画同好会美咲会　植物画展 9/5（水）～11（火）

⑩
ミニ盆栽会・雅友会　秋の書とミニ盆栽展 9/14（金）～ 17（祝）
トマトクラブ趣味の作品展 9/6（木）～18（火） ⑪

内　容 と　き 場 内　容 と　き 場
展示時間は各施設に問い合わせてください。

●　施設一覧　●
① グルッポふじとう (☎37 － 4919) ⑤ レディヤンかすがい(☎85－4188) ⑨ エコメッセ春日井(☎88－5006)
② 文化フォーラム春日井(☎85－6868) ⑥ 鷹来公民館(☎84－7071) ⑩ 落合公園管理棟(☎56－0414)
③ アスティ高蔵寺(☎85－6079) ⑦ 市役所市民サロン(☎85－6073) ⑪ 南部ふれあいセンター(☎85－7878)
④ 坂下公民館(☎88－5555) ⑧ グリーンピア春日井(☎92－8711)

　 とき   　 　場所    　　内容
　 対象　    　定員  　  　費用
    申し込み        問い合わせ

時

定 ￥

申 問

内場

対

スズキ・メソードで育った子供た
ちによるアンサンブルコンサート

時 9月17日(祝)午 後1時30分 ～4時
30分( 1時 開場)　 場 市民会館　 内 バ
イオリン・チェロ・ピアノによるアン
サンブルコンサートで、ピアノトリオ・
ピアノとバイオリンやチェロとのアン
サンブル・ピアノ連弾など　 問 才能
教育研究会・伊藤(☎82－7112)

自然農法セミナー いきいきコーラス春日井定期
演奏会

健康緑茶サロン説明会うすいまさと ライブ＆トーク

時 9月8日(土)午 後 2時 ～3 時30分 
(1時30分開場)　 場 市民会館　 内 音
楽を介して心を豊かにする高齢者合
唱団の楽しい演奏会。「浜辺の歌」、
民謡「木曽節」など16曲　 定 1000人
(先着順)　問 谷口(☎82－7747)

時 9月17日(祝)午後1時30分～ 3時30分
場 ホテルプラザ勝川　内 発達障がい児と
共に生きるシンガーソングライターが曲を
披露　定 100人(先着順)　￥入場料2000
円、ペアチケット3500円　 申 NPO法人
春日井子どもサポートKIDS COLORホー
ムページ(https://www.kids-color.info/)
内問い合わせフォームから

Kurashiフェア(くらしフェア)
時 9月8日(土)午前10時～午後3時
場 大和エネルフ㈱カスタマーセン
ター(瑞穂通6)　 内 暮らしに役立つ
ブースが多数出展。防災や食・住空
間の相談やミニSLが走る　定 200人
問 NPO法人あいちかすがいっこ(☎
84－2633)

中部大学フェア～人づくり・モノ
づくり・コトづくり・夢づくり～

時 9月13日(木)午前10時～午後4時
(9時30分開場)　 場 中部大学(松本
町)　内 特別講演、研究シーズ発表、
特集ミニ講演会、施設見学会など　
問 中部大学研究推進事務部(☎51－
4852)

ベルッティーネ ミュージック
ベルコンサート

時 9月9日(日) 午後1時30分 ～ 4時
(1時開場)　 場 小牧市東部市民セン
ター(小牧市篠岡)　 内 ベルアンサン
ブルの楽しさを知る　 定 600人　 
問 ベルッティーネ・梶田(☎090－
3552－8235)

時 8月26日(日) 、9月30日(日)〈2回 〉午 前
9時30分～11時30分　 場 ささえ愛セン
ター　 内 自然農法入門。栽培と土作り　
定 30人(先着順)　 ￥ 資料代各500円　 申
8月25日(土)までに、電話かファクスに住
所、氏名、電話番号を書いて、NPO法人
MOA自然農法春日井文化事業団・早矢仕
(☎090－2925－5670、FAX32－3868)へ

　　　　　　　　　　
掲載希望号の1か月前までに、申請
書(市ホームページに用意)に記入し、
後援等決定通知書の写しなどを添え
て、〒486－8686春日井市広報広聴
課(☎85－6036、 ＦＡＸ84－7421)へ

掲載を希望する人は

春日井JC50周年記念事業夢樹(ユメージュ)～宇
宙(そら)にとどけ！30000コのゆめふうせん～

時 9月16日(日)午前10時～午後4時
場 中央公園　内 夢を乗せた3万個の
風船をみんなで飛ばす。　※「私の
夢」を募集中。詳しくは、春日井青年
会議所ホームページ(http://2018.
kasugai-jc.com/)を見てください　
問 春日井青年会議所(☎81－8480)

時 9月21日(金)午 前10時 ～11時30分
場 グルッポふじとう(高蔵寺まなびと交
流センター)　内 緑茶の効能・効果によ
り健康長寿を目指す　定 18人(先着順)
対 65歳 程 度 以 上 の 人　 申８月15 日
(水)～9月15日(土)に、電話かファク
スに氏名、電話番号を書いて、緑茶で
健康長寿の会・浅野(☎92－8180)へ
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子育て情報 このコーナーでは、出産や育児に関してほぼ毎月行われる講座や催しについて翌月の予定を
掲載します。不定期の講座や催しはお知らせを見てください。

行事名 とき・ところ 内容(乳幼児は保護者同伴・市内在住の人に限ります)

妊
　
婦

母子健康手帳交付教室
～プレママ教室～
     

3（月）・10（月）10：00～11：00　
市役所201会議室

母子健康手帳の交付と妊娠中の健康管理について学ぶ
持ち物：妊娠届出書、マイナンバーの通知カードと運転
免許証など本人確認のできるものかマイナンバーカード9(日）10：00～11：00　総合保健医療センター

パパママ教室
          
常時受け付け

①5(水)②12(水)〈2回〉9：30～11：30
総合保健医療センター

①妊婦体操、出産の話②おむつ交換体験、母乳の話など
対象・定員：妊娠6か月以降のママとパパ・30組(先着順)
持ち物：母子健康手帳

日曜パパママ教室
          
常時受け付け

9(日)10：00～12：00 
総合保健医療センター

妊婦疑似体験、育児体験などを通して父親の役割を学ぶ
対象・定員：妊娠7か月以降の初めてママとパパになる
人・50組(先着順)　持ち物：母子健康手帳、スリッパ

乳
幼
児

乳幼児健康相談

常時受け付け

7（金)9：30～11：00　総合保健医療センター 乳幼児の発育発達、育児、母乳、栄養、歯と口の相談
持ち物：母子健康手帳21(金)9：30～11：00　保健センター

♠モグモグ健康教室

8/29(水)から、電話で

14（金）・25（火）10：00～11：30　
総合保健医療センター

5、6か月ごろからの離乳食と食べさせ方について学ぶ
対象・定員：４～５か月児(第1子)の保護者・各30
組(先着順)　持ち物：母子健康手帳

♠カミカミ健康教室

8/30(木)から、電話で

11(火)10：00～11：30　
総合保健医療センター

9か月ごろからの離乳食と虫歯予防について学ぶ
対象・定員：８～９か月児(第1子)の保護者・40組(先
着順)　持ち物：母子健康手帳

パクパク健康教室（前期）

8/27(月)から、電話で

26(水)10：00～11：30　
保健センター

幼児期の食事と食育について学ぶ
対象・定員：おおむね1～2歳児の保護者・18組(先着順)
持ち物：母子健康手帳

ふれあい広場 ①6(木)②13(木)③20(木)④27（木）
10：00～11：00　かすがいげんきっ子センター

親子で体操やふれあい遊び、友達づくりなど
対象：①1歳児②2〜3歳児③９～12か月児④８か月児まで
持ち物：③④バスタオル　協力：④NPOあいちかすがいっこ

ひよこ教室 ①6(木)②13(木)③20(木)10：00～11：00
児童センター

親子のふれあいや楽しい遊びを通した友達づくり
対象：①5～11か月児②1歳児③2〜3歳児　
持ち物：①バスタオル2枚　※①③は妊娠中の人は
受講不可

子自由参加

子要予約

健要予約

子要予約

子要予約

要予約 健

問い合わせ

健要予約

か自由参加

　…子ども政策課(☎85−6170)、　　　　　…健康増進課(☎85−6164)
　…かすがいげんきっ子センター(☎35−3501)、　　 　　…児童センター(☎87−6866)
子 健

か 児

児自由参加

子育てサポートキャラバン隊

保育士などが行う子育て支援サロン
ところ とき (10:00~11:30）

南部ふれあいセンター
①5(水)②11(火)
③19(水)

鷹来公民館 ④14(金)

グリーンパレス春日井 ④6(木)

坂下公民館 ④13(木)
対象：① 0 歳② 1 歳③ 2、３歳④ 0 ～ 3 歳

※未就園児のみ。参加者が多い場合は
入場制限あり

問い合わせ：子ども政策課 ( ☎ 85 － 6206)

♠の教室…月齢から外れていて参加を希望する場合は連絡してください。

紙芝居とお話を聞く会 　
♥は赤ちゃんのためのおはなし会

と こ ろ と き

図書館
♦はすくすく読み聞かせ会
★は語り聞かせの会

1( 土 )・・★8( 土 )・15( 土 )15：00 ～、
5( 水 )11：00 ～、12( 水 )・19( 水 )・
26( 水 )15：30 ～、♦13( 木 )11：00 ～

文化フォーラム春日井 ♥ 14( 金 )・♥ 28( 金 )10：30 ～

グルッポふじとう
( 高蔵寺まなびと交流センター )

♥ 7( 金 )10：30 ～、7( 金 )・28( 金 )15：30 ～、
21(金)10：30 ～、22(土)14：30 ～

味美ふれあいセンター 8( 土 )11：00 ～

高蔵寺ふれあいセンター 8( 土 )14：00 ～

南部ふれあいセンター 19( 水 )16：15 ～

西部ふれあいセンター ♥ 21( 金 )10：30 ～

鷹来公民館 8( 土 )13：30 ～

坂下公民館 1( 土 )14：00 ～

中央公民館 15( 土 )11：00 ～

グリーンパレス春日井 15( 土 )14：00 ～

問い合わせ：図書館 ( ☎ 85 － 6800)　※グルッポふじとうは ( ☎ 37 － 4924）


	表紙
	くらしのインフォメーション
	くらしのインフォメーション１
	くらしのインフォメーション２
	くらしのインフォメーション３
	くらしのインフォメーション４

	後期市民講座
	後期市民講座1
	後期市民講座2
	後期市民講座3

	各種お知らせ
	お知らせ
	お知らせ２・催し
	催し２
	催し３
	催し４・募集・講座（一般）
	講座（一般）２
	講座（一般）３
	講座（一般）４
	講座（一般）５
	講座（一般）６・講座（健康・福祉）
	講座（健康・福祉）２
	講座（健康・福祉）３・講座（スポーツ）・その他
	その他２

	スポーツ教室
	まちのイベントニュース
	子育て情報

